Dance, Dance, Dance

Shake a leg

Shake a leg

Why, why do you stand aside

You shouldn't miss the fun

Why don't you try

Sway, your body as I say

And in a little while you feel o'key

Warming up, cooling down

Warming up, cooling down

One-two-three-four-five-six-seven-eight
Dance, dance, dance

Dancing for your body

Dance, dance, dance

Don't give up until you've got it

Dance, dance, dance

Dancing for your body

Dance, dance, dance

Work it out let everybody dance

Oh what a wonderful chance

To be beautiful

Dance, dance, dance... dance

Shake a leg

Look, no time to read a book

Aerobic dancing has you on the hook

Learn, if you go for the burn

You body's gonna thank you in return
Танцы, танцы, танцы

Живей
Тряси ножищей!

Почему, почему ты стоишь в стороне
Ты не должен пропустить самое интересное.

Почему бы тебе не попробовать!
Раскачивай, своё тело, как я говорю
И через некоторое время ты почувствуешь кайф


Разогрев, охлаждение
Разогрев, охлаждение
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Танцы, танцы, танцы
Танцы для вашего тела
Танцы, танцы, танцы
Не сдавайся, пока ты не получил это
Танцы, танцы, танцы
Танцы для твоего тела
Танцы, танцы, танцы
Пляши, пусть все танцуют.

Ах, какой замечательный шанс
Стать красивой.
Танцы, танцы, танцы ... танец

Живей

Посмотрите, нет времени читать книги
Аэробика поймала тебя на крючок.
Знай, если ты последуешь за всеми

Твоё тело скажет тебе спасибо.
