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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Êàê èçâåñòíî, ïðåäâàðèòåëüíîå è ñóäåáíîå ñëåäñòâèå ïî óãî-
ëîâíîìó äåëó — ýòî âñåãäà ðåòðîñïåêòèâíîå ïîçíàíèå äàííûõ î
ñîáûòèè, íåðåäêî õàðàêòåðèçóþùåìñÿ íå ïîääàþùèìèñÿ íàáëþ-
äåíèþ ïðîöåññàìè ëèáî ïðîöåññàìè, ïðèçíàêè êîòîðûõ ïîíÿòíû
òîëüêî ñïåöèàëèñòàì. Äà è ñàìî ðåòðîñïåêòèâíîå âîññòàíîâëåíèå
êàðòèíû ïðåñòóïëåíèÿ ïî ñëåäàì ïðåäïîëàãàåò íåèçáåæíîå ïðè-
âëå÷åíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ, ëàáîðàòîðíûõ è èíûõ ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïîýòîìó èíñòèòóò ñïåöèàëüíûõ çíàíèé ñî-
ñòàâëÿåò íåîòúåìëåìóþ è î÷åíü âàæíóþ ÷àñòü êàê ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ïî ñîáèðàíèþ, ïðîâåðêå è îöåíêå äîêàçàòåëüñòâ,
òàê è åå óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé ôîðìû.

Åùå â Óñòàâå óãîëîâíîãî ñóäîïðîèçâîäñòâà Ðîññèéñêîé èì-
ïåðèè (ñò. 325) ãîâîðèëîñü: «Ñâåäóùèå ëèöà ïðèãëàøàþòñÿ â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà äëÿ òî÷íîãî óðàçóìåíèÿ âñòðå÷àþùåãîñÿ â äåëå
îáñòîÿòåëüñòâà íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå ñâåäåíèÿ èëè îïûòíîñòü
â íàóêå, èñêóññòâå, ðåìåñëå, ïðîìûñëå èëè êàêîì-íèáóäü çàíÿ-
òèè».

Ñîâðåìåííîå óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî ðåãëàìåíòèðóåò ôîðìû è âîçìîæíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ çíàíèé â ïðî-
öåññå ðàññëåäîâàíèÿ è ðàñêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÓÏÊ ÐÔ èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ çíà-
íèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì:

• íàçíà÷åíèÿ è ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç;
• ïðèâëå÷åíèÿ ñïåöèàëèñòà ê ó÷àñòèþ â ïðîöåññóàëüíûõ äåé-

ñòâèÿõ äëÿ ñîäåéñòâèÿ â îáíàðóæåíèè, çàêðåïëåíèè è èçúÿòèè
ïðåäìåòîâ è äîêóìåíòîâ, ïðèìåíåíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ â èñ-
ñëåäîâàíèè ìàòåðèàëîâ óãîëîâíîãî äåëà, äëÿ ïîñòàíîâêè âîïðî-
ñîâ ýêñïåðòó, à òàêæå äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ ñòîðîíàì è ñóäó âîïðî-
ñîâ, âõîäÿùèõ â åãî ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíöèþ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè â ïðàêòèêå ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ êðèìèíàëèñòè÷åñêèå, ñóäåáíî-
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ìåäèöèíñêèå, ñóäåáíî-õèìè÷åñêèå, ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèå, à
â ïîñëåäíèå ãîäû — ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêèå ýêñïåðòèçû.
Êàæäàÿ èç íèõ — ñàìîñòîÿòåëüíûé âèä ýêñïåðòèçû, êîòîðóþ
âïðàâå ïðîâîäèòü ýêñïåðòû, èìåþùèå ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïåöè-
àëèçàöèþ.

Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â õîäå ðàññëåäîâàíèÿ ïðåñòóïëåíèé,
îñîáåííî íàñèëüñòâåííûõ, ÷àùå âñåãî ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê
èñïîëüçîâàíèþ ñïåöèàëüíûõ çíàíèé â îáëàñòè ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû, ÷òî òðåáóåò ñàìîñòîÿòåëüíîãî äåòàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ
âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ íàçíà÷åíèÿ è ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèõ ýêñïåðòèç.

Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè íàëè÷èÿ îïðåäå-
ëåííîãî áàãàæà çíàíèé êàê ó ñëåäîâàòåëÿ â îáëàñòè ñóäåáíîé
ìåäèöèíû, òàê è ó ýêñïåðòîâ â îáëàñòè þðèñïðóäåíöèè.

Ëåêöèè íîñÿò ÿðêî âûðàæåííóþ ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåí-
íîñòü, ïîñêîëüêó ñîäåðæàò ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè è îñó-
ùåñòâëåíèþ ñëåäñòâåííîé è ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàñòîÿùèé êóðñ ëåêöèé ïðèçâàí ïîìî÷ü ñòóäåíòàì þðèäè-
÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ âóçîâ â ïîëó÷åíèè èìè çíàíèé ïî ñóäåáíîé
ìåäèöèíå, íåîáõîäèìûõ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 1

Ñîäåðæàíèå ,  î áú åê òû ,  ïð å äìå ò  ñ ó ä å áíîé  ìåäèöèíû .
Êðà òêèé  î÷ åðê  è ñ ò îðèè  ñ ó ä å áíîé  ìåäèöèí û.  Ïðîöå ñ -
ñ ó à ë üíûå  î ñíîâû  ñ ó ä å áíî -ìåäèöèíñêîé  ýê ñï åð òè çû .
Îðã àíèç àöèÿ  è  ñ òð óê ò óðà  ñ óä åáíî -ìåäèöèíñêîé  ñë óæ-
áû  â  ÐÔ íà  ñ î âð åìåííîì  ý ò àï å .

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ, ÎÁÚÅÊÒÛ, ÏÐÅÄÌÅÒ ÑÓÄÅÁÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñóùåñòâóåò ìíîãî îïðåäåëåíèé ñó-
äåáíîé ìåäèöèíû, äàííûå ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè, íî íàèáîëåå
ïîëíîå îïðåäåëåíèå äàíî Â.Í. Êðþêîâûì, êîòîðûì ïîä ñóäåáíîé
ìåäèöèíîé ïîíèìàåòñÿ îòðàñëü ìåäèöèíû, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñî-
âîêóïíîñòü çíàíèé è ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðè-
ìåíÿåìûõ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà, âîçíèêàþùèõ â äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ,
à òàêæå êîíêðåòíûõ çàäà÷ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â ïðîöåññå ñâîåé ïîâñåäíåâíîé ðàáîòû ñëåäñòâåííûå îðãàíû è
ñóäû ñòàëêèâàþòñÿ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ
âîïðîñîâ, ðåøåíèå êîòîðûõ îêàçûâàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü ïðè âû-
íåñåíèè ðåøåíèé ïî êîíêðåòíûì óãîëîâíûì èëè ãðàæäàíñêèì äå-
ëàì. Ñò. 196 ÓÏÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåò ñëó÷àè îáÿçàòåëüíîãî íàçíà÷å-
íèÿ ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, â òîì ÷èñëå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé (íà-
ïðèìåð, ïðè íåîáõîäèìîñòè óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èíû ñìåðòè, õàðàê-
òåðà è ñòåïåíè âðåäà, ïðè÷èíåííîãî çäîðîâüþ, è äð.).

Ñîâðåìåííîå çàêîíîäàòåëüñòâî äàåò ïðàâî ïðè ðåøåíèè âîç-
íèêàþùèõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ îáðàùàòüñÿ çà êîí-
ñóëüòàöèåé íå òîëüêî ê ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòàì, íî è ê
ëþáîìó âðà÷ó, çíàíèÿ è àâòîðèòåò êîòîðîãî íàèáîëåå ïîëíî óäîâ-
ëåòâîðÿþò ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûå îðãàíû.

Äèñöèïëèíà «Ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà» ïðåïîäàåòñÿ â ñðåäíèõ
ñïåöèàëüíûõ è âûñøèõ þðèäè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ñ öå-
ëüþ îçíàêîìëåíèÿ áóäóùèõ ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îð-
ãàíîâ ñ âîçìîæíîñòÿìè èñïîëüçîâàíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè çíàíèé ìåäèöèíñêîãî è áèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà.
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Ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà òåñíî ñâÿçàíà ñ òàêèìè ìåäèöèíñêèìè
íàóêàìè, êàê ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ, àêóøåðñòâî, õèðóðãèÿ, ñòîìàòîëîãèÿ, ôàðìàêîëîãèÿ, à
òàêæå ñ ðÿäîì íåìåäèöèíñêèõ íàóê (ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà, êðè-
ìèíàëèñòèêà, ôèçèêà, õèìèÿ, ìàòåìàòèêà è ò. ï.). Ýòà ñâÿçü ïî-
çâîëÿåò ðàçâèâàòü è âíåäðÿòü â ïðàêòèêó ñóäåáíîé ìåäèöèíû íå
òîëüêî ñïîñîáû è ìåòîäû èññëåäîâàíèé, ðàçðàáîòàííûå â ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé íàóêå, íî è çàèìñòâîâàòü èõ èç òàê íàçûâàåìûõ
ñìåæíûõ äèñöèïëèí.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàê-
òèêè ÿâëÿþòñÿ èñïîëüçîâàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì âíåäðåíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ â ïðàêòèêó, à òàêæå âîñïðîèçâåäåíèå òåõ èëè
èíûõ ÿâëåíèé, ñîáûòèé èëè ôàêòîâ, èìåâøèõ ìåñòî â ðåàëüíîé
æèçíè è âûÿâëåííûõ ïðè ðàññëåäîâàíèè ïðåñòóïëåíèé.

Âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå íàó÷íî îáîñíîâàííóþ ñèñòåìó ïðåä-
ìåòà èçëîæèë â 1948 ã. Ì.È. Àâäååâ â ó÷åáíèêå ïî ñóäåáíîé
ìåäèöèíå äëÿ þðèñòîâ. Íî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ïîëíî-
ãî îòðàæåíèÿ ïðåäìåòà íåëüçÿ îòäåëÿòü äðóã îò äðóãà ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó è îáúåêòû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû. Ïðåäìåò ýêñïåðòèçû ïðåäîïðåäåëåí îáúåêòîì èññëåäî-
âàíèÿ è âîïðîñàìè, ñôîðìóëèðîâàííûìè â ïîñòàíîâëåíèè ñëå-
äîâàòåëÿ (ñóäà). Îáúåêòàìè ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
òðóïû óìåðøèõ è ïîãèáøèõ ëèö. Äàííûé âèä ýêñïåðòèçû ïðîâî-
äèòñÿ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èíû ñìåðòè, ðåøåíèÿ âîïðîñîâ î
õàðàêòåðå è ìåõàíèçìå îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé, äàâíîñòè íà-
ñòóïëåíèÿ ñìåðòè è äð. Îáúåêòàìè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåð-
òèçû æèâûõ ëèö ÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîòåðïåâøèå, ïîäî-
çðåâàåìûå è äðóãèå ëèöà. Äàííûé âèä ýêñïåðòèçû ïðîâîäèòñÿ
äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ î ñòåïåíè ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ,
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, ïîëîâûõ ñîñòîÿíèÿõ ïðè ïîëîâûõ ïðåñòóï-
ëåíèÿõ è äð. Îáúåêòàìè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû âåùå-
ñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ ÿâëÿþòñÿ âûäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî
õàðàêòåðà, îðãàíû è òêàíè ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî. Îáúåêòàìè
ïî ìàòåðèàëàì äåëà ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâëåííûå ñëåäñòâåííûìè
îðãàíàìè ìàòåðèàëû äåëà.

Â.Í. Êðþêîâ, à òàêæå ðÿä êðóïíûõ ó÷åíûõ ñóäåáíóþ ìåäè-
öèíó êàê ïðåäìåò ðàçäåëÿþò íà äâå îñíîâíûå ÷àñòè: ïðîöåññó-
àëüíî-îðãàíèçàöèîííóþ è ñîáñòâåííî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêóþ.
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Â ïðîöåññóàëüíî-îðãàíèçàöèîííîé ÷àñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ
ïðàâà, îáÿçàííîñòè è îòâåòñòâåííîñòü ýêñïåðòîâ, ñîäåðæàùèåñÿ
â ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ àêòàõ (ÓÏÊ ÐÔ, Ôåäåðàëüíûé
çàêîí ÐÔ «Î ãîñóäàðñòâåííîé ñóäåáíî-ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè
â ÐÔ» 2001 ã. è äð.), à òàêæå îðãàíèçàöèÿ ñîáñòâåííî ìåäèöèíñ-
êîé ñëóæáû.

Ïðåäìåò ñóäåáíîé ìåäèöèíû ñîñòàâëÿþò òåîðèÿ è ïðàêòèêà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû:

• ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ òàíàòîëîãèÿ (ó÷åíèå î ñìåðòè è ïî-
ñìåðòíûõ ïðîöåññàõ);

• èçó÷åíèå ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (ïðè÷èíû âîçíèêíîâå-
íèÿ, ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è èõ äèàãíîñòèêà; äåéñòâèå
âûñîêèõ è íèçêèõ òåìïåðàòóð, ýëåêòðè÷åñêîé è ëó÷èñòîé ýíåð-
ãèè, áàðîòðàâìû);

• ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ òðàâìàòîëîãèÿ (ó÷åíèå î ïîâðåæäå-
íèÿõ è ìåõàíèçìàõ èõ îáðàçîâàíèÿ);

• ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ (ìåòîäû äèàãíîñòèêè
è ïðåäóïðåæäåíèÿ îòðàâëåíèé);

• ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ (èçó÷åíèå
ñïîðíûõ ïîëîâûõ ñîñòîÿíèé è ïð.);

• èññëåäîâàíèå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ áèîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ;

• ïîãðàíè÷íûå (ñ êðèìèíàëèñòèêîé) âîïðîñû èäåíòèôèêà-
öèè ëè÷íîñòè, îðóäèÿ òðàâìû, ýêñïåðòèçà ïî ìàòåðèàëàì ñëåä-
ñòâåííûõ è ñóäåáíûõ îðãàíîâ.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà — ýòî îñóùåñòâëÿåìûå â óñ-
òàíîâëåííîé çàêîíîì ïðîöåññóàëüíîé ôîðìå èññëåäîâàíèÿ âåùåñòâåí-
íûõ äîêàçàòåëüñòâ è äðóãèõ âûÿâëåííûõ ïðè ðàññìîòðåíèè óãîëîâ-
íîãî äåëà ìàòåðèàëîâ è îáúåêòîâ, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ íà îñíîâàíèè
ìîòèâèðîâàííîãî ïîñòàíîâëåíèÿ îðãàíà ðàññëåäîâàíèÿ, ñóäüè (îïðå-
äåëåíèÿ ñóäà) íåçàèíòåðåñîâàííûì â èñõîäå äåëà ëèöîì, ñâåäóùèì
â îáëàñòè ìåäèöèíû, â öåëÿõ ñîñòàâëåíèÿ îáîñíîâàííîãî çàêëþ÷å-
íèÿ ïî ñïåöèàëüíûì âîïðîñàì, âîçíèêàþùèì ïðè ðàññëåäîâàíèè
èëè ñóäåáíîì ðàññìîòðåíèè óãîëîâíîãî äåëà.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò — ýòî, êàê ïðàâèëî, ëèöî,
èìåþùåå âûñøåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå è êâàëèôèêàöèþ âðà-
÷à, ïðîøåäøåå ñïåöèàëüíóþ ïîñòäèïëîìíóþ ïîäãîòîâêó ïî ñïå-
öèàëüíîñòè è âûïîëíÿþùåå ðàçëè÷íûå âèäû ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êèõ ýêñïåðòèç.
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Ïðîöåññóàëüíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó âðà÷àìè-ýêñïåðòàìè è ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòàìè çàêîíîì íå ïðåäóñìîòðåíî,
ïîñêîëüêó ýêñïåðòîì ÿâëÿåòñÿ ñâåäóùåå ëèöî â íàóêå, òåõíèêå,
èñêóññòâå èëè ðåìåñëå, èì ìîæåò îêàçàòüñÿ ëþáîé ñïåöèàëèñò,
íàçíà÷åííûé äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû è äà÷è çàê-
ëþ÷åíèÿ â ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííîì óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì (ñò. 57, 195—196 ÓÏÊ ÐÔ).

ÊÐÀÒÊÈÉ Î×ÅÐÊ ÈÑÒÎÐÈÈ ÑÓÄÅÁÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

Çàðîæäåíèå ñóäåáíîé ìåäèöèíû ïðÿìî ñâÿçàíî ñ âîçíèê-
íîâåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè. Â ïèñüìåíàõ Äðåâíåãî ìèðà
(Ðèìà, Ãðåöèè, Èíäèè, Êèòàÿ) èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà î ïðè-
âëå÷åíèè ëèö, ñâåäóùèõ â ìåäèöèíå, äëÿ ðåøåíèÿ íåêîòîðûõ
ñïåöèàëüíûõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ óñòàíîâëåíèåì ïðè÷èíû
ñìåðòè èëè ïðè÷èíåíèåì âðåäà çäîðîâüþ.

Âûäàþùèìèñÿ èñòîðè÷åñêèìè ïàìÿòíèêàìè ñóäåáíîé ìå-
äèöèíû ÿâëÿþòñÿ òðóäû ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå «Ñè Þàíü-ëó»,
íàïèñàííûå Ñóï Öû â 1247 ãîäó. Ýòî ïÿòèòîìíîå ñî÷èíåíèå îáîá-
ùàåò âñå çíàíèÿ ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå, èçâåñòíûå ê òîìó âðå-
ìåíè. Îòäåëüíûå âàðèàíòû òðóäà áûëè ðàñïðîñòðàíåíû íà Âîñòî-
êå: ßïîíèè, Êîðåå, ñòðàíàõ Èíäîêèòàÿ.

Âûäåëåíèå ñóäåáíîé ìåäèöèíû êàê íàóêè è ìåäèöèíñêîé
ñïåöèàëüíîñòè â ãîñóäàðñòâàõ Åâðîïû ñëåäóåò îòíåñòè ê ïåðèîäó
óòâåðæäåíèÿ Êàðëîì V Óãîëîâíîãî óëîæåíèÿ, èçâåñòíîãî ïîä
íàçâàíèåì «Êàðîëèíà» («Låõ Karolin») (1532).

Áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñêèé âêëàä â ðàçâèòèå
ñóäåáíîé ìåäèöèíû âíåñëè âðà÷è ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, íî
ïðåæäå âñåãî õèðóðãè Àìáðóàç Ïàðå, Ïàðàöåëüñ. Èõ ðàáîòû áûëè
ïîñâÿùåíû âîïðîñàì î ñòåïåíè òÿæåñòè òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé,
óñòàíîâëåíèÿ äåâñòâåííîñòè, ñìåðòè îò ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè.
Â 1690 ã. Áîííîì â Ëåéïöèãå âûïóùåíî ñî÷èíåíèå ïîä íàçâàíèåì
«Ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà», ãäå òåðìèí «ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà» ââîäèòñÿ
âïåðâûå, è ýòîò ãîä ñ÷èòàåòñÿ îôèöèàëüíûì ãîäîì ôîðìèðîâà-
íèÿ ñóäåáíîé ìåäèöèíû êàê íàóêè.

Â ÕVIII â. â Åâðîïå âûøëè òðóäû Ïëåíêà «Òîêñèêîëîãèÿ,
èëè íàóêà î ÿäàõ è ïðîòèâîÿäèÿõ», «Ýëåìåíòû ñóäåáíîé ìåäè-
öèíû è õèðóðãèè», Ãìåëèíà «Âñåîáùàÿ èñòîðèÿ ÿäîâ», Ôîäåðà
«Ðóêîâîäñòâî ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå» â 3 òîìàõ, êîòîðûå ñòàëè
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îñíîâîé ëåêöèîííûõ êóðñîâ ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå íà ìåäèöèí-
ñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåðñèòåòîâ.

Â êîíöå XVIII — íà÷àëå XIX â. â ðÿäå óíèâåðñèòåòîâ Áåëü-
ãèè, Ôðàíöèè, Àâñòðî-Âåíãðèè, Øâåéöàðèè, Ðóìûíèè ñóäåá-
íóþ ìåäèöèíó ïðåïîäàâàëè âìåñòå ñ êóðñîì íîðìàëüíîé è ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, à â XIX â. ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà âûäåëÿåòñÿ
êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äèñöèïëèíà è ñîçäàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûå
êàôåäðû ïîëèöåéñêîé è ñóäåáíîé ìåäèöèíû.

Â Ðîññèè ðàçâèòèå ñóäåáíîé ìåäèöèíû íà÷èíàåòñÿ ñ 1716 ãîäà.
Àðòèêóëîì 154 Âîèíñêîãî óñòàâà Ïåòðà I áûëî ðåãëàìåíòèðîâàíî
îáÿçàòåëüíîå âñêðûòèå òðóïîâ â ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèÿ íà íàñèëü-
ñòâåííóþ ñìåðòü, à â 1746 ã. áûëî ââåäåíî îáÿçàòåëüíîå âñêðû-
òèå òðóïîâ ëèö, óìåðøèõ ñêîðîïîñòèæíî.

Ââåäåíèå â Ðîññèè â 1864 ã. ãëàñíîãî ñóäîïðîèçâîäñòâà ñòèìó-
ëèðîâàëî ðàçâèòèå ñóäåáíîé ìåäèöèíû. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâè-
òèå ôóíäàìåíòàëüíûõ è ïðèêëàäíûõ íàóê íàçâàííîãî ïåðèîäà. Âî
âòîðîé ïîëîâèíå XIX â. ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà â ðîññèéñêèõ óíèâåðñè-
òåòàõ ïðåïîäàâàëàñü ñîâìåñòíî ñ àíàòîìèåé è ôèçèîëîãèåé.

Íîâûì óíèâåðñèòåòñêèì óñòàâîì, ïðèíÿòûì â 1884 ã., áûëè
ó÷ðåæäåíû ñàìîñòîÿòåëüíûå êàôåäðû ñóäåáíîé ìåäèöèíû âî âñåõ
âåäóùèõ óíèâåðñèòåòàõ Ðîññèè (Ìîñêîâñêîì, Êàçàíñêîì, Òîìñ-
êîì). Â ýòîò ïåðèîä ïîÿâëÿþòñÿ òðóäû êðóïíûõ ó÷åíûõ — ñóäåá-
íûõ ìåäèêîâ: Å.Â. Ïåëèêàí «Îïûò ïðèëîæåíèÿ ñîâðåìåííûõ
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ê ó÷åíèþ î ÿäàõ»,
È.Ì. Ãâîçäåâà «Ïåðâè÷íûé îñìîòð ìåðòâîãî òåëà», È.È. Íåé-
äèíãà, Ï.À. Ìèíàêîâà, Í.Ï. Èâàíîâñêîãî, Í.Ñ. Áîêàðèóñà,
Í.Â. Ïîïîâà è ìíîãèõ äðóãèõ, — ïîñâÿùåííûå àêòóàëüíûì âîï-
ðîñàì ñóäåáíîé ìåäèöèíû.

Ïîñëå ðåâîëþöèè 1917 ã. áûëà ðåîðãàíèçîâàíà âìåñòå ñ ñèñ-
òåìîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà.
Â 1924 ã. ïðè Íàðêîìçäðàâå ÐÑÔÑÐ áûëà ó÷ðåæäåíà äîëæíîñòü
ãëàâíîãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà ñ îðãàíèçàöèåé ó÷ðåæ-
äåíèé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ïðè îáëàñòíûõ è êðàå-
âûõ îòäåëàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñîçäàííàÿ â Ìîñêâå â 1923 ã. Öåíòðàëüíàÿ ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ â 1931 ã. áûëà ïðåîáðàçîâàíà â ÍÈÈ ñóäåá-
íîé ìåäèöèíû.

Â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âîçíèêëà âîåííàÿ
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà. Îíà áûëà âûäåëåíà êàê ñàìî-
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ñòîÿòåëüíàÿ ñëóæáà â ñèñòåìå Ãëàâíîãî ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-
íèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå âîåííàÿ ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà ïðîâîäèò ðÿä ñëîæíûõ ýêñïåð-
òèç, ñâÿçàííûõ êàê ñ ïðè÷èíåíèåì òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé (ðà-
íåíèé) âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé (îñêîëî÷íûõ, îãíåñòðåëüíûõ
è äð.), òàê è ïî âîïðîñàì èäåíòèôèêàöèè òðóïîâ íåèçâåñòíûõ
ëèö.

Ïå÷àòíûì îðãàíîì îáùåñòâà ñóäåáíûõ ìåäèêîâ ÿâëÿåòñÿ
æóðíàë «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà», êîòîðûé âûõîäèò ñ
1958 ãîäà.

ÏÐÎÖÅÑÑÓÀËÜÍÛÅ ÎÑÍÎÂÛ

ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÛ

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà â ïðîöåññå ïðåäâàðèòåëüíî-
ãî ðàññëåäîâàíèÿ. Åñëè èìåþòñÿ îáúåêòèâíûå äàííûå, êîòîðûå
óêàçûâàþò íà ïðèçíàêè ïðåñòóïëåíèÿ, îðãàí äîçíàíèÿ, äîçíàâà-
òåëü èëè ñëåäîâàòåëü ñ ñîãëàñèÿ ïðîêóðîðà, à òàêæå ïðîêóðîð
âîçáóæäàåò óãîëîâíîå äåëî, î ÷åì âûíîñèòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå ïî-
ñòàíîâëåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 146 ÓÏÊ ÐÔ. Åñëè èìååò ìåñòî
ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, ïîñÿãàòåëüñòâî íà åãî æèçíü
èëè ëèøåíèå æèçíè, ñëåäîâàòåëü íàçíà÷àåò ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êóþ ýêñïåðòèçó, î ÷åì âûíîñèò ñîîòâåòñòâóþùåå ïîñòàíîâëåíèå â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 195—196 ÓÏÊ ÐÔ. Â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ
ï. 3 ÷. 2 ñò. 29 ÓÏÊ ÐÔ, ñëåäîâàòåëü âîçáóæäàåò ïåðåä ñóäîì õîäà-
òàéñòâî î ïîìåùåíèè ïîäîçðåâàåìîãî, îáâèíÿåìîãî, íå íàõîäÿ-
ùåãîñÿ ïîä ñòðàæåé, â ìåäèöèíñêèé ñòàöèîíàð äëÿ ïðîèçâîäñòâà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû.

Ïîñòàíîâëåíèå î íàçíà÷åíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåð-
òèçû, âûíåñåííîå ñëåäîâàòåëåì, ïðåäúÿâëÿåòñÿ â ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîå ó÷ðåæäåíèå âìåñòå ñ îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ, à ðóêîâî-
äèòåëü ýêñïåðòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïîðó÷àåò êîíêðåòíîìó ýêñïåðòó
ïðîâåäåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ýêñïåðòèçû.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 146, 177—178 ÓÏÊ ÐÔ ñëåäîâàòåëü
ìîæåò ïðîèçâåñòè îñìîòð ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ èëè îñìîòð òðóïà
äî âîçáóæäåíèÿ äåëà. Òàêæå ñîãëàñíî ñò. 180 ÓÏÊ î ïðîèçâîäñòâå
îñìîòðà (èëè îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ) ñëåäîâàòåëü ñîñòàâëÿåò ñîîò-
âåòñòâóþùèé äîêóìåíò-ïðîòîêîë. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò,
ïðèñóòñòâóþùèé ïðè ñîñòàâëåíèè ïðîòîêîëà, ôîðìóëèðóåò òîëüêî
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òó ÷àñòü, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê åãî êîìïåòåíöèè, è ïîäïèñûâàåò
ñîñòàâëåííûé ïðîòîêîë.

Çàêîíîì ïðåäóñìîòðåíû îáÿçàííîñòè, ïðàâà è îòâåòñòâåí-
íîñòü ýêñïåðòà, êîòîðûå ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàíû â ÓÏÊ ÐÔ. Ïå-
ðåä íà÷àëîì ïðîèçâîäñòâà ýêñïåðòèçû ýêñïåðò äàåò ïîäïèñêó î
íåðàçãëàøåíèè äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ (÷. 4
ñò. 57; ñò. 161 ÓÏÊ ÐÔ). Òàêæå çàêîí ïðåäóñìàòðèâàåò óãîëîâ-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü ýêñïåðòà çà óêëîíåíèå îò äà÷è çàêëþ÷åíèÿ
èëè äà÷è çàâåäîìî ëîæíîãî çàêëþ÷åíèÿ (ñò. 310 ÓÊ ÐÔ). Â ñëó÷à-
ÿõ åñëè ïðåäîñòàâëåííûå ñëåäñòâèåì ìàòåðèàëû íåäîñòàòî÷íû äëÿ
äà÷è çàêëþ÷åíèÿ, ýêñïåðò âïðàâå îòêàçàòüñÿ îò äà÷è çàêëþ÷å-
íèÿ ïî âîïðîñàì, âûõîäÿùèì çà ïðåäåëû ñïåöèàëüíûõ çíàíèé.
Îòêàç îò äà÷è çàêëþ÷åíèÿ äîëæåí áûòü çàÿâëåí ýêñïåðòîì â
ïèñüìåííîì âèäå ñ èçëîæåíèåì ìîòèâîâ îòêàçà (÷. 3 ñò. 57 ÓÏÊ
ÐÔ).

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû ýêñïåðò ñîñòàâëÿåò íîðìà-
òèâíûé äîêóìåíò «Çàêëþ÷åíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòè-
çû», êîòîðûé ñîñòîèò èç òðåõ îñíîâíûõ ÷àñòåé: ââîäíîé, èññëå-
äîâàòåëüñêîé è çàêëþ÷èòåëüíîé. Â äàííîì äîêóìåíòå ñîäåðæàòñÿ
ñîäåðæàíèå è ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ óêàçàíèåì
ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ, à òàêæå âûâîäû ïî ïîñòàâëåííûì ñëåä-
ñòâèåì ïåðåä ýêñïåðòîì âîïðîñàì è èõ îáîñíîâàíèå (ñò. 204 ÓÏÊ
ÐÔ). Äîêóìåíò ïîäïèñûâàåòñÿ ýêñïåðòîì, ïðîâîäèâøèì èññëå-
äîâàíèå, è ñòàâèòñÿ ïå÷àòü ýêñïåðòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Åñëè ýêñ-
ïåðòèçà ïðîâîäèëàñü ãðóïïîé ýêñïåðòîâ, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ êîìèñ-
ñèîííîé, òî ïîäïèñûâàþòñÿ âñå ýêñïåðòû ïîä êîëëåêòèâíî âû-
ðàáîòàííûì çàêëþ÷åíèåì. Â ñëó÷àÿõ êîãäà íåò åäèíîãî ìíåíèÿ ïî
ïðîâåäåííîé ýêñïåðòèçå, òî êàæäûé ýêñïåðò äàåò îòäåëüíîå çàê-
ëþ÷åíèå ñîãëàñíî ñò. 200 ÓÏÊ ÐÔ. Çà ïðîèçâåäåííóþ ýêñïåðòè-
çó ýêñïåðò íåñåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü, ïîñêîëüêó îí â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüÿìè ÓÏÊ ÐÔ áûë ïðåäóïðåæäåí äî ïðîèç-
âîäñòâà ýêñïåðòèçû.

Åñëè èìååò ìåñòî âíîâü îòêðûâøèåñÿ îáñòîÿòåëüñòâà ñëó÷àÿ
èëè òðåáóåòñÿ áîëåå ïîäðîáíîå èëè óòî÷íåííîå òîëêîâàíèå çàê-
ëþ÷åíèÿ ýêñïåðòà, çàêîíîì ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü íà-
çíà÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé ýêñïåðòèçû, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïî-
ðó÷åíà òîìó æå èëè äðóãîìó ýêñïåðòó, à ìîæåò áûòü íàçíà÷åíà è
ïîâòîðíàÿ ýêñïåðòèçà, êîòîðàÿ îáû÷íî âûïîëíÿåòñÿ óæå ãðóï-
ïîé ýêñïåðòîâ (ñò. 207 ÓÏÊ ÐÔ).
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Â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäñòâèÿ ÷àñòî âîçíèêàþò
ñèòóàöèè, êîãäà äëÿ ðåøåíèÿ ðÿäà âîïðîñîâ íåîáõîäèìî èñïîëü-
çîâàòü çíàíèÿ ðàçëè÷íûõ èëè ñìåæíûõ îáëàñòåé íàóêè, òåõíèêè,
ðåìåñëà ñ ïðèâëå÷åíèåì ê ïðîâåäåíèþ èññëåäîâàíèé ýêñïåðòîâ
ðàçíîé ñïåöèàëüíîñòè. Òàêîé âèä ýêñïåðòèçû íàçûâàåòñÿ êîìï-
ëåêñíîé.

Ïîëíîòà îñâåäîìëåííîñòè ýêñïåðòà î ñîáûòèÿõ, èìåþùèõ
íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ýêñïåðòèçå, ìîæåò ñóùåñòâåííî
îòðàçèòüñÿ íà êà÷åñòâå ýêñïåðòèçû. Çàêîí ïðåäóñìàòðèâàåò ïðàâî
ýêñïåðòà:

• çíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè äåëà, îòíîñÿùèìèñÿ ê ïðåä-
ìåòó ýêñïåðòèçû;

• çàÿâëÿòü õîäàòàéñòâî î ïðåäîñòàâëåíèè åìó äîïîëíèòåëü-
íûõ ìàòåðèàëîâ ëèáî î ïðèâëå÷åíèè ê ïðîèçâîäñòâó ñóäåáíîé
ýêñïåðòèçû äðóãèõ ýêñïåðòîâ;

• ñ ðàçðåøåíèÿ ñëåäîâàòåëÿ, äîçíàâàòåëÿ, ïðîêóðîðà è ñóäà
ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ: ïðèñóòñòâîâàòü íà äîï-
ðîñàõ îáâèíÿåìîãî, ïîòåðïåâøåãî, ñâèäåòåëåé è çàäàâàòü èì âîï-
ðîñû, êàñàþùèåñÿ ïðåäìåòà è ñóùåñòâà ýêñïåðòèçû (ñò. 57 ÓÏÊ
ÐÔ).

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè. Âñå
ìàòåðèàëû ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ óãîëîâíîãî äåëà, â
òîì ÷èñëå è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå çàêëþ÷åíèå, ïåðåäàþòñÿ â ñóä,
ãäå ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ è ïðîâåðêè ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõî-
äèìîñòü âûçîâà ýêñïåðòà â ñóä äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ è ðàçúÿñíåíèÿ
çàêëþ÷åíèÿ, äàííîãî â ïðîöåññå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâà-
íèÿ.

Ýêñïåðò â ñóä âûçûâàåòñÿ ïîâåñòêîé, êîòîðàÿ íàïðàâëÿåò-
ñÿ, êàê ïðàâèëî, ïî ìåñòó ðàáîòû ýêñïåðòà. Äî íà÷àëà ñâîåãî
ó÷àñòèÿ â ñóäåáíîì ïðîöåññå ýêñïåðò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 269
ÓÏÊ ÐÔ ïðåäóïðåæäàåòñÿ ñóäîì îá óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè
çà äà÷ó çàâåäîìî ëîæíîãî ïîêàçàíèÿ (èëè îòêàç îò äà÷è ïîêàçà-
íèé) è äàåò ïî ýòîìó ïîâîäó ïîäïèñêó.

Ïî õîäàòàéñòâó ñòîðîí èëè ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå ñóä
ìîæåò íàçíà÷èòü ñóäåáíóþ ýêñïåðòèçó (ñò. 283 ÓÏÊ ÐÔ).
Íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè ýêñïåðò èìååò ïðàâî: çàäàâàòü (÷åðåç ïðåä-
ñåäàòåëüñòâóþùåãî â ñóäå) âîïðîñû îáâèíÿåìîìó, ïîòåðïåâøå-
ìó, ñâèäåòåëÿì. Âîïðîñû äîëæíû êàñàòüñÿ òîëüêî ïðîâåäåííîé
èì ýêñïåðòèçû. Òàêæå ýêñïåðò ìîæåò ðàñøèðèòü è äîïîëíèòü
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äàííîå èì ðàíåå çàêëþ÷åíèå ïî âíîâü îòêðûâøèìñÿ îáñòîÿòåëü-
ñòâàì, êîòîðûå ðàíåå íå áûëè åìó èçâåñòíû. Íà ýòîì æå îñíîâà-
íèè ýêñïåðò èìååò ïðàâî ÷àñòè÷íî èçìåíèòü ñâîå ðàíåå äàííîå
çàêëþ÷åíèå. Ýêñïåðò íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè ìîæåò ñîñòàâëÿòü
çàêëþ÷åíèå, êîòîðîå äàåòñÿ â ïèñüìåííîì âèäå è îãëàøàåòñÿ èì
íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè.

Ýêñïåðòó íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè (÷åðåç ïðåäñåäàòåëüñòâóþ-
ùåãî ñóäà) ïðè íåäîñòàòî÷íîé ÿñíîñòè èëè ïîëíîòå äàííîãî èì
çàêëþ÷åíèÿ, à òàêæå ïðè âîçíèêíîâåíèè íîâûõ âîïðîñîâ â îò-
íîøåíèè ðàíåå èññëåäîâàííûõ îáñòîÿòåëüñòâ óãîëîâíîãî äåëà
ìîãóò çàäàòü âîïðîñû îáâèíÿåìûé, ïîòåðïåâøèé, ïðîêóðîð, àä-
âîêàò è ñóäüÿ (èëè ñóäüè). Ýêñïåðò îòâå÷àåò òîëüêî íà òå âîïðî-
ñû, êîòîðûå áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ñóäîì. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâå-
íèÿ ñîìíåíèé â îáîñíîâàííîñòè çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðòà èëè íàëè-
÷èÿ ïðîòèâîðå÷èé â âûâîäàõ ýêñïåðòà èëè ýêñïåðòîâ ïî òåì æå
âîïðîñàì ìîæåò áûòü íàçíà÷åíà ïîâòîðíàÿ ýêñïåðòèçà, ïðîèç-
âîäñòâî êîòîðîé ïîðó÷àåòñÿ äðóãîìó ýêñïåðòó (ñò. 195—205, 207
ÓÏÊ ÐÔ).

Ïî ïðåäëîæåíèþ ñóäà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò ìîæåò
ïðîèçâåñòè îñìîòð, îñâèäåòåëüñòâîâàíèå, ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñëåä-
ñòâåííîì ýêñïåðèìåíòå.

Åñëè ñóä ñîãëàñíî çàêîíó îòêëîíÿåò çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà
êàê äîêàçàòåëüñòâî, òî òàêîå îòêëîíåíèå äîëæíî áûòü ìîòèâè-
ðîâàííûì è îáîñíîâàííûì. Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà, êàê è ëþáîå
äðóãîå äîêàçàòåëüñòâî, íå èìååò çàðàíåå óñòàíîâëåííîé ñèëû è
ìîæåò áûòü ïîëîæåíî â îñíîâó îáâèíèòåëüíîãî ïðèãîâîðà òîëü-
êî ïðè ïîäòâåðæäåíèè äðóãèìè äîêàçàòåëüñòâàìè.

Åñëè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò ïðèâëåêàåòñÿ ñëåäîâà-
òåëåì äëÿ îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ, òðóïà íà ìåñòå ïðîèñøå-
ñòâèÿ, îñìîòðà âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ èëè îñâèäåòåëüñòâî-
âàíèÿ ïîòåðïåâøåãî, òî îí â ýòèõ ñëó÷àÿõ âûñòóïàåò êàê âðà÷-
ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ñóäåáíîé ìåäèöèíû (ñò. 58 ÓÏÊ ÐÔ). Ñïå-
öèàëèñò, òàê æå êàê ýêñïåðò, íå âïðàâå óêëîíÿòüñÿ îò ÿâêè ïî
âûçîâàì äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ, ïðîêóðîðà èëè ñóäà, à òàêæå
ðàçãëàøàòü äàííûå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ, ñòàâøèå åìó
èçâåñòíûìè â ñâÿçè ñ ó÷àñòèåì ïî óãîëîâíîìó äåëó â êà÷åñòâå
ñïåöèàëèñòà. Çà ðàçãëàøåíèå äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäî-
âàíèÿ ñïåöèàëèñò íåñåò îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 310
ÓÊ ÐÔ.
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Âðà÷ó-ñïåöèàëèñòó ìîæåò áûòü ïîðó÷åíî è ïðîâåäåíèå ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû. Òàê, ïîñëå îñìîòðà ïîòåðïåâ-
øåãî âðà÷îì-ñïåöèàëèñòîì ñëåäîâàòåëü ìîæåò âûíåñòè ïîñòàíîâ-
ëåíèå î äà÷å çàêëþ÷åíèÿ (ýêñïåðòèçå) ïî ïîâîäó òÿæåñòè òåëå-
ñíûõ ïîâðåæäåíèé. Âðà÷-ñïåöèàëèñò ïðîâîäèò ñîîòâåòñòâóþùóþ
ýêñïåðòèçó, îôîðìëÿåò çàêëþ÷åíèå è ïîäïèñûâàåò åãî êàê ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò (èëè âðà÷-ýêñïåðò).

Êàê ê ó÷àñòèþ â ïåðâîíà÷àëüíûõ ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèÿõ,
òàê è äëÿ ïðîèçâîäñòâà ýêñïåðòèçû ìîæåò áûòü ïðèâëå÷åí íå
òîëüêî øòàòíûé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò, íî è âðà÷ ëþ-
áîé ñïåöèàëüíîñòè ïî âûáîðó ñëåäîâàòåëÿ èëè ñóäà. Âðà÷, íå
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò, ïðîâîäÿùèé ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êóþ ýêñïåðòèçó, èìåíóåòñÿ êàê âðà÷-ýêñïåðò.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß È ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÑËÓÆÁÛ

Â ÐÔ ÍÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÝÒÀÏÅ

Âàæíîé âåõîé â èñòîðèè ðîññèéñêîãî óãîëîâíîãî ïðîöåññà
ñòàëî ïðèíÿòèå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ÐÔ «Î ãîñóäàðñòâåííîé ñó-
äåáíî-ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» â 2001
ãîäó. Çäåñü âïåðâûå íà óðîâíå çàêîíà äàíî îïðåäåëåíèå îáúåêòà
ýêñïåðòèçû, óñòàíîâëåíû îñíîâíûå ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ íèì, à
òàêæå îïðåäåëåíà ñèñòåìà è ñòðóêòóðà ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèé â
ÐÔ.

Îñíîâíûì çâåíîì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÿâëÿåòñÿ
ðàéîííûé (ìåæðàéîííûé èëè ãîðîäñêîé) ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé
ýêñïåðò. Òàêîé ýêñïåðò îáñëóæèâàåò îäèí èëè äâà-òðè ðàéîíà. Îí
âûïîëíÿåò èññëåäîâàíèå òðóïîâ, îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ ëèö, îñó-
ùåñòâëÿåò ïî ïðèãëàøåíèþ ñëåäîâàòåëÿ ðàçëè÷íûå îñìîòðû (æè-
âûõ ëèö, âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ, ìåñò ïðîèñøåñòâèÿ è ò. ï.).
Â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ðàéîí-
íûé (ìåæðàéîííûé) ýêñïåðò íåðåäêî íóæäàåòñÿ â ïðîèçâîäñòâå
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Òîãäà ýêñïåðò èçûìàåò îáúåê-
òû, âåùåñòâåííûå äîêàçàòåëüñòâà, ïîäëåæàùèå èññëåäîâàíèþ, è
íàïðàâëÿåò èõ â Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (ÑÌÝ)
äëÿ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé.

Ñàìîñòîÿòåëüíîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå — Áþðî ÑÌÝ —
âîçãëàâëÿåò íà÷àëüíèê áþðî, îäèí èç îïûòíûõ ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðòîâ. Îáëàñòíîå Áþðî ÑÌÝ, êàê ïðàâèëî, îðãà-
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íèçóåòñÿ íà áàçå ãîðîäñêîãî Áþðî ÑÌÝ è ãîðîäñêîãî ìîðãà. Áþðî
ÑÌÝ èìååò â ñâîåé ñòðóêòóðå ïîäðàçäåëåíèÿ: àäìèíèñòðàòèâíî-
õîçÿéñòâåííîå, òàíàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êóþ àìáóëàòîðèþ, îòäåë èññëåäîâàíèÿ âåùåñòâåííûõ äîêàçà-
òåëüñòâ.

Òàíàòîëîãè÷åñêèé îòäåë èìååò â ñâîåì ñîñòàâå ñóäåáíî-ãèñ-
òîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ, à îòäåë èññëåäîâàíèÿ âåùåñòâåííûõ
äîêàçàòåëüñòâ — ñóäåáíî-áèîëîãè÷åñêóþ, ñóäåáíî-õèìè÷åñêóþ,
ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèè. Â ñîñòàâ ìåäèêî-êðè-
ìèíàëèñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè îáû÷íî âõîäÿò: ôîòîëàáîðàòîðèÿ,
ñïåêòðàëüíàÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ è ñîáñòâåííî ôèçèêî-òåõíè-
÷åñêàÿ.

Ñëåäóþùèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ Ðîññèéñêèé öåíòð (ÐÖ) ÑÌÝ,
êîòîðûé îðãàíèçîâàí â 1995 ã. (ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÐÔ ¹ 51 îò 13.03.95). Åãî âîçãëàâëÿåò ãëàâíûé ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè.
ÐÖ ÑÌÝ èìååò òå æå îòäåëû è ëàáîðàòîðèè, êîòîðûå óêîìïëåê-
òîâàíû âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè. Îñíîâíûìè
íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè öåíòðà ÿâëÿþòñÿ: ðàçðàáîòêà àêòó-
àëüíûõ âîïðîñîâ ñóäåáíîé ìåäèöèíû è ñóäåáíîé õèìèè, îðãàíè-
çàöèÿ, êîîðäèíàöèÿ è ïëàíèðîâàíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðà-
áîò â ÐÔ, âíåäðåíèå íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ â ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êóþ ïðàêòèêó, ïðîèçâîäñòâî íàèáîëåå ñëîæíûõ ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðòèç ïî çàäàíèÿì ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ÐÔ,
ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ è â èõ ïîñ-
ëåäèïëîìíîì îáðàçîâàíèè.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà èìååò äâîéíîå ïîä÷èíåíèå:
ïðÿìîå (íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå) è êîñâåííîå (àäìèíèñòðàòèâíî-
õîçÿéñòâåííîå).

Ïî àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííîé ëèíèè ðóêîâîäèòåëü
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïîä÷èíÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëþ
îòäåëà çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé òåððèòîðèè (îáëàñòè,
ðåñïóáëèêè) èëè åãî ïåðâîìó çàìåñòèòåëþ.

Â îòíîøåíèè íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïîä÷èíå-
íèå ïðÿìîå, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðóêòóðîé. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî âûøåñòîÿùàÿ èíñòàíöèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû íå âïðàâå èçìåíèòü èëè îòìåíèòü çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà íè-
æåñòîÿùåé èíñòàíöèè. Íèêàêàÿ ýêñïåðòíàÿ êîìèññèÿ èç âûøå-
ñòîÿùèõ èíñòàíöèé íå ìîæåò â ñâîåì çàêëþ÷åíèè ïîäâåðãíóòü
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ñîìíåíèþ ïðàâèëüíîñòü äàííîãî ðàíåå çàêëþ÷åíèÿ ëþáûì ýêñ-
ïåðòîì, â òîì ÷èñëå è âðà÷îì-ýêñïåðòîì. Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà è
çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòíîé êîìèññèè êàê äîêàçàòåëüñòâî îöåíèâà-
þò ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûå îðãàíû, è òîëüêî îíè âïðàâå ïðèíÿòü
èëè îòêëîíèòü çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà êàê äîêàçàòåëüñòâî.

Ñ ìîìåíòà îðãàíèçàöèè è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóäåáíî- ìå-
äèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà íàõîäèòñÿ â âåäåíèè îðãàíîâ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, îáñëóæèâàþùèìè
çàïðîñû îðãàíîâ ñëåäñòâèÿ è ñóäà, ÿâëÿþòñÿ ðåñïóáëèêàíñêèå
áþðî ÑÌÝ. Îíè íàõîäÿòñÿ â âåäåíèè ðåñïóáëèêàíñêèõ ìèíè-
ñòåðñòâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è êîìèòåòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ êðàåâûõ,
îáëàñòíûõ è ãîðîäñêèõ àäìèíèñòðàöèé. Ýòè áþðî ìîãóò ïðîèçâî-
äèòü âñå âèäû ñóäåáíî- ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç. Ïîðÿäîê ðàáîòû
âñåõ áþðî îïðåäåëåí èíñòðóêöèÿìè, ïðèêàçàìè è íîðìàòèâíû-
ìè äîêóìåíòàìè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàáîòû âñåõ
ïîäðàçäåëåíèé Áþðî ÑÌÝ èìååò ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÐÔ ¹ 161 îò 24.04 2003 ã. «Îá óòâåðæäåíèè èíñòðóê-
öèè ïî îðãàíèçàöèè è ïðîèçâîäñòâó ýêñïåðòíûõ èññëåäîâàíèé â
Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû».

Â Áþðî ÑÌÝ èìåþòñÿ ñëåäóþùèå ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëå-
íèÿ:

• îòäåë ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ïîòåðïåâøèõ,
îáâèíÿåìûõ è äðóãèõ ëèö;

• îòäåë ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû òðóïîâ (ìîðã) ñ
ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì;

• ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ñ òðåìÿ îòäåëåíèÿìè:
ñóäåáíî-áèîëîãè÷åñêèì, ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêèì è ñóäåá-
íî-õèìè÷åñêèì;

• ðàéîííûå, ìåæðàéîííûå è ãîðîäñêèå îòäåëåíèÿ áþðî;
• õîçÿéñòâåííàÿ ÷àñòü.
Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ¹ 35 îò

27.02.91 ñ 1992 ã. â Áþðî ÑÌÝ ïðåäóñìàòðèâàëîñü ñîçäàíèå íî-
âûõ ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé: îòäåëîâ ñëîæíûõ ýêñïåðòèç è
äåæóðíîé ñëóæáû, îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà (êàáè-
íåòà), áèîõèìè÷åñêîé è áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèé, à òàê-
æå âûäåëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ øòàòíûõ äîëæíîñòåé ìåäèöèíñ-
êîãî ïåðñîíàëà. Òàê, äîëæíîñòè âðà÷åé-ñóäìåäýêñïåðòîâ â îáëà-
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ñòíûõ, êðàåâûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ öåíòðàõ óñòàíàâëèâàþòñÿ èç
ðàñ÷åòà îäíà äîëæíîñòü âðà÷à îòäåëà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû òðóïîâ íà êàæäûå 100 ýêñïåðòèç (èññëåäîâàíèé) òðó-
ïîâ, îäíà äîëæíîñòü âðà÷à îòäåëà ýêñïåðòèçû ïîòåðïåâøèõ, îá-
âèíÿåìûõ è äðóãèõ ëèö íà êàæäûå 1200 ýêñïåðòèç è îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèé.

Íà÷àëüíèê Áþðî ÑÌÝ ðåñïóáëèêàíñêîãî, êðàåâîãî, îáëàñ-
òíîãî è ãîðîäñêîãî ïîä÷èíåíèÿ íàçíà÷àåòñÿ èç ÷èñëà êâàëèôè-
öèðîâàííûõ âðà÷åé, èìåþùèõ îïûò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé è îðãà-
íèçàöèîííîé ðàáîòû; óòâåðæäàåòñÿ è óâîëüíÿåòñÿ ðóêîâîäèòå-
ëåì ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ
ñ ãëàâíûì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòîì Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÔ. Îí ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî ãëàâíûì ñïåöèàëèñ-
òîì ïî ñóäåáíîé ìåäèöèíå ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è â îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîì îòíîøåíèè ïîä÷èíåí
ãëàâíîìó ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîìó ýêñïåðòó Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÔ.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 2

Ó÷åíèå  î  ñìåð òè .  Ð àííèå  è  ïî ç äíèå  ò ð óïíûå  ÿ â ë å -
íèÿ .  Ïîñìåð òíî å  ð à ç ð óøåíèå  ò ð óïîâ.  Ñóä åáíî -ìåäè -
öèíñêî å  è ñ ñ ë å äî â àíèå  ò ð óïîâ .

Ó×ÅÍÈÅ Î ÑÌÅÐÒÈ

Ñìåðòü ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì çàâåðøåíèåì æèçíè. Â ìåäè-
öèíñêîé ïðàêòèêå îòñ÷åò ïåðèîäà íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè âåäóò ñ
ìîìåíòà îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè ñåðäöà è ãèáåëè êîðû âåùå-
ñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà. Íî âìåñòå ñ òåì èçâåñòíî, ÷òî ïîðàæåíèå
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà (5—8 ìèí ïîñëå îñòàíîâêè äåÿòåëüíîñòè
ñåðäöà) ñîâñåì íå îçíà÷àåò ñìåðòü âñåãî îðãàíèçìà. Ìíîãèå îðãà-
íû è òêàíè ïåðåæèâàþò ìîìåíò îñòàíîâêè ñåðäöà äîâîëüíî äëè-
òåëüíûå ñðîêè è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â òðàíñïëàíòàöèè
(ïî÷êè, õðÿùåâàÿ òêàíü, ñåðäöå, ïå÷åíü, êîñòíûé ìîçã, êîæà
è äð.).

Ïåðâûì ýòàïîì óìèðàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäàãîíîëüíîå ñîñòîÿ-
íèå, âòîðûì — òåðìèíàëüíàÿ ïàóçà, çàòåì íàñòóïàåò àãîíàëüíûé
ïåðèîä, äàëåå — êëèíè÷åñêàÿ è áèîëîãè÷åñêàÿ ñìåðòü.

Âðåìåííîé ïðîìåæóòîê ïåðåõîäà îò æèçíè ê ñìåðòè ïðè
ðàçëè÷íûõ âèäàõ òðàâì íå îäèíàêîâ. Ïðè òðàâìàõ, êîòîðûå ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè æèçíåííî âàæíûõ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ (ãîëîâíîé ìîçã, ñåðäöå, ñïèííîé ìîçã), à òàêæå
ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ àñôèêñèè ñìåðòü íàñòóïàåò â êîðîòêèé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè, èñ÷èñëÿåìûé îò íåñêîëüêèõ ñåêóíä äî íå-
ñêîëüêèõ ìèíóò. Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå äàííûé âèä
ñìåðòè íàçûâàåòñÿ «îñòðûì».

Êàê ïðàâèëî, íàñòóïëåíèå «îñòðîé» ñìåðòè îáû÷íî ñâÿçàíî
ñ ïåðâè÷íîé îñòàíîâêîé äûõàíèÿ. Ïðè íàðóæíîì è âíóòðåííåì
èññëåäîâàíèè òðóïà â òàêèõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàþò îáèëüíûå òðóï-
íûå ïÿòíà ðàçëèòîãî õàðàêòåðà, çàíèìàþùèå áîëåå 0,5 âñåé ïî-
âåðõíîñòè òåëà, ýêõèìîçû (êðîâîèçëèÿíèÿ ìåëêîòî÷å÷íîãî õà-
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ðàêòåðà) â ñëèçèñòóþ âåê, îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîëíîêðîâèå
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òåìíóþ æèäêóþ êðîâü â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è
êðóïíûõ ñîñóäîâ, îñòðóþ ýìôèçåìó ëåãêèõ ñ î÷àãàìè îòåêà,
îòåê ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Åñëè äî ìîìåíòà îñòàíîâêè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðåä-
øåñòâóåò àãîíàëüíûé ïåðèîä, êîòîðûé ìîæåò ïðîòåêàòü îò íå-
ñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ, òî âîçíèêøåå
ðàññòðîéñòâî öèðêóëÿöèè êðîâè ïðèâîäèò ê çàñòîéíûì ÿâëåíè-
ÿì. Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ íàõîäÿò îáèëü-
íûå, ðàçëèòîãî õàðàêòåðà òðóïíûå ïÿòíà, ðàññëàáëåíèå ñôèíêòå-
ðîâ, âûðàæåííûé îòåê òêàíè ëåãêèõ è îáîëî÷åê ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, çàñòîéíîå âåíîçíîå ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, â ïî-
ëîñòÿõ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäîâ ñâåðòêè êðîâè òåìíî-êðàñíîãî
è æåëòîãî öâåòà (ôèáðèí).

Â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû â ñóäåáíîé ìåäèöèíå ïðèíÿòî
ðàçëè÷àòü êàòåãîðèþ, âèä è ðîä ñìåðòè. Ñóùåñòâóåò äâå êàòåãî-
ðèè ñìåðòè — íàñèëüñòâåííàÿ è íåíàñèëüñòâåííàÿ. Ïîä íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòüþ ïîäðàçóìåâàþò ïðåæäåâðåìåííóþ ñìåðòü, êî-
òîðàÿ íàñòóïèëà îò ïîñëåäñòâèé ðàçëè÷íûõ âîçäåéñòâèé ôàêòî-
ðîâ âíåøíåé ñðåäû (ìåõàíè÷åñêèõ, ýëåêòðè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ
è ïð.). Ê êàòåãîðèè íåíàñèëüñòâåííîé ñìåðòè îòíîñÿòñÿ: åñòå-
ñòâåííàÿ, ïðåæäåâðåìåííàÿ èëè ïàòîëîãè÷åñêàÿ, ñìåðòü îò ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Ïîä âèäîì ñìåðòè ñëåäóåò ïîíèìàòü ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ,
âûçâàâøèõ ñìåðòü ÷åëîâåêà ïðè èõ âîçäåéñòâèè. Ñìåðòü ìîæåò íà-
ñòóïèòü âñëåäñòâèå îòðàâëåíèé, äåéñòâèÿ êðàéíèõ òåìïåðàòóð, ãè-
ïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, âîçíèêøèõ îò âíåøíèõ ïðè÷èí (óòîïëå-
íèå, ïîâåøåíèå è ò. ï.). Ýòè âèäû ñìåðòè ðàññìàòðèâàþòñÿ â êàòå-
ãîðèè íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè. Â êàòåãîðèè íåíàñèëüñòâåííîé ñìåð-
òè ðîäîì ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü ñêîðîïîñòèæíàÿ.

Ïîä ðîäîì ñêîðîïîñòèæíîé ñìåðòè â ñóäåáíîé ìåäèöèíå
ïîäðàçóìåâàþò ñìåðòü, íàñòóïèâøóþ âñëåäñòâèå ñêðûòî èëè äàæå
áåññèìïòîìíî ïðîòåêàþùèõ áîëåçíåé, ñðåäè âèäèìîãî, êàæó-
ùåãîñÿ çäîðîâüÿ. Òàêàÿ ñìåðòü íåîæèäàííà äëÿ îêðóæàþùèõ è
âûçûâàåò ïîäîçðåíèå íà íàñèëüñòâåííóþ ñìåðòü (íàïðèìåð, îò-
ðàâëåíèå).

Â êàòåãîðèè íåíàñèëüñòâåííîé ñìåðòè âèäàìè ÿâëÿåòñÿ ïà-
òîëîãèÿ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, ýíäîêðèííîé,
íåðâíîé, äûõàíèÿ è äð.
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Â êàòåãîðèè íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè ïîä ðîäîì ñìåðòè ïîä-
ðàçóìåâàþò óáèéñòâî (ëèøåíèå æèçíè îäíîãî ÷åëîâåêà äðóãèì),
ñàìîóáèéñòâî (ëèøåíèå æèçíè ñàìîãî ñåáÿ) èëè ñìåðòü âñëåä-
ñòâèå ñòå÷åíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ, íåïðåäâèäåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ
— íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé.

Â îáÿçàííîñòü ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà âõîäèò òîëü-
êî óñòàíîâëåíèå êàòåãîðèè è âèäà ñìåðòè, à óñòàíîâëåíèå ðîäà
ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ,
ïîñêîëüêó âðà÷ íå ðàñïîëàãàåò ñïåöèàëüíûìè (ìåäèöèíñêèìè)
ìåòîäàìè óñòàíîâëåíèÿ óìûñëà ñîäåÿííîãî.

Ïåðâûì äåéñòâèåì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà ïðè îñ-
ìîòðå òåëà íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå ïðè-
çíàêîâ æèçíè èëè èõ îòñóòñòâèå. Äëÿ ýòîãî âðà÷ èñïîëüçóåò îðè-
åíòèðóþùèå ïðèçíàêè ñìåðòè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ îòñóòñòâèå
ðåôëåêñîâ ñî ñòîðîíû ðîãîâèöû è çðà÷êîâ, îòñóòñòâèå äûõàíèÿ,
ñåðäöåáèåíèÿ, ïóëüñà íà êðóïíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ.

Ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ æèçíè ó ïîòåðïåâøåãî âðà÷ äîë-
æåí ïðèñòóïèòü ê ðåàíèìàöèîííûì ìåðîïðèÿòèÿì è ñ ïîìîùüþ
ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ îðãàíèçîâàòü ýâàêóàöèþ ïîòåðïåâøåãî â
áëèæàéøåå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, à ñàì îñòàåòñÿ äëÿ ïðîäîë-
æåíèÿ îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ.

Äëÿ êîíñòàòàöèè ñìåðòè ïðè îñìîòðå òåëà íà ìåñòå ïðîèñ-
øåñòâèÿ âðà÷ èñïîëüçóåò, ïîìèìî îðèåíòèðóþùèõ ïðèçíàêîâ, è
äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè ñìåðòè, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â òðóïå â
ñâÿçè ñ íàñòóïëåíèåì áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè è ðàçâèòèåì ïî-
ñìåðòíûõ èçìåíåíèé â òðóïå.

ÐÀÍÍÈÅ È ÏÎÇÄÍÈÅ ÒÐÓÏÍÛÅ ßÂËÅÍÈß

Îõëàæäåíèå. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ïðîèñõîäèò ïðî-
öåññ óñòàíîâëåíèÿ òåïëîâîãî áàëàíñà ìåæäó òåìïåðàòóðîé ìåðò-
âîãî òåëà è òåìïåðàòóðîé îêðóæàþùåé ñðåäû. Íàïðèìåð, åñëè
òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåé ñðåäû âûøå òåìïåðàòóðû ìåðòâîãî òåëà,
òî ïðîèñõîäèò íàãðåâàíèå òðóïà, åñëè íèæå — òðóï îñòûâàåò.
×åì áîëüøå ðàçíèöà òåìïåðàòóð òðóïà è îêðóæàþùåé ñðåäû,
òåì ïðîöåññ îñòûâàíèÿ (èëè íàãðåâàíèÿ) èäåò èíòåíñèâíåé. Íà
ïðîöåññ èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà òðóïà âëèÿþò ñëåäóþùèå
ôàêòîðû: âîçðàñò, òåëîñëîæåíèå, ïîëîæåíèå (ïîçà) òåëà, õàðàê-
òåð è êîëè÷åñòâî îäåæäû, ïðè÷èíà ñìåðòè, äâèæåíèå âîçäóõà,
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âëàæíîñòü è äðóãèå ôàêòîðû. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ïðè òåìïåðà-
òóðå îêðóæàþùåé ñðåäû 18 °Ñ òðóï îñòûâàåò íà 1 °Ñ â ÷àñ, à ê
êîíöó ñóòîê äîñòèãàåò òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èññëåäîâàíèå ïðîöåññà îõëàæäåíèÿ
òðóïà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì îáúåêòèâíûì ñïîñîáîì óñòàíîâëåíèÿ äàâ-
íîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Ïðèáîðû íà áàçå ýëåêòðîòåðìîìåòðà ÝÒÌ-ÇÁ ïîçâîëÿþò
èçìåðÿòü òåìïåðàòóðó â òåëå òðóïà ñ òî÷íîñòüþ äî ñîòûõ äîëåé
ãðàäóñà. Íåîáõîäèìî íå ïðîñòî òî÷íî èçìåðèòü òåìïåðàòóðó â
òåëå òðóïà, íî è óñòàíîâèòü äèíàìèêó åå èçìåíåíèÿ â òå÷åíèå
1—3 ÷. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû äàåò òàê íàçûâàåìàÿ ãëóáîêàÿ òåð-
ìîìåòðèÿ, íàïðèìåð, ââåäåíèå ãèáêîãî òåðìîäàò÷èêà â ïèùåâîä
äî óðîâíÿ äèàôðàãìû, à òàêæå èññëåäîâàíèå òåìïåðàòóðû â òêà-
íè ïå÷åíè. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äàåò èçìåðåíèå òåì-
ïåðàòóðû â ïðÿìîé êèøêå. Äëÿ áîëåå ïîëíîé äîñòîâåðíîñòè íå-
îáõîäèìî ïðîèçâîäèòü èçìåðåíèÿ íåîäíîêðàòíî ñ âðåìåííûìè
èíòåðâàëàìè.

Çàâèñèìîñòü äàâíîñòè ñìåðòè îò äèíàìèêè ïîíèæåíèÿ òåì-
ïåðàòóðû â ïðÿìîé êèøêå ïðåäñòàâëåíà â ïðèëîæåíèè 3.

Òðóïíûå ïÿòíà. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè êðîâü è ëèìôà
ïîä âëèÿíèåì ñèëû òÿæåñòè ïåðåìåùàþòñÿ â íèæíèå îòäåëû òåëà
è îðãàíîâ. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû â ýòèõ îòäåëàõ ïîä äàâëåíèåì æèä-
êîñòè ïàññèâíî ðàñøèðÿþòñÿ. È ÷åðåç 1—2 ÷ ïåðåïîëíåííûå êðî-
âüþ ñîñóäû êîæè è ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè ïðèäàþò êîæ-
íûì ïîêðîâàì ñíà÷àëî ñâåòëî-ôèîëåòîâûé öâåò, à çàòåì òåìíî-
ôèîëåòîâûé öâåò, òî åñòü èäåò ôîðìèðîâàíèå òðóïíîãî ïÿòíà. Êîæ-
íûå ïîêðîâû òåëà â âûøå ëåæàùèõ ÷àñòÿõ òðóïà âñëåäñòâèå ïåðå-
ìåùåíèÿ êðîâè ñòàíîâÿòñÿ áëåäíûìè.

Â ôîðìèðîâàíèè òðóïíûõ ïÿòåí ìîæíî ðàçëè÷èòü 3 ñòàäèè:
ãèïîñòàç, ñòàç è èìáèáèöèÿ.

Ãèïîñòàç. Òðóïíûå ïÿòíà ôîðìèðóþòñÿ ñðàçó ïîñëå îñòà-
íîâêè ñåðäöà, íàèáîëåå èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò â ïåð-
âûå ÷àñû (2—4 ÷). Ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òðóïà â ýòè ÷àñû
èìååò ìåñòî ïåðåìåùåíèå êðîâè ñ ìåñò ïåðâè÷íîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ òðóïíûõ ïÿòåí è ïîÿâëåíèå íîâûõ íà äðóãèõ, íèæå ëåæàùèõ
÷àñòÿõ òåëà.

Íà ó÷àñòêàõ òåëà òðóïà, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ ïðèæàòûìè ê
ïëîñêîñòè (ìåæëîïàòíàÿ, ïîÿñíè÷íàÿ è ÿãîäè÷íàÿ îáëàñòè, çàä-
íÿÿ ïîâåðõíîñòü áåäðà è ãîëåíè), òðóïíûå ïÿòíà íå îáðàçóþòñÿ
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ââèäó ñæàòèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñîäåðæàùèõ êðîâü. Çà ñ÷åò äàí-
íîãî ìåõàíèçìà íà ôîíå ñôîðìèðîâàííûõ òðóïíûõ ïÿòåí òàêæå
îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàåòñÿ ðèñóíîê ñêëàäîê îäåæäû.

Íà öâåò è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè òðóïíûõ ïÿòåí âëèÿþò ñëå-
äóþùèå ôàêòîðû: ïðè÷èíà ñìåðòè, âèä ñìåðòè, äëèòåëüíîñòü óìè-
ðàíèÿ, ñîñòîÿíèå è êîëè÷åñòâî êðîâè â îðãàíèçìå è äð.

Êàê ïðàâèëî, òðóïíûå ïÿòíà èìåþò òåìíî-ôèîëåòîâûé öâåò,
íî ïðè îòðàâëåíèè ðàçëè÷íûìè ñîåäèíåíèÿìè öâåò èõ ìîæåò
èçìåíÿòüñÿ. Ïðè îòðàâëåíèè îêèñüþ óãëåðîäà èëè ñîåäèíåíèÿìè
ñèíèëüíîé êèñëîòû êðîâü ñòàíîâèòñÿ ÿðêî-êðàñíîãî öâåòà è çà
ñ÷åò ýòîãî òðóïíûå ïÿòíà èìåþò êðàñíî-ðîçîâûé öâåò. Ïðè îò-
ðàâëåíèè ÿäàìè (àíèëèíîâûå êðàñèòåëè, íèòðîáåíçîë è äð.)
òðóïíûå ïÿòíà ñòàíîâÿòñÿ ñåðîâàòî-êîðè÷íåâûìè, à ïðè îòðàâ-
ëåíèè ãåìîëèòè÷åñêèìè ÿäàìè (ñîåäèíåíèÿ ìûøüÿêà, ìíîãèå
âèäû ãðèáîâ è äð.) òðóïíûå ïÿòíà èìåþò æåëòóøíûé îòòåíîê.

Ïðè ñîäåðæàíèè â îðãàíèçìå íåçíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
êðîâè, êàê ïðàâèëî, ïðè îáèëüíîé êðîâîïîòåðå èëè êîãäà êðîâü
â ñîñóäàõ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñâåðòêîâ, òðóïíûå ïÿòíà îêà-
çûâàþòñÿ ñëàáî âûðàæåííûìè è ïðåäñòàâëåíû â âèäå ëîêàëüíûõ
èëè ñëèâàþùèõñÿ ìåæäó ñîáîé ó÷àñòêîâ.

Ñòàç. Ïðîäóêòû ãåìîëèçà êðîâè ïîñòåïåííî äèôôóíäèðóþò
÷åðåç ñîñóäèñòóþ ñòåíêó â îêðóæàþùèå òêàíè. Ñäàâëåíèå ñîñó-
äîâ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âñå â ìåíüøåé ñòåïåíè âûçûâàåò ýô-
ôåêò ïîáëåäíåíèÿ òðóïíîãî ïÿòíà. Ïåðåìåùåíèå òåëà òðóïà è åãî
ïåðåâîðà÷èâàíèå ÷åðåç 6—18 ÷ ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè âûÿâ-
ëÿåò âàæíîå â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì îòíîøåíèè îáñòîÿòåëüñòâî:
òðóïíûå ïÿòíà, îáðàçîâàâøèåñÿ âíà÷àëå è îêàçàâøèåñÿ ïðè ïå-
ðåâîðà÷èâàíèè â âûøåëåæàùèõ îòäåëàõ, ïîëíîñòüþ íå èñ÷åçà-
þò, à ñòåïåíü èõ ïîáëåäíåíèÿ óáûâàåò ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Íà
íèæåëåæàùèõ îáëàñòÿõ òðóïà âîçíèêàþò íîâûå òðóïíûå ïÿòíà.
Èõ èíòåíñèâíîñòü òåì ìåíüøå, ÷åì â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè áûëî
ïðåäïðèíÿòî ïåðåâîðà÷èâàíèå òðóïà.

Èìáèáèöèÿ. Ïî èñòå÷åíèè ïåðâûõ ñóòîê ïðè ïåðåâîðà÷èâà-
íèè òðóïà òðóïíûå ïÿòíà òàì, ãäå îíè îáðàçîâàëèñü ðàíåå, íå
èñ÷åçàþò è â íîâûõ ìåñòàõ íå îáðàçóþòñÿ. Íà ýòîì ïðèíöèïå
îñíîâàí îäèí èç ìåòîäîâ óñòàíîâëåíèÿ äàâíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
òðóïíûõ ïÿòåí è, òåì ñàìûì, îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóïëå-
íèÿ ñìåðòè. Äëÿ ýòîãî ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàííûì äèíàìî-
ìåòðîì îñóùåñòâëÿþò íàäàâëèâàíèå ñ ñèëîé 2 êã íà 1 ñì2 ñ ýêñ-
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ïîçèöèåé 3 ñ íà îáëàñòü òðóïíîãî ïÿòíà, à çàòåì îïðåäåëÿþò
âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ îêðàñêè ïîáëåäíåâøåãî ó÷àñòêà äî óðîâíÿ
èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè îêðóæàþùåé êîæè.

Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ öâåòà òðóïíîãî ïÿòíà ïðè ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ ñìåðòè ïðåäñòàâëåíà â ïðèëîæåíèÿõ 4—5.

Ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå çíà÷åíèå ìûøå÷-
íîãî îêî÷åíåíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî âåëèêî, ïîñêîëüêó îíî ñïîñîáñòâóåò
ôèêñèðîâàíèþ ïîçû òåëà íà ìîìåíò íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Âïåðâûå äàííûé òåðìèí áûë ïðåäëîæåí â 1990 ã. Â.Í. Êðþ-
êîâûì, äî ýòîãî øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ òåðìèí «òðóïíîå îêî÷å-
íåíèå», êîòîðûé íå îòðàæàë ñóòè ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ. Íà
ôîðìèðîâàíèå ìûøå÷íîãî îêî÷åíåíèÿ âëèÿþò ñëåäóþùèå ôàê-
òîðû: èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà, óñëîâèÿ âíåø-
íåé ñðåäû, ïðè÷èíà ñìåðòè è ìåõàíèçì óìèðàíèÿ.

Ïîñëå ñìåðòè ïàññèâíûå äâèæåíèÿ â ñóñòàâàõ êîíå÷íîñòåé
ëåãêî îñóùåñòâèìû çà ñ÷åò ðåçêîãî ðàññëàáëåíèÿ ìûøö. Íî óæå
ê êîíöó 1—2 ÷ ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ñêåëåòíàÿ ìóñêóëàòóðà
ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ ïëîòíîé íà îùóïü çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ
ìûøå÷íîé òêàíè ââèäó åå îòìèðàíèÿ, òî åñòü ðàçâèâàåòñÿ ìû-
øå÷íîå îêî÷åíåíèå. Ýòîò ïðîöåññ ïðîòåêàåò âî âñåõ ìûøöàõ îä-
íîâðåìåííî, íî çàêàí÷èâàåòñÿ â ðàçëè÷íûå ñðîêè â çàâèñèìîñòè
îò îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ è êðîâîñíàáæåíèÿ. Ïîñêîëüêó ôèçèî-
ëîãè÷åñêè ðàçãèáàòåëè ñèëüíåå ñãèáàòåëåé, òî ïðè îñìîòðå òðóïà
ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïàëüöû ðóê íåñêîëüêî ïîëóñîãíóòû
èëè äàæå ñîãíóòû â êóëàê, ðóêè ïîëóñîãíóòû â çàïÿñòüÿõ è
ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ, íîãè — â êîëåííûõ. Ìûøöû ïîñòåïåííî ñòà-
íîâÿòñÿ âñå áîëåå ïëîòíûìè íà îùóïü, è íà âûñîòå ðàçâèòèÿ
òðóïíîãî îêî÷åíåíèÿ ïàññèâíîå äâèæåíèå â ñóñòàâàõ êîíå÷íîñ-
òåé îòñóòñòâóåò.

Åñëè â ïåðèîä ïåðâûõ ñóòîê ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå íàðó-
øèòü, òî îíî ðàçâèâàåòñÿ âíîâü, íî â ãîðàçäî ìåíüøåì îáúåìå.
Ðàçðåøåíèå ìûøå÷íîãî îêî÷åíåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ê êîíöó òðåòüèõ
ñóòîê, â ñóñòàâàõ êîíå÷íîñòåé ïîÿâëÿåòñÿ ñâîáîäíîå ïàññèâíîå
äâèæåíèå.

Ñóùåñòâóåò åùå îäèí âèä ìûøå÷íîãî îêî÷åíåíèÿ — ýòî
òåïëîâîå ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå. Îíî ñâÿçàíî ñ êîàãóëÿöèåé áåë-
êà â ñêåëåòíûõ ìûøöàõ, êîòîðàÿ íàñòóïàåò ïðè òåìïåðàòóðå ñâûøå
50 °Ñ. Òåïëîâîå ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå ìîæåò íàñòóïèòü è â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà îáû÷íîå ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå óæå ðàçðåøèëîñü,
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à òðóï áûë ïîäâåðãíóò âîçäåéñòâèþ âûñîêîé òåìïåðàòóðû, íà-
ïðèìåð ïðè ïîæàðå.

Íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî ïðîöåññ îòìèðàíèÿ ìûøöû ïðîòå-
êàåò ìåäëåííî, òî ïîä âîçäåéñòâèåì ýëåêòðè÷åñêèõ ðàçäðàæèòå-
ëåé îíà àêòèâíî îòâå÷àåò ñâîèì ñîêðàùåíèåì. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îòâåòà íà ýëåêòðîðàçäðàæèòåëü ó ðàçëè÷íûõ ìûøö íåîäè-
íàêîâà: ó ìèìè÷åñêèõ ìûøö — äî 2—5 ÷, ó ÷åòûðåõãëàâîé ìûø-
öû áåäðà — äî 12—18 ÷. Ïðè îñìîòðå òðóïà íà ìåñòå ïðîèñøå-
ñòâèÿ ýêñïåðòû äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè
èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàííûå ïîðòàòèâíûå àïïà-
ðàòû äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ýëåêòðîðàçäðàæèìîñòè ìûøö.

Â òå÷åíèå ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè â ðåçóëü-
òàòå óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ òâåðäûì òóïûì ïðåäìåòîì â îáëàñòè
äâóãëàâîé ìûøöû ïëå÷à âîçìîæíî ïîëó÷èòü èäèîìóñêóëÿðíóþ
îïóõîëü, çà ñ÷åò ìåñòíîãî ñîêðàùåíèÿ ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòîé ìóñ-
êóëàòóðû â ìåñòå åå ïîâðåæäåíèÿ. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè îïóõî-
ëè ìîæåò äàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î âðåìåíè íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè.

Äàííûå î ïðîäîëæèòåëüíîñòè îòâåòà íà ýëåêòðîðàçäðàæè-
òåëü â ðàçëè÷íûõ ìûøöàõ è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè èäèîìóñêó-
ëÿðíîé îïóõîëè â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè
ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèÿõ 1—2.

Òðóïíîå âûñûõàíèå. Ïðîöåññ âûñûõàíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ
(îòêðûòûõ ó÷àñòêîâ òåëà) è ñëèçèñòûõ (ðîãîâèöû ãëàç, ñëèçèñ-
òàÿ ãóá ðòà, ñëèçèñòàÿ ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá) íàáëþäàåòñÿ ñðàçó æå
ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè è çàâèñèò, ïðåæäå âñåãî, îò óñëîâèé
âíåøíåé ñðåäû. Èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññà âûñûõàíèÿ ðåçêî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû. Ïðè îòêðûòûõ
ãëàçàõ ïîäñûõàåò è ìóòíååò ðîãîâèöà â ôîðìå òðåóãîëüíèêà (ïÿòíà
Ëÿðøå), êàéìà ãóá ðòà ïëîòíàÿ íà îùóïü, òåìíî-êðàñíîãî öâåòà.
Ïëîòíîé íà îùóïü, êðàñíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà ñòàíîâèòñÿ ñëè-
çèñòàÿ âûñòóïàþùåãî êîí÷èêà ÿçûêà ïðè ìåõàíè÷åñêîé àñôèê-
ñèè. Òàêæå ìîæåò ïîäñûõàòü êîæà ìîøîíêè (èëè ñëèçèñòàÿ ó
ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá) ïðè îòñóòñòâèè íèæíåãî áåëüÿ, îíà ñòàíî-
âèòñÿ ïëîòíîé íà îùóïü, êðàñíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Íà ó÷àñòêàõ
êîæè, îñîáåííî â òîíêèõ ìåñòàõ (êèñòè ðóê), ïîäâåðãøèõñÿ ñäàâ-
ëèâàíèþ, ìîæíî îáíàðóæèòü î÷àãè ïîäñûõàíèÿ, êîòîðûå ñîçäà-
þò âïå÷àòëåíèå ïðèæèçíåííûõ ññàäèí èëè îññàäíåíèé. Äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ïðèæèçíåííîñòè äàííûõ îáðàçîâàíèé íåîáõîäèìî ïî-
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ëîæèòü íà 2—3 ÷ ñìî÷åííóþ â âîäå ìàðëåâóþ ñàëôåòêó. Ïîñëå
ïðîïèòûâàíèÿ âîäîé òàêîé ó÷àñòîê ïåðãàìåíòíîé ïëîòíîñòè áëåä-
íååò è èñ÷åçàåò, â òî âðåìÿ êàê ïðèæèçíåííîå ïîâðåæäåíèå ïî-
÷òè íå ìåíÿåòñÿ.

Ãíèåíèå. Ïðîöåññ ãíèåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ñðàçó
ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè â ðåçóëüòàòå ðàçìíîæåíèÿ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, ïðåèìóùåñòâåííî â êðîâè è êèøå÷íèêå, âûäåëÿÿ ïðè
ýòîì áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôåðìåíòîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ äàëüíåé-
øåìó ïðîöåññó ðàçëîæåíèÿ òêàíåé. Äëÿ áûñòðîãî ïðîöåññà ãíèå-
íèÿ íåîáõîäèìû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: áåëîê òêàíåé òåëà òðóïà,
êîòîðûé óíè÷òîæàåòñÿ ìèêðîîðãàíèçìàìè, äîñòàòî÷íàÿ âëàæíîñòü,
äîñòóï âîçäóõà è ïîëîæèòåëüíàÿ òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåé ñðå-
äû (+30—40 °Ñ), à ïðè òåìïåðàòóðàõ íèæå 0 °Ñ, ïðè +60 °Ñ è
âûøå ïðîöåññ ãíèåíèÿ ïðåêðàùàåòñÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ðàçëè÷íûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ òàêæå ìîãóò ñïîñîáñòâî-
âàòü óñêîðåííîìó ïðîöåññó ãíèåíèÿ. Èñêëþ÷åíèå îäíîãî èç ýòèõ
ôàêòîðîâ ïðèîñòàíàâëèâàåò ïðîöåññ ãíèåíèÿ, à ìÿãêèå òêàíè
ïðåòåðïåâàþò òå èëè èíûå âèäû êîíñåðâàöèè.

Ê ïåðâîíà÷àëüíûì ïðèçíàêàì ãíèåíèÿ íåîáõîäèìî îòíåñòè
ãíèëîñòíûé çàïàõ èç ïîëîñòè ðòà, çàäíåãî ïðîõîäà, à òàêæå ïî-
ÿâëåíèå â ïàõîâûõ îáëàñòÿõ òåëà çåëåíîâàòîãî îêðàøèâàíèÿ êîæè
(òðóïíàÿ çåëåíü), ÷òî îáóñëîâëåíî, ïðåæäå âñåãî, ïðîöåññîì ãíè-
åíèÿ â ðåçóëüòàòå áóðíîãî ðàçìíîæåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ â òîë-
ñòîì êèøå÷íèêå. Ïðîöåññ ãíèåíèÿ íà÷èíàåò áûñòðî ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ ïî êðîâåíîñíîé ñèñòåìå, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ïîÿâëåíèå
ñâîåîáðàçíîãî ñèíå-çåëåíîãî öâåòà «âåíîçíîãî» ðèñóíêà íà êîæå
ïî õîäó êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ïðîêðàøèâàíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ
èç ïàõîâûõ îáëàñòåé ïîñòåïåííî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïåðåäíþþ
ñòåíêó æèâîòà, à çàòåì è íà âñå òåëî, êîíå÷íîñòè è ãîëîâó. Çà
ñ÷åò ïðîöåññà ãíèåíèÿ â ïîëîñòÿõ òåëà, ìÿãêèõ òêàíÿõ îáðàçóåòñÿ
è ñêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãíèëîñòíûõ ãàçîâ (ïîäêîæ-
íàÿ ýìôèçåìà), è âñå ýòî âìåñòå ðåçêî óâåëè÷èâàåò îáúåì òðóïà.
Ãíèëîñòíûå ãàçû âûòåñíÿþò ñîäåðæèìîå èç æåëóäêà («ïîñìåðò-
íàÿ ðâîòà»), êîòîðîå ìîæåò ïàññèâíî çàòåêàòü â âåðõíèå äûõàòåëü-
íûå ïóòè, ñîçäàâàÿ âïå÷àòëåíèå ïðèæèçíåííîé àñïèðàöèè ðâîò-
íûõ ìàññ. Ó òðóïà áåðåìåííîé æåíùèíû èç ìàòêè ìîæåò áûòü
âûäàâëåí ïëîä («ïîñìåðòíûå ðîäû»). Èç ïîëîñòè ðòà, íîñà, óø-
íûõ ðàêîâèí è çàäíåãî ïðîõîäà âûäåëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ñóêðîâè÷íîé æèäêîñòè.
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Â äàëüíåéøåì ïðîèñõîäèò ïðîöåññå èçìåíåíèÿ öâåòà êîæíûõ
ïîêðîâîâ â ãðÿçíî-çåëåíûé öâåò â ðåçóëüòàòå ðàçëîæåíèÿ ñóëüôãå-
ìîãëîáèíà è îáðàçîâàíèÿ ñîåäèíåíèÿ ñåðíèñòîãî æåëåçà.

Â ïðîöåññå ãíèåíèÿ êîæà, ìÿãêèå òêàíè è âíóòðåííèå îðãà-
íû ðàçðóøàþòñÿ, ïðåâðàùàÿñü â çëîâîííóþ, ãîìîãåííóþ ìàññó
ñ íåðàçëè÷èìîé ñòðóêòóðîé ñòðîåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé
çàõîðîíåíèÿ ïîëíîå ðàçðóøåíèå ìÿãêèõ òêàíåé è ñêåëåòèðîâà-
íèå òðóïà íàñòóïàåò ÷åðåç 3—4 ãîäà, à íà îòêðûòîì âîçäóõå â
òåïëîå âðåìÿ ãîäà ñ âåñíû äî îñåíè — â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ìåñÿöåâ.

Ìóìèôèêàöèÿ òðóïà íàñòóïàåò ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâè-
ÿõ: ñóõîé òåïëûé êëèìàò, íàõîæäåíèå íà îòêðûòîì âîçäóõå èëè
â ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè, ïðè çàõîðîíåíèÿõ â ñóõèõ ïî-
÷âàõ. Ìåõàíèçì ìóìèôèêàöèè îáóñëîâëåí ïðèîñòàíîâëåíèåì
ïðîöåññà ãíèåíèÿ â òðóïå èç-çà ïîòåðè âëàãè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
áîëüøèíñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîãèáàåò. Êîæíûå ïîêðîâû,
ìÿãêèå òêàíè è âíóòðåííèå îðãàíû òðóïà ïðèîáðåòàþò êîðè÷-
íåâûé öâåò, óìåíüøàþòñÿ â îáúåìå, ñòàíîâÿòñÿ ïëîòíûìè íà
îùóïü. Ìàññà òðóïà óìåíüøàåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç. Äëÿ ïîëíîé
ìóìèôèêàöèè òðóïà ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ òðåáóåòñÿ îò
4 äî 12 ìåñ. Ñîõðàíåíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ, ìÿãêèõ òêàíåé è
îðãàíîâ ïðè ìóìèôèêàöèè ïîçâîëÿåò: èäåíòèôèöèðîâàòü ëè÷-
íîñòü, óñòàíàâëèâàòü âèäû ïîâðåæäåíèé, ìåõàíèçì èõ îáðàçî-
âàíèÿ, ïðèæèçíåííîñòü çàáîëåâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ò. ï.

Æèðîâîñê îáðàçóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òðóï ïîïàäàåò â
óñëîâèÿ âëàæíîé ñðåäû ïðè ñðåäíåé òåìïåðàòóðå, áåç äîñòóïà
âîçäóõà. Ýòî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè çàõîðîíåíèÿõ âî âëàæíûõ
ãëèíèñòûõ ïî÷âàõ, äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè òðóïà â âîäå. Ïðè
ýòèõ óñëîâèÿõ ìèêðîîðãàíèçìû òàêæå áûñòðî ïîãèáàþò, è ïðî-
öåññ ãíèåíèÿ ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ. Êîæíûå ïîêðîâû ïîäâåðãàþò-
ñÿ ìàöåðàöèè, ñòàíîâÿòñÿ íàáóõøèìè, ñâåòëî-ñåðîãî öâåòà, à
æèðû, íàõîäÿùèåñÿ â êëåò÷àòêå è âíóòðåííèõ îðãàíàõ,
ðàñùåïëÿþòñÿ íà ãëèöåðèí è æèðíûå êèñëîòû. Åñëè òðóï íàõî-
äèòñÿ â âîäå, òî âîäîðàñòâîðèìûå ãëèöåðèí è îëåèíîâàÿ êèñëîòà
âûìûâàþòñÿ, à ñòåàðèíîâàÿ è ïàëüìèòèíîâàÿ ñîåäèíÿþòñÿ ñ
ùåëî÷íûìè è ùåëî÷íî-çåìåëüíûìè ìåòàëëàìè (íàòðèåì, êàëè-
åì, êàëüöèåì è ïð.), îáðàçóÿ ìûëà. Ìûøöû è òêàíè íà âèä
ïðåäñòàâëåíû ïëîòíîâàòîé ñåðî-áåëîãî öâåòà ãîìîãåííîé ìàñ-
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ñîé, âïîñëåäñòâèè êðîøàùåéñÿ êîíñèñòåíöèåé ñ çàïàõîì ïðî-
ãîðêëîãî ñûðà.

Æèðîâîñê ñòàíîâèòñÿ çàìåòíûì ÷åðåç 3—4 íåäåëè â îáëàñòè
ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà, ÿãîäèö, êîíå÷íîñòåé. Ïîëíîñòüþ ðàç-
âèòèå æèðîâîñêà çàêàí÷èâàåòñÿ ïðèìåðíî ÷åðåç 10—12 ìåñÿöåâ.
Ê ýòîìó ïåðèîäó âñå ìÿãêèå òêàíè ëåãêî ðåæóòñÿ íîæîì è ðàç-
ðóøàþòñÿ.

Â ñëó÷àÿõ îáðàçîâàíèÿ æèðîâîñêà â ìÿãêèõ òêàíÿõ ìîæíî
äèàãíîñòèðîâàòü èìåâøèåñÿ ïðèæèçíåííûå ïîâðåæäåíèÿ, ïðî-
âîäèòü èäåíòèôèêàöèþ ëè÷íîñòè.

Òîðôÿíîå äóáëåíèå íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîñëå ïîïàäà-
íèÿ òðóïà â áîëîòèñòóþ ïî÷âó, òîðôÿíûå áîëîòà, êîòîðûå ñî-
äåðæàò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãóìèíîâûõ êèñëîò, ïðîöåññû ãíèå-
íèÿ â íåì ïðåêðàùàþòñÿ, ïîñêîëüêó â êèñëîé ñðåäå ìèêðî-
îðãàíèçìû áûñòðî ïîãèáàþò. Êèñëàÿ ñðåäà êîàãóëèðóåò áåëîê è
îáåçâîæèâàåò åãî, âñëåäñòâèå ÷åãî ìÿãêèå òêàíè ïîäâåðãàþòñÿ
òàê íàçûâàåìîìó ïðîöåññó äóáëåíèÿ. Êîæíûå ïîêðîâû ñòàíîâÿò-
ñÿ ïëîòíûìè, òåìíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Âíóòðåííèå îðãàíû óìåíü-
øàþòñÿ â ðàçìåðàõ, óïëîòíÿþòñÿ. Êîñòíàÿ òêàíü ïîäâåðãàåòñÿ
äåêàëüöèíàöèè (âûìûâàíèå ìèíåðàëüíûõ ñîëåé) è ëåãêî ðåæåò-
ñÿ íîæîì.

ÏÎÑÌÅÐÒÍÎÅ ÐÀÇÐÓØÅÍÈÅ ÒÐÓÏÎÂ

Íàèáîëåå ÷àñòî òðóïû ðàçðóøàþòñÿ íàñåêîìûìè (ëè÷èí-
êàìè è âçðîñëûìè îñîáÿìè), ãðûçóíàìè, ìåëêèìè è êðóïíûìè
æèâîòíûìè. Â ëåòíåå âðåìÿ óæå â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå íàñòóïëå-
íèÿ ñìåðòè íàñåêîìûå â îáëàñòè ïîâðåæäåíèé è åñòåñòâåííûõ
îòâåðñòèé îòêëàäûâàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÿèö, èç êîòîðûõ ê
êîíöó 1—2 ñóòîê îáðàçóþòñÿ ëè÷èíêè. Âûäåëÿÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, îíè ðàñïëàâëÿþò è óíè÷-
òîæàþò ìÿãêèå òêàíè. ×åðåç 1—2 íåäåëè èç ëè÷èíîê îáðàçóþò-
ñÿ êóêîëêè, èç êîòîðûõ ïðèìåðíî ÷åðåç òàêîé æå ñðîê ïîÿâëÿ-
þòñÿ âçðîñëûå îñîáè, è öèêë ïîâòîðÿåòñÿ. Â òåïëîå âðåìÿ ãîäà
ëè÷èíêè íàñåêîìûõ è íàñåêîìûå çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðå-
ìåíè ìîãóò ïîëíîñòüþ óíè÷òîæèòü âñå ìÿãêèå òêàíè òðóïà, ÷òî
äîñòàòî÷íî ñèëüíî çàòðóäíèò ðàáîòó ýêñïåðòà â óñòàíîâëåíèè
ïðè÷èíû ñìåðòè è íàëè÷èÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé.
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Èç ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ ìÿãêèå òêàíè òðóïà ìîãóò óíè÷-
òîæàòüñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè îòðÿäà õèùíèêîâ (âîëêè, ëèñèöû,
ñîáàêè), à òàêæå ãðûçóíàìè (êðûñû, ìûøè), à ïðè íàõîæäåíèè
â âîäå òðóï ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ óíè÷òîæåíèþ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàêîîáðàçíûõ è ðûáàìè.

Ïðè îáíàðóæåíèè òðóïà îäíèì èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ, ïîä-
ëåæàùèõ ðàçðåøåíèþ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçîé, ÿâëÿ-
åòñÿ óñòàíîâëåíèå äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Áèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â òðóïå, ïîëíîñ-
òüþ çàâèñÿò îò âîçäåéñòâèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé
ñðåäû, ïðåæäå âñåãî îò òåìïåðàòóðû. Íî äàæå ïðè îäíîé è òîé
æå òåìïåðàòóðå îêðóæàþùåé ñðåäû, ñî÷åòàíèè âëàæíîñòè, äîñ-
òóïà êèñëîðîäà âîçäóõà, îñâåùåííîñòè è ðÿäà äðóãèõ ôàêòîðîâ,
ìÿãêèå òêàíè òðóïà ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ èëè ïðîöåññó ãíèåíèÿ,
èëè êîíñåðâàöèè.

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ôàêòà íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèé ýêñïåðò, ó÷èòûâàÿ çàêîíîìåðíîñòè ïîñìåðòíûõ ïðî-
öåññîâ, óñòàíàâëèâàåò ñòàäèþ èõ ïîñìåðòíîãî ðàçâèòèÿ è îðèåí-
òèðóåòñÿ â èõ ñðîêàõ. ×åì áîëüøå áóäåò èññëåäîâàíî ðàçëè÷íûõ
ïðèçíàêîâ ïîñìåðòíûõ èçìåíåíèé â òðóïå, òåì áîëåå äîñòîâåð-
íûì áóäåò îïðåäåëÿåìûé ñðîê íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ê èñòèííîìó
ìîìåíòó óìèðàíèÿ.

ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÒÐÓÏÎÂ

Íàðóæíûé îñìîòð òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ. Ìåñòî ïðîèñøå-
ñòâèÿ è ìåñòî îáíàðóæåíèÿ òðóïà íå âñåãäà ñîâïàäàþò. Â ñëåä-
ñòâåííîé ïðàêòèêå íåðåäêî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ïîñëå íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè òðóï ïåðåìåùàåòñÿ â äðóãîå ìåñòî (âîëî÷åíèå òðóïà äâè-
æóùèìñÿ òðàíñïîðòîì, ïåðåìåùåíèå òåëà óòîíóâøåãî òå÷åíèåì
ðåêè è ò. ï.). Òðóï ìîæåò áûòü ïåðåìåùåí ïðåñòóïíèêàìè ñ öå-
ëüþ ñîêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèÿ èëè èìèòàöèè îáñòàíîâêè íåñ÷àñò-
íîãî ñëó÷àÿ, ñàìîóáèéñòâà.

Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 178 ÓÏÊ ÐÔ ê äàííîìó ñëåäñòâåííîìó äåé-
ñòâèþ ïðèâëåêàþòñÿ ñïåöèàëèñòû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 1 ñò. 178
ÓÏÊ ÐÔ ñëåäîâàòåëü ïðîèçâîäèò îñìîòð òðóïà ñ ó÷àñòèåì ïîíÿ-
òûõ, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà, à ïðè íåâîçìîæíîñòè åãî
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ó÷àñòèÿ — âðà÷à. Ïðè íåîáõîäèìîñòè äëÿ îñìîòðà òðóïà ìîãóò
ïðèâëåêàòüñÿ äðóãèå ñïåöèàëèñòû. Òàêèì îáðàçîì, óäîñòîâåðå-
íèå ôàêòà íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè è íàðóæíûé îñìîòð òðóïà íà ìå-
ñòå ïðîèñøåñòâèÿ (èëè ìåñòå îáíàðóæåíèÿ òðóïà) ìîæåò áûòü
îñóùåñòâëåí ïî ïðèãëàøåíèþ ñëåäîâàòåëÿ ëþáûì ëèöîì, èìåþ-
ùèì âûñøåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå.

Îñìîòð òðóïà ðàçäåëÿþò íà äâå ñòàäèè: îáùóþ (ñòàòè÷åñ-
êóþ) è äåòàëüíóþ (äèíàìè÷åñêóþ). Íàðóæíûé îñìîòð ïðèçâàí
îòâåòèòü íà âîïðîñû: à) îá îáñòîÿòåëüñòâàõ íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè,
ðîäå ñìåðòè (óáèéñòâî, ñàìîóáèéñòâî, íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, òÿæ-
êîå òåëåñíîå ïîâðåæäåíèå, ïîâëåêøåå ñìåðòü), âèäå ñìåðòè è
ïðè÷èíàõ åå íàñòóïëåíèÿ; á) î ñïîñîáàõ ñîâåðøåíèÿ è ñîêðûòèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè; â) î ëè÷íîñòè ïîòåðïåâøåãî è îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ ïðè÷èíåíèÿ åìó ñìåðòè; ã) êòî è ïî êàêèì ìîòè-
âàì ïðè÷èíèë ñìåðòü ïîòåðïåâøåìó ëèáî äîâåë åãî äî ñàìî-
óáèéñòâà. Åñòåñòâåííî, ÷òî îòâåòû íà ýòè âîïðîñû áóäóò íîñèòü
ïðåäâàðèòåëüíûé õàðàêòåð è ïðîÿâëÿòüñÿ â âèäå ïîñòðîåíèÿ ñëåä-
ñòâåííûõ âåðñèé.

Ñòàòè÷åñêàÿ ÷àñòü îñìîòðà òðóïà. Îáùèé îñìîòð òðóïà íà
ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ íà÷èíàþò ñ èçó÷åíèÿ îáñòàíîâêè, â êîòî-
ðîé îí îáíàðóæåí, îïðåäåëåíèÿ åãî ðàñïîëîæåíèÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê íåïîäâèæíûì îáúåêòàì [èçìåðÿþò ðàññòîÿíèå îò ýòèõ
îáúåêòîâ äî ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé òåëà (ðóê, ãîëîâû, ñïèíû, íîã),
÷òî ôèêñèðóåòñÿ â ïðîòîêîëå è íà ïëàíå]. Îòìå÷àþò ïîë òðóïà,
åãî ïðèìåðíûé âîçðàñò, òåëîñëîæåíèå. Âàæíî çàôèêñèðîâàòü ïîçó
òðóïà, õàðàêòåðíûå ÷åðòû âíåøíîñòè, ñîñòîÿíèå êîæíûõ ïîêðî-
âîâ è îäåæäû. Òùàòåëüíî èññëåäóþò ëîæå òðóïà, òî åñòü òî ìåñ-
òî, íà êîòîðîì îí áûë îáíàðóæåí, è íàõîäÿùèåñÿ íà íåì îáúåê-
òû. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò ïðè îñìîòðå òðóïà â ïðîòîêî-
ëå äîëæåí óñòàíîâèòü äàâíîñòü íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè; âûÿâèòü è
ïîäðîáíî îïèñàòü èìåþùèåñÿ ïîâðåæäåíèÿ è îïðåäåëèòü èõ ïðè-
æèçíåííîñòü, âûÿâèòü ñëåäû âîçìîæíîãî îòðàâëåíèÿ; ïîìî÷ü ñëå-
äîâàòåëþ îáíàðóæèòü, èçúÿòü è óïàêîâàòü âåùåñòâåííûå äîêàçà-
òåëüñòâà áèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Ïðè îïèñàíèè îäåæäû óêàçûâàåòñÿ (â íàïðàâëåíèè ñâåðõó
âíèç) íàõîäèòñÿ ëè îíà â ïîðÿäêå èëè áåñïîðÿäêå, ñîîòâåòñòâó-
åò ëè îíà âðåìåíè ãîäà, ñòåïåíü èçíîøåííîñòè. Ïðè íàëè÷èè
ïîâðåæäåíèé íà îäåæäå â âèäå ðàçðûâîâ, äåôåêòîâ, à òàêæå
íàëîæåíèé áèîëîãè÷åñêîãî è íåáèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà óêà-
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çûâàåòñÿ èõ òî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïî îòíîøåíèþ êî øâàì, âîðîò-
íèêó èëè äðóãèì ïîñòîÿííûì ÷àñòÿì îäåæäû, ðàçìåð, ôîðìà è
öâåò.

Ïðè íàëè÷èè ïîâðåæäåíèé íà òêàíè âåðõíåãî è íèæíåãî
ñëîÿ îäåæäû èõ òùàòåëüíî îñìàòðèâàþò íà ïðåäìåò òîïîãðàôè-
÷åñêîãî ñîâïàäåíèÿ. Ýêñïåðò îáðàùàåò âíèìàíèå íà âîçìîæíîñòü
ïîâðåæäåíèÿ îäåæäû â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ îò îäíîãî âîçäåéñòâèÿ
(îãíåñòðåëüíàÿ èëè îñòðàÿ òðàâìà), íî ïðè óñëîâèè, ÷òî îäåæäà
áûëà ñîáðàíà â ñêëàäêè. Î÷åíü âàæíî íà ýòîì ýòàïå êîíñòàòèðî-
âàòü, ïðè êàêîì ïîëîæåíèè îäåæäû ïîâðåæäåíèÿ íà íåé ñîîò-
âåòñòâóþò ïîâðåæäåíèÿì íà òåëå.

Ïðè èññëåäîâàíèè êàðìàíîâ îäåæäû ìîãóò áûòü îáíàðóæå-
íû äîêóìåíòû, ïèñüìà, ðåöåïòû, ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû, óïàêîâ-
êè îò ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè óñòàíîâ-
ëåíèå ñîîòâåòñòâèÿ (èëè íåñîîòâåòñòâèÿ) ôîðìû îäåæäû ñîîò-
âåòñòâóþùåìó ïîëó, à òàêæå åå ðàçìåðîâ íàðÿäó ñ óêàçàíèåì
òàêèõ äåòàëåé, êàê ìåòêè, ôàáðè÷íûå êëåéìà, ÷òî ìîãëî ñïî-
ñîáñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè. Îñîáîå âíè-
ìàíèå íåîáõîäèìî óäåëèòü èññëåäîâàíèþ íèæíåãî ñëîÿ îäåæäû,
â ïåðâóþ î÷åðåäü òðóñîâ. Íà âíóòðåííåé èõ ïîâåðõíîñòè ìîæíî
îáíàðóæèòü, êàê ïðàâèëî, íàëîæåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà:
êðîâü, ìî÷ó, ñïåðìó è êàë, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íà-
ñèëüñòâåííîé ñìåðòè.

Ïî ðàñïîëîæåíèþ íàëîæåíèé, áðûçã, ïîòåêîâ êðîâè íà
òêàíè îäåæäû, ñ ó÷åòîì ñòåïåíè ïðîïèòûâàíèÿ ìîæíî ñóäèòü î
ïîëîæåíèè òåëà êàê â ìîìåíò ïðè÷èíåíèÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäå-
íèé, òàê è íà ìîìåíò íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Ïîñëå ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ îäåæäû ïðîèçâîäèòñÿ òùàòåëü-
íûé îñìîòð òåëà òðóïà, ñ îáíàæåíèåì ðàçëè÷íûõ åãî îòäåëîâ.
Ñíèìàòü îäåæäó ñ ìåðòâîãî òåëà íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ, òàê êàê ìîãóò áûòü èñêàæåíû â ïîñëåäóþùåì ñîîò-
âåòñòâèÿ ïîâðåæäåíèé íà îäåæäå è òåëå òðóïà.

Äèíàìè÷åñêàÿ ÷àñòü îñìîòðà òðóïà — îñìîòð òðóïà, êîãäà
åãî ïåðåìåùàþò, ïåðåâîðà÷èâàþò äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïîñìåðòíûõ
èçìåíåíèé òðóïà, âûÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèé íà ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ
òåëà. Äàííûå îñìîòðà â ïîëíîì îáúåìå ôèêñèðóåò ñëåäîâàòåëü â
ïðîòîêîëå îñìîòðà (ñò. 166—167, 180 ÓÏÊ ÐÔ). Ïðè îïèñàíèè
ïîñìåðòíûõ èçìåíåíèé îáÿçàòåëüíî óêàçûâàåòñÿ, â êàêèõ îòäå-
ëàõ è â êàêîé ñòåïåíè âûðàæåíî îõëàæäåíèå òåëà (íà îòêðûòûõ
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ó÷àñòêàõ òåëà, â ïîäìûøå÷íûõ è ïàõîâûõ îáëàñòÿõ), ìûøå÷íîå
îêî÷åíåíèå (îòñóòñòâóåò, ñôîðìèðîâàíî, ðàçðåøåíî), òðóïíûå
ïÿòíà (ëîêàëèçàöèÿ, öâåò åãî èçìåíåíèå ïðè íàäàâëèâàíèè è
âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ èëè íåèçìåííîñòü), ïîäñûõàíèå (ëîêàëè-
çàöèÿ). Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò äëÿ äàëüíåéøåãî ðàññëåäîâàíèÿ
òî÷íîå óêàçàíèå âðåìåíè ôèêñàöèè ïîñìåðòíûõ èçìåíåíèé ïðè
îñìîòðå òðóïà, òàê êàê ïî íèì ìîæíî óñòàíîâèòü âðåìÿ íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè. Ïîâðåæäåíèÿ íà òåëå òðóïà îïèñûâàþòñÿ ïî ñòàí-
äàðòíîé ñõåìå.

Êðîìå òîãî, âûÿâëÿþò è ôèêñèðóþò íåãàòèâíûå îáñòîÿ-
òåëüñòâà, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î âîçìîæíîé èíñöåíèðîâêå ñîáû-
òèÿ, èçìåíåíèå ïåðâîíà÷àëüíîé îáñòàíîâêè èëè ñîâåðøåíèå ïðå-
ñòóïëåíèÿ â äðóãîì ìåñòå.

Åñëè òðóï íå îïîçíàí, åãî ñëåäóåò äàêòèëîñêîïèðîâàòü,
âçÿòü îáðàçöû êðîâè, âîëîñ, èçúÿòü èìåþùèåñÿ ïðîòåçû èç ïî-
ëîñòè ðòà, îäåæäó, ñôîòîãðàôèðîâàòü ïî ïðàâèëàì ñèãíàëåòè÷åñ-
êîé (îïîçíàâàòåëüíîé) ôîòîñúåìêè.

Öåëåñîîáðàçíî èçûìàòü ïîäíîãòåâîå ñîäåðæèìîå ó òðóïà äëÿ
åãî ïîñëåäóþùåãî ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ (êëåòîê ýïèäåðìèñà
÷åëîâåêà ïðè îêàçàíèè ïîòåðïåâøèì ñîïðîòèâëåíèÿ íàïàäàâøå-
ìó), òàêæå íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè ñìûâû ñ êèñòåé ðóê è ñëèçè-
ñòîé ãóá è ïîëîñòè ðòà äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà îá óïîòðåáëåíèè
ïîãèáøèì ïåðåä ñìåðòüþ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Îðãàíèçàöèþ äîñòàâêè òðóïà â ìîðã îñóùåñòâëÿåò ñëåäî-
âàòåëü. Ñóäåáíûé ìåäèê ïîìîãàåò ñëåäîâàòåëþ îðãàíèçîâàòü
òðàíñïîðòèðîâêó òðóïà â ìîðã, îáåñïå÷èâàþùóþ ñîõðàííîñòü
âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ, óñëîâèÿ, èñêëþ÷àþùèå ïðè÷è-
íåíèå ïîñìåðòíûõ ïîâðåæäåíèé ëèáî ðàçâèòèå ãíèëîñòíûõ ïðî-
öåññîâ, à òàêæå ïîìîãàåò ñôîðìóëèðîâàòü âîïðîñû ïðè íàçíà-
÷åíèè ýêñïåðòèçû. Ïðè ýòîì îí âûíîñèò ïîñòàíîâëåíèå î íà-
çíà÷åíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (ñò. 195 ÓÏÊ ÐÔ).

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå èññëåäîâàíèå òðóïà â ìîðãå íà÷èíàåò-
ñÿ ñ îñìîòðà è ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ îäåæäû. Ïîñëå ñíÿòèÿ îäåæ-
äà ìîæåò áûòü èçúÿòà ñëåäîâàòåëåì è íàïðàâëåíà íà áèîëîãè÷åñ-
êîå èëè ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, åñëè ðàíüøå
íå áûëî ñäåëàíî ýòîãî.

Äàëåå ýêñïåðò îñìàòðèâàåò è îïèñûâàåò èíäèâèäóàëüíûå îñî-
áåííîñòè èññëåäóåìîãî òåëà, íà÷èíàÿ ñ ãîëîâû: ïîë, äëèíà òåëà,
âîçðàñò è ò. ä. Ïðåæäå âñåãî ôèêñèðóþòñÿ òðóïíûå ÿâëåíèÿ ñ
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òåì, ÷òîáû â ñðàâíåíèè ñ çàïèñÿìè â «Ïðîòîêîëå îñìîòðà òðóïà
íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ» áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü äàâíîñòü íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè. Îïèñàíèþ ïîäëåæàò âñå ïîâðåæäåíèÿ ñ óêàçàíèåì
èõ òî÷íîé àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè, ðàññòîÿíèÿ îò ïîäîøâåí-
íûõ ïîâåðõíîñòåé ñòîï è àíàòîìè÷åñêèõ òî÷åê òåëà, à òàêæå èõ
ðàçìåðîâ (äëèíà, øèðèíà, ãëóáèíà). Òùàòåëüíîìó îïèñàíèþ ñ
óêàçàíèåì ðàñïîëîæåíèÿ, ôîðìû, ðàçìåðîâ ïîäëåæàò îñîáûå
ïðèìåòû (ðîäèíêè, ðîäèìûå ïÿòíà, ïèãìåíòàöèè, ðóáöû, òàòó-
èðîâêè), íåçàâèñèìî îò òîãî èçâåñòíà èëè íåò ëè÷íîñòü ïîêîé-
íîãî. Ïðè âîçìîæíîñòè íåîáõîäèìî ñ ïîìîùüþ ôîòîãðàôèðîâà-
íèÿ ôèêñèðîâàòü ïîâðåæäåíèÿ è îñîáûå ïðèìåòû íà òðóïå.

Ê âòîðîìó ýòàïó — âíóòðåííåìó èññëåäîâàíèþ — ýêñïåðò
ïðèñòóïàåò ïîñëå ïîëíîãî è âñåñòîðîííåãî ïðîèçâîäñòâà íàðóæ-
íîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè âñêðûòèè òðóïà ïðîèçâîäèòñÿ èññëåäî-
âàíèå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé, ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé è íàõî-
äÿùèõñÿ â íèõ îðãàíîâ, ïî ïðàâèëàì ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîé
òåõíèêè.

Â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ òðóïà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñ-
ïåðò äîëæåí èçúÿòü ôðàãìåíòû òêàíåé è âíóòðåííèõ îðãàíîâ
äëÿ äîïîëíèòåëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé (ñóäåáíî-ãè-
ñòîëîãè÷åñêîãî, ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî, ôèçèêî-òåõíè÷åñêîãî
è äð.)

Ïîñëå èññëåäîâàíèÿ òðóïà è ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ äî-
ïîëíèòåëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ýêñïåðò â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñò. 204 ÓÏÊ ÐÔ ñîñòàâëÿåò «Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà» è äàåò
ïîëíûå, îáúåêòèâíûå, ìîòèâèðîâàííûå îòâåòû íà âîïðîñû, ñî-
äåðæàùèåñÿ â ïîñòàíîâëåíèè î íàçíà÷åíèè ýêñïåðòèçû.

Ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ òðóïîâ. Ââèäó òîãî ÷òî â ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå äîâîëüíî ÷àñòî ïðîèçâîäèòñÿ èññëå-
äîâàíèÿ òðóïîâ íåèçâåñòíûõ (íåîïîçíàííûõ) ëèö, ðàñ÷ëåíåí-
íûõ è ñêåëåòèðîâàííûõ òðóïîâ, à òàêæå ýêñãóìàöèÿ, òî â îòëè-
÷èå îò ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñóùåñòâóåò ðÿä äî-
ïîëíèòåëüíûõ ïðèåìîâ è ìåòîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè äàííîì âèäå
ýêñïåðòèç.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ íåèçâåñòíûõ ëèö ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèé ýêñïåðò äîëæåí äî íà÷àëà âñêðûòèÿ ïðîèçâåñòè ôîòî-
ãðàôèðîâàíèå ëèöà â àíôàñ è ïðîôèëü, ïîäðîáíî óêàçàòü îñî-
áûå ïðèìåòû, ñîñòàâèòü «Ñëîâåñíûé ïîðòðåò», îïèñàòü ñòîìàòî-
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ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, ïîìî÷ü ñëåäîâàòåëþ â ñîñòàâëåíèè äàêòèëîñ-
êîïè÷åñêîé êàðòû.

Èññëåäîâàíèå òðóïîâ ñ âûðàæåííûìè ãíèëîñòíûìè èçìå-
íåíèÿìè ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå òðóäíîñòè ââèäó òîãî, ÷òî èìååò
ìåñòî äåôîðìàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà çà ñ÷åò ãíèëîñòíûõ ãàçîâ.
Äî ôîòîãðàôèðîâàíèÿ òðóïà ýêñïåðòó íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ðÿä
ìåðîïðèÿòèé ïî óäàëåíèþ ãàçîâ ñ ïîìîùüþ ðàññå÷åíèÿ è ìàññà-
æà ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà è îáåñöâå÷èâàíèþ êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ïîñëå
ýòîãî ïðèïóäðèâàþò êîæó, ïîäêðàøèâàþò ãóáû. Äëÿ ïðèäàíèÿ
áëåñêà ãëàçíûå ÿáëîêè ñìà÷èâàþò ãëèöåðèíîì (åñëè ãëàçíûå ÿá-
ëîêè ñïàâøèåñÿ, òî ãëèöåðèí ââîäÿò øïðèöåì â ãëàçíîå ÿáëîêî).
Ïîñëå ýòîãî âîññòàíîâëåííîå ëèöî òðóïà ôîòîãðàôèðóþò.

Ýêñãóìàöèÿ. Èçâëå÷åíèå òðóïà èç ìåñòà çàõîðîíåíèÿ ñ ïðà-
âîâîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæåò áûòü îôèöèàëüíûì, ðàçðåøåííûì,
ñâÿçàíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïåðâè÷íîãî èëè ïîâòîðíîãî ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïà, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâåí-
íûì äåéñòâèåì, à òàêæå ñëó÷àéíûì (ïðè ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ
ñòðîèòåëüíûõ è çåìåëüíûõ ðàáîò è ïð.) è ïðåñòóïíûì (ïðè ìà-
ðîäåðñòâå, íàäðóãàòåëüñòâå íàä òðóïîì, âûêóïå, ðåëèãèîçíûõ
ïîáóæäåíèÿõ è ïð.).

Ïîâîäàìè, îáóñëîâëèâàþùèìè ïîòðåáíîñòü â ýêñãóìàöèè
òðóïà, ìîãóò áûòü ñëó÷àè, êîãäà ïåðâè÷íîå ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîå èññëåäîâàíèå òðóïà íå ïðîèçâîäèëîñü âîîáùå (çàõîðîíåíèå
òðóïà áåç ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî âñêðûòèÿ, âîçíèêíîâåíèå â
ïîñëåäóþùåì âåðñèè î âîçìîæíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè èëè
íåïðàâèëüíîì îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñëó÷àå ñìåðòè
áîëüíîãî â ìåäèöèíñêîì ó÷åðåæäåíèè, òàéíîå ïîãðåáåíèå òðó-
ïà ñ öåëüþ ñîêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèÿ), à òàêæå, êîãäà îíî ïðî-
âîäèëîñü ñ ñóùåñòâåííûìè äåôåêòàìè èëè æå ïîòðåáîâàëîñü
óòî÷íåíèå ðÿäà âîïðîñîâ â ñâÿçè ñ âíîâü îòêðûâøèìèñÿ îáñòî-
ÿòåëüñòâàìè (íàïðèìåð, ïðè ïîäîçðåíèè íà îòðàâëåíèå).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 178 ÓÏÊ ÐÔ ïðè íåîáõîäèìîñòè èç-
âëå÷åíèå òðóïà èç ìåñò çàõîðîíåíèÿ ñëåäîâàòåëü âûíîñèò ïîñòà-
íîâëåíèå îá ýêñãóìàöèè è óâåäîìëÿåò îá ýòîì áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ èëè ðîäñòâåííèêîâ ïîêîéíîãî. Ïîñòàíîâëåíèå îáÿçà-
òåëüíî äëÿ àäìèíèñòðàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåñòà çàõîðîíåíèÿ.
Â ñëó÷àå åñëè áëèçêèå ðîäñòâåííèêè èëè ðîäñòâåííèêè ïîêîéíî-
ãî âîçðàæàþò ïðîòèâ ýêñãóìàöèè, ðàçðåøåíèå íà åå ïðîâåäåíèå
âûäàåòñÿ ñóäîì, äëÿ ýòîãî ñëåäîâàòåëü âîçáóæäàåò ñîîòâåòñòâóþ-
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ùåå õîäàòàéñòâî è ñîãëàñèå ïðîêóðîðà íàïðàâëÿåò â ñóä. Ïðè
ýêñãóìàöèè ïðèñóòñòâóþò ïîíÿòûå è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñ-
ïåðò, à ïðè íåâîçìîæíîñòè åãî ó÷àñòèÿ — âðà÷.

Ýêñãóìàöèÿ ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà â ëþáûå ñðîêè, íåçàâè-
ñèìî îò äàâíîñòè çàõîðîíåíèÿ. Èññëåäóåòñÿ âåñü òðóï, â îñîáåí-
íîñòè òå òêàíè è îðãàíû, êîòîðûå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîõðà-
íèëèñü. Èññëåäîâàíèå ýêñãóìèðîâàííîãî òðóïà äîëæíî áûòü ïîë-
íûì, à â îïèñàíèè óêàçûâàþò ðàñïèëû è ðàçðåçû, ïðîâåäåííûå
ïðè ïåðâè÷íîé ýêñïåðòèçå. Ïðè ðàçðåøåíèè ðÿäà âîïðîñîâ âîç-
ìîæíîñòè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ýêñãóìèðîâàííîãî
òðóïà çàâèñÿò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ. Êàê ïîêàçûâàåò ýêñïåðòíàÿ
ïðàêòèêà, â êàêîì áû ñîñòîÿíèè íå íàõîäèëñÿ òðóï (âûðàæåí-
íûå ãíèëîñòíûå èçìåíåíèÿ, ïîëíîå ñêåëåòèðîâàíèå, îáãîðàíèå),
ïðè åãî èññëåäîâàíèè ìîãóò áûòü âûÿâëåíû âàæíûå ïðèçíàêè â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, óñïåøíî ðàçðåøåíû âîïðîñû, îòíîñÿùèå-
ñÿ ê ïðè÷èíå è êàòåãîðèè ñìåðòè, õàðàêòåðó è ìåõàíèçìó îáðà-
çîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé, âèäó îðóäèÿ òðàâìû, èçúÿòèþ îáðàçöîâ
áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (âîëîñû, êðîâü, òêàíè) äëÿ ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé. Ââèäó âûøåïåðå÷èñëåííîãî íå ñëåäóåò
áåç äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé îòêàçûâàòüñÿ îò ïðîèçâîäñòâà èññëå-
äîâàíèÿ ýêñãóìèðîâàííîãî òðóïà.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå èññëåäîâàíèå ýêñãóìèðîâàííîãî òðó-
ïà äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ â ìîðãå, à ïðè îòñóòñòâèè òàêîé âîçìîæ-
íîñòè â ïðèñïîñîáëåííîì ïîìåùåíèè èëè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñ-
ëîâèÿõ, íå ïðåïÿòñòâóþùèõ òùàòåëüíîìó èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ
îðãàíîâ è òêàíåé òðóïà è ïîâðåæäåíèé íà íåì. Ïðîöåññó âñêðû-
òèÿ òðóïà äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü èçó÷åíèå ñëåäñòâåííûõ èëè
ñóäåáíûõ äîêóìåíòîâ, ìàòåðèàëîâ ïåðâè÷íîãî èññëåäîâàíèÿ òðó-
ïà, åñëè òàêîâîå ïðîèçâîäèëîñü, à òàêæå ñîñòàâëåíèå ïëàíà ïðî-
âåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî âûïîëíåíèå íåîá-
õîäèìîãî îáúåìà ýêñïåðòíîé ðàáîòû ñ ó÷åòîì êîíêðåòíîãî ñëó-
÷àÿ.

Èññëåäîâàíèå òðóïîâ ëèö, óìåðøèõ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì ïîðÿäêå ïðîâîäèòñÿ â ñëåäóþùèõ  ñëó÷àÿõ:

• åñëè ñìåðòü ëèöà íàñòóïèëà, êîãäà îíî íàõîäèëîñü íà èç-
ëå÷åíèè â ñâÿçè ñ ïðè÷èíåííûìè åìó ïîâðåæäåíèÿìè;

• ïðè íàëè÷èè çàÿâëåíèÿ íà íåïðàâèëüíîå ëå÷åíèå;
• åñëè äèàãíîç â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè íå áûë âûñòàâëåí è

ïðè÷èíà ñìåðòè íåèçâåñòíà;
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• åñëè ñìåðòü ïàöèåíòà íàñòóïèëà ïðè ïîñòóïëåíèè â ëå÷åá-
íîå ó÷ðåæäåíèå è ïðè÷èíà ñìåðòè íåèçâåñòíà;

• â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, îïðåäåëÿåìûõ îðãàíàìè ñëåäñòâèÿ.
Ïðè íàëè÷èè æàëîáû ñî ñòîðîíû ðîäñòâåííèêîâ óìåðøåãî

ëèöà íà íåïðàâèëüíîå ëå÷åíèå ñëåäîâàòåëü âîçáóæäàåò äåëî è
íàçíà÷àåò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
(ïî ïðåäëîæåíèþ ñëåäîâàòåëÿ) èññëåäîâàíèå òðóïà ìîæåò ïðî-
âåñòè è ïàòîëîãîàíàòîì, íî îí áóäåò âûñòóïàòü óæå â êà÷åñòâå
âðà÷à-ýêñïåðòà.

Âîçìîæíîñòü ïðèñóòñòâèÿ ëå÷àùèõ âðà÷åé ïðè âñêðûòèè
òðóïà (â îòëè÷èå îò ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ) îï-
ðåäåëÿåòñÿ ñëåäîâàòåëåì è îáû÷íî îêàçûâàåòñÿ íåæåëàòåëüíûì.

Åñëè ïîñòóïëåíèþ â áîëüíèöó ïðåäøåñòâîâàëî ïîëó÷åíèå
ïàöèåíòîì êàêèõ-ëèáî ïîâðåæäåíèé, ýêñïåðò óñòàíàâëèâàåò èõ
ìåõàíèçì, ïðîèñõîæäåíèå è ðåøàåò ðÿä äðóãèõ âîïðîñîâ, èíòå-
ðåñóþùèõ ñëåäñòâèå.

Èññëåäîâàíèå òðóïîâ ëèö, óìåðøèõ ñêîðîïîñòèæíî. Ñêîðîïîñ-
òèæíàÿ ñìåðòü ïðîèñõîäèÒ âñåãäà âñëåäñòâèå êàêîãî-òî çàáîëåâà-
íèÿ, êîòîðîå ïðîòåêàëî áåññèìïòîìíî èëè ïðè íàëè÷èè ñëàáî
âûðàæåííûõ ñèìïòîìîâ, íî ïî âíåøíèì îáñòîÿòåëüñòâàì îíà
íåïîíÿòíà îêðóæàþùèì è âûçûâàåò ïîäîçðåíèå íà íàñèëüñòâåí-
íóþ ñìåðòü (íàïðèìåð, îòðàâëåíèå).

Ñêîðîïîñòèæíàÿ ñìåðòü ÷àùå âñåãî íàñòóïàåò ïðè çàáîëåâà-
íèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðä-
öà, èíôàðêò ìèîêàðäà), ðàçëè÷íûõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ (ëåãêèå,
ïå÷åíü, ïî÷êè), íàðóøåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, ðàçëè÷íûõ èíôåêöèÿõ (÷óìà, ÷åðíàÿ îñïà, ñèáèðñêàÿ
ÿçâà, õîëåðà, ÑÏÈÄ).

Ëèöî, íàçíà÷àþùåå ýêñïåðòèçó, äîëæíî âìåñòå ñ ïîñòà-
íîâëåíèåì î íàçíà÷åíèè ýêñïåðòèçû ïðåäîñòàâèòü ýêñïåðòó äëÿ
îçíàêîìëåíèÿ ìåäèöèíñêèå äîêóìåíòû (êàðòó àìáóëàòîðíîãî
áîëüíîãî, ñïðàâêè, ðåöåïòû è ò. ï.). Â ñëó÷àÿõ åñëè óñòàíîâëåíî,
÷òî ñìåðòü íàñòóïèëà îò îñîáî îïàñíîé èíôåêöèè, íåîáõîäèìî
ïðåäïðèíÿòü ðÿä ñïåöèàëüíûõ ìåð, ïðåïÿòñòâóþùèõ ðàñïðîñòðà-
íåíèþ èíôåêöèè. Äèàãíîñòèêà îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé äîëæíà
áûòü îáÿçàòåëüíî ïîäòâåðæäåíà ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèåì èçúÿòûõ ïîñåâîâ èç ÷àñòåé è îðãàíîâ òðóïà. Êàê ñèíîíèì
ïîíÿòèÿ «ñêîðîïîñòèæíàÿ ñìåðòü» â ñóäåáíîé ìåäèöèíå èíîãäà
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óïîòðåáëÿþò òåðìèí «âíåçàïíàÿ ñìåðòü», êîòîðàÿ ìîæåò íàáëþ-
äàòüñÿ ó äåòåé äî 1 ãîäà.

Èññëåäîâàíèå òðóïîâ íîâîðîæäåííûõ. Íîâîðîæäåííûì ìëà-
äåíåö ñ÷èòàåòñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå ðîæäåíèÿ. Ýòî
ïîëîæåíèå ïðåäîïðåäåëÿåò ðåøåíèå ðÿäà âîïðîñîâ ïðè ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè òðóïà ìëàäåíöà. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êèé ýêñïåðò îáÿçàí îïðåäåëèòü:

• ÿâëÿåòñÿ ëè ìëàäåíåö íîâîðîæäåííûì;
• ÿâëÿåòñÿ ëè ìëàäåíåö çðåëûì, äîíîøåííûì;
• êàêîâà ïðîäîëæèòåëüíîñòü âíóòðèóòðîáíîé æèçíè;
• ÿâëÿåòñÿ ëè ìëàäåíåö æèçíåñïîñîáíûì;
• ðîäèëñÿ ëè ìëàäåíåö æèâûì èëè ìåðòâûì;
• êàêîâà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ìëàäåíöà ïîñëå ðîæäå-

íèÿ;
• êàêîâà ïðè÷èíà ñìåðòè.
Íîâîðîæäåííîñòü ìëàäåíöà îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùèì ïðè-

çíàêàì: íàëè÷èå ñâåæåé, ñî÷íîé ïóïîâèíû áåç äåìàðêàöèîííîãî
êîëüöà, ñûðîâèäíîé ñìàçêè íà òåëå (øåå, â ïîäìûøå÷íûõ è ïà-
õîâûõ îáëàñòÿõ), ñëåäîâ êðîâè, ïåðâîðîäíîãî êàëà (ìåêîíèÿ) â
îáëàñòè çàäíåãî ïðîõîäà è ïðîñâåòå òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ðîäîâîé
îïóõîëè â ìÿãêèõ òêàíÿõ ãîëîâû. Âñå ïðèçíàêè îöåíèâàþòñÿ â
ñîâîêóïíîñòè ñ äðóãèìè äàííûìè âñêðûòèÿ. Èññëåäîâàíèå òðóïîâ
íîâîðîæäåííûõ ïðîâîäèòñÿ ïî ïîñòàíîâëåíèþ ñëåäîâàòåëÿ â ñëó-
÷àÿõ äîìàøíèõ ðîäîâ èëè ïðè îáíàðóæåíèè òðóïà íåèçâåñòíîãî
ìëàäåíöà. Ïîâîäîì äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ÿâëÿåò-
ñÿ ïîäîçðåíèå íà íàñèëüñòâåííóþ ñìåðòü.

Óáèéñòâî ìàòåðüþ íîâîðîæäåííîãî ìëàäåíöà îáîçíà÷àåòñÿ
êàê äåòîóáèéñòâî. Äîíîøåííîñòü è çðåëîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñî-
âîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ: äëèíà ìëàäåíöà äîñòèãàåò 48—52 ñì, ìàññà
òåëà — 2700—3600 ã, îêðóæíîñòü ãîëîâû — 34—36 ñì, øèðèíà
ïëå÷èêîâ — 10—12 ñì, îêðóæíîñòü ãðóäè — 32—34 ñì, ðàçâèòèå
ïîäêîæíî-æèðîâîãî ñëîÿ, äëèíà âîëîñ íà ãîëîâå — 2—3 ñì,
íîãòè íà ïàëüöàõ íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå êðàÿ íîãòåâûõ ôàëàíã, à
íà ðóêàõ ìîãóò äàæå âûñòóïàòü, ïóïî÷íîå êîëüöî íàõîäèòñÿ ïî-
ñðåäèíå ìåæäó ëîíîì è ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì.

Âíóòðèóòðîáíûé âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäÿ èç îñíîâíûõ
ïîëîæåíèé ôîðìóëû Ãààçà: ïðè äëèíå òåëà íîâîðîæäåííîãî ìëà-
äåíöà ìåíåå 25 ñì èç âåëè÷èíû äëèíû òåëà èçâëåêàþò êâàäðàò-
íûé êîðåíü; ïðè âåëè÷èíå 25 ñì è áîëåå — öèôðó äåëÿò íà 5.
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Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ öèôðà, îáîçíà÷àþùàÿ êîëè÷åñòâî ëóííûõ
ìåñÿöåâ.

Ê âîñüìîìó ìåñÿöó âíóòðèóòðîáíîé æèçíè ïîÿâëÿåòñÿ ÿäðî
îêîñòåíåíèÿ â íèæíåì ýïèôèçå áåäðåííîé êîñòè (ÿäðî Áåêëÿ-
ðà), ê äåâÿòîìó — â ïÿòî÷íîé êîñòè.

Ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ îáùåïðèíÿòûìè ïîëîæåíèÿìè
â àêóøåðñòâå è ñóäåáíîé ìåäèöèíå. Ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè â
ñðîê äî øåñòè ìåñÿöåâ ñ÷èòàåòñÿ àáîðòîì, îòòîðãíóòûé ïëîä â
ýòè ñðîêè íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ íîâîðîæäåííûì, à îáîçíà÷àåòñÿ
êàê âûêèäûø.

Ïîä æèçíåñïîñîáíîñòüþ ïîíèìàþò ñïîñîáíîñòü íîâîðîæ-
äåííîãî âíå óòðîáû ìàòåðè ïðîäîëæàòü ñâîþ æèçíü áåç ñîçäàíèÿ
ê òîìó îñîáûõ èñêóññòâåííûõ óñëîâèé. Íîâîðîæäåííûé ìëàäå-
íåö ê òàêîìó ñóùåñòâîâàíèþ ãîòîâ ïðè äîñòèæåíèè èì ìàññû
1500—1600 ã, äëèíû òåëà 40 ñì, îêðóæíîñòè ãîëîâû 28 ñì, òî
åñòü â âîçðàñòå íå ìåíåå 8 ëóííûõ ìåñÿöåâ (Ïðèêàç Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ¹ 318 îò 04.12.92).

Ìåðòâîðîæäåííûì ñ÷èòàåòñÿ ìëàäåíåö, êîòîðûé ïðè ðîæ-
äåíèè íå æèë, íå äûøàë, à ñìåðòü åãî ïîñëåäîâàëà âíóòðèóòðîá-
íî. Ïðè÷èíàìè âíóòðèóòðîáíîé ñìåðòè ìîãóò áûòü áîëåçíè ñà-
ìîãî ïëîäà, ïàòîëîãèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ.

Óñòàíîâëåíèå æèâîðîæäåííîñòè â ñóäåáíîé ìåäèöèíå ïðî-
âîäèòñÿ íà îñíîâàíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîá, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèõ î òîì, äûøàë ëè ìëàäåíåö ïîñëå ðîæäåíèÿ è êàê äîëãî îí
æèë, òàê íàçûâàåìàÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ ïëàâàòåëüíàÿ ïðîáà.
Äàííàÿ ïðîáà îñíîâàíà íà òîì, ÷òî ïðè ïåðâûõ âäîõàõ è âûäîõàõ
âîçäóõ ïîïàäàåò â ëåãêèå è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò, ÷òî îáóñ-
ëîâëèâàåò ïëàâàíèå âûäåëåííîãî èç òðóïà êîìïëåêñà îðãàíîâ
ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè îïóùåííîãî â âîäó.

Ïðèçíàêè íîâîðîæäåííîñòè îáû÷íî ñîõðàíÿþòñÿ íà òåëå
íîâîðîæäåííîãî ìëàäåíöà â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê, à çàòåì íà-
áëþäàþòñÿ ïðèçíàêè óõîäà çà íîâîðîæäåííûì, è îí ñ ïîçèöèé
ñóäåáíîé ìåäèöèíû ÿâëÿåòñÿ ìëàäåíöåì ïåðâîãî ãîäà æèçíè.
Íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî çàêîí ó÷èòûâàåò îñîáîå ïñèõè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå æåíùèíû â ìîìåíò ðîäîâ, âîçìîæíóþ ñàìîïîìîùü â
ñëó÷àÿõ ðîäîâ íà äîìó è ïðè÷èíåíèå íîâîðîæäåííîìó ïðè ýòîì
êàêèõ-ëèáî ïîâðåæäåíèé, â òîì ÷èñëå äàæå ñìåðòåëüíûõ.

Ïðè÷èíû ñìåðòè íîâîðîæäåííîãî ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè:
íîâîðîæäåííûé ìîæåò áûòü ïîñëå ðîæäåíèÿ îñòàâëåí áåç óõîäà
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è ïðèñìîòðà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåñîâåðøåííàÿ ñèñòåìà òåïëîðå-
ãóëÿöèè íîâîðîæäåííîãî ìëàäåíöà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî îí ïî-
ãèáàåò îò ïåðåîõëàæäåíèÿ äàæå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 18—
20 °Ñ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü ìîæåò èäòè î ïàññèâíîì äåòîóáèé-
ñòâå.

Àêòèâíîå äåòîóáèéñòâî îáû÷íî ñâÿçàíî ñ ïðè÷èíåíèåì íî-
âîðîæäåííîìó êàêèõ-ëèáî òðàâì è ïîâðåæäåíèé.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 3

Ïîíÿòèå  ã èïîêñèè  è  ìå õ àíè÷ å ñêîé  à ñôèêñèè .  Ìåõ à -
íè÷å ñê àÿ  à ñôèêñèÿ  î ò  ñ ä à â ë åíèÿ ,  ç à êðûòèÿ  äûõ à ò å ë ü -
íûõ  î ò â å ð ñ ò èé  è  ï ó ò å é ,  ç à ê ðû òè ÿ  äû õ à ò å ë üíûõ  ï ó -
ò åé  æèäêîñ ò üþ  ïðè  ïî ã ð óæåíèè  â  í å å  ò å ë à  ( ó ò îïë å -
íè å ) .

ÏÎÍßÒÈÅ ÃÈÏÎÊÑÈÈ È ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÑÔÈÊÑÈÈ

Ãèïîêñèÿ — ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, îáóñëîâëåííûé ïðå-
êðàùåíèåì èëè íåäîñòàòî÷íûì ïîñòóïëåíèåì êèñëîðîäà â êðîâü
èç âäûõàåìîãî âîçäóõà èëè íàðóøåíèåì åãî óòèëèçàöèè â ñàìîì
îðãàíèçìå. Äàííûé ïðîöåññ ìîæåò áûòü ëèáî ïåðâè÷íîé ïàòîãå-
íåòè÷åñêîé îñíîâîé èëè âîçíèêàòü âòîðè÷íî ïðè ðàçëè÷íûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ãèïîêñèè ïàòîãåíåòè-
÷åñêîé ïåðâîîñíîâîé ÿâëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ íåîáåñïå÷åííîñòü
æèçíåííûõ ïðîöåññîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû, âûçâàâøåé
ãèïîêñèþ, à òàêæå òåìïîâ åå íàðàñòàíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà ïðîÿâëåíèÿ ãèïîêñèè
ìîãóò áûòü âåñüìà ðàçíîîáðàçíûìè. Ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü 6 òèïîâ
ãèïîêñèè, ðàçâèâàþùèõñÿ âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí:

1. Ýêçîãåííàÿ ãèïîêñèÿ âîçíèêàåò ïðè óìåíüøåíèè ïàðöè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà âî âäûõàåìîì âîçäóõå.

Ïðè ãèïîáàðè÷åñêèé âàðèàíòå ãèïîêñèè ðàçâèâàþòñÿ òÿæå-
ëûå ðàññòðîéñòâà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, íåñîâìåñòèìûå ñ
æèçíüþ. Äàííûé âàðèàíò âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïîäúåìàõ íà áîëüøèå
âûñîòû â ãîðàõ, íà îòêðûòûõ ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòàõ òèïà ïëàíå-
ðîâ è äåëüòàïëàíîâ, ðàçãåðìåòèçàöèè ñàìîëåòîâ.

Íîðìîáàðè÷åñêèé âàðèàíò ãèïîêñèè âñòðå÷àåòñÿ â ñëó÷àÿõ
ïîïàäàíèÿ îðãàíèçìà â çàìêíóòîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì ïðè
íîðìàëüíîì àòìîñôåðíîì äàâëåíèè ïîíèæåíî ñîäåðæàíèå êèñ-
ëîðîäà.

2. Ðåñïèðàòîðíûé òèï ãèïîêñèè âîçíèêàåò âñëåäñòâèå çà-
áîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ (ñïàçìû áðîí-
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õîâ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ïíåâìîíèè, ãåìîïíåâìîòîðàêñ), ðàñ-
ñòðîéñòâ ðåãóëÿöèè äûõàíèÿ öåíòðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, à
òàêæå îò ìåõàíè÷åñêèõ ïðåïÿòñòâèé: ïðè ïîïàäàíèè â äûõà-
òåëüíûå ïóòè èíîðîäíîãî òåëà, çàêðûòèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

3. Öèðêóëÿòîðíûé òèï ãèïîêñèè ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå
íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ (îáèëüíàÿ êðîâîïîòåðÿ), áîëåçíè
ìèîêàðäà (ñêîðîïîñòèæíàÿ ñìåðòü). Ýòîò òèï ãèïîêñèè ìîæåò
áûòü ëîêàëüíûì, òî åñòü â ïðàêòèêå âñòðå÷àåòñÿ â âèäå ðàçëè÷-
íîãî âèäà ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè (ïîâåøåíèå, óäàâëåíèå ïåò-
ëåé, ðóêàìè, ñäàâëåíèå òóëîâèùà, ãðóäè, æèâîòà, ãðóäè è æè-
âîòà), èëè ãåíåðàëèçîâàííûì.

4. Ãåìè÷åñêèé òèï ãèïîêñèè âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íåñïî-
ñîáíîñòè êëåòîê êðîâè ñâÿçûâàòü, ïåðåíîñèòü è îòäàâàòü â òêàíè
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà äëÿ èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ýòî
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ îáèëüíîé êðîâîïîòåðåé, çëîêà÷åñòâåííû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè êðîâè èëè áëîêàäîé ãåìîãëîáèíà, íàïðèìåð,
ïðè îòðàâëåíèÿõ ñ îáðàçîâàíèåì êàðáîêñèãåìîãëîáèíà èëè ìåò-
ãåìîãëîáèíà è äð.

5. Òêàíåâîé òèï ãèïîêñèè îáðàçóåòñÿ ïðè íàðóøåíèÿõ ïðî-
öåññîâ áèîëîãè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ â êëåòêàõ, íàïðèìåð â ñëó÷àÿõ
îòðàâëåíèÿ ñîåäèíåíèÿìè ñèíèëüíîé êèñëîòû.

6. Ñìåøàííûé òèï ãèïîêñèè âñòðå÷àåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî â
âèäå êîìáèíàöèé äâóõ è áîëåå âûøåíàçâàííûõ òèïîâ ãèïîêñèè.

Ïî òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå òèïû ãèïîêñèè: ìîëíèåíîñ-
íóþ (ïðè âäûõàíèè ãàçîâûõ ñìåñåé, íå ñîäåðæàùèõ êèñëîðîä), îñò-
ðóþ (âäûõàíèå ãàçîâûõ ñìåñåé, ñîäåðæàùèõ íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî êèñëîðîäà), ïîäîñòðóþ (ðàçâèâàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷à-
ñîâ) è õðîíè÷åñêóþ (ðàçâèâàåòñÿ â òå÷åíèå ìåñÿöåâ).

Â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî ñëîâî àñôèêñèÿ îçíà÷àåò «îòñóòñòâèå
ïóëüñà», íî íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ýòîò òåðìèí èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ìåäèöèíñêîé è þðèäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå êàê îáîçíà-
÷åíèå «óäóøüÿ», «çàäóøåíèÿ» èëè «îòñóòñòâèÿ äûõàíèÿ».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä àñôèêñèåé ïîíèìàþò îïàñíûé äëÿ
æèçíè ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êîòîðûé îáóñëîâëåí íåäîñòà-
òî÷íûì èëè ïîëíûì ïðåêðàùåíèåì ïîñòóïëåíèÿ êèñëîðîäà ÷å-
ðåç äûõàòåëüíûå ïóòè è íàêîïëåíèåì â îðãàíèçìå óãëåêèñëîãî
ãàçà ñ ïîñëåäóþùèì ðàññòðîéñòâîì æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà.

Â ðàçâèòèè àñôèêñèè âûäåëÿþò 5 ïåðèîäîâ:
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1-é — ïåðèîä èíñïèðàòîðíîé îäûøêè. Äëèòñÿ îêîëî îäíîé
ìèíóòû, õàðàêòåðèçóåòñÿ óñèëåíèåì ðàáîòû äûõàòåëüíîé ñèñòå-
ìû, ãäå ïðåâàëèðóåò âäîõ íàä âûäîõîì êàê îòâåòíàÿ ïåðâîíà-
÷àëüíàÿ ðåàêöèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû íà âíåçàïíî âîç-
íèêøèé äåôèöèò êèñëîðîäà â îðãàíèçìå. Â ýòîò ïåðèîä â êëåòêàõ
íàêàïëèâàåòñÿ êðèòè÷åñêîå êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü óãëåêèñëîòû.

2-é — ïåðèîä ýêñïèðàòîðíîé îäûøêè. Õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì,
÷òî ïðîäóêòû îêèñëåíèÿ íà÷èíàþò òîêñè÷åñêè äåéñòâîâàòü íà êëåò-
êè îðãàíèçìà è ïðè äîñòèæåíèè îïðåäåëåííîé èõ êîíöåíòðàöèè
îðãàíèçì ñòàðàåòñÿ èõ óäàëèòü èëè óòèëèçèðîâàòü, à ïðîöåññ ïî-
ñòóïëåíèÿ êèñëîðîäà îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí. Çà ñ÷åò ýòîãî îäûø-
êà ïðîäîëæàåò íàðàñòàòü, íî â íåé íà÷èíàåò ïðåâàëèðîâàòü âûäîõ
íàä âäîõîì. Â ýòîì ïåðèîäå âîçíèêàþò ñëåäóþùèå ïàòîëîãè÷åñêèå
ïðîöåññû: ïåðåðàñïðåäåëåíèå êðîâè â îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè —
ïåðåïîëíåíèå êðîâüþ ïðàâîé ïîëîâèíû ñåðäöà, ëåãêèõ, îòìå÷à-
åòñÿ ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå ðàçâèâàåòñÿ çàïðåäåëüíîå
îõðàíèòåëüíîå òîðìîæåíèå, êîòîðîå ðåçêî âîçáóæäàåò äåÿòåëü-
íîñòü ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé ñ âîçíèêíîâåíèåì óñèëèâàþ-
ùèõñÿ ñóäîðîã. Âî âðåìÿ ñóäîðîæíûõ äâèæåíèé âîçìîæíî âîç-
íèêíîâåíèå ïðèæèçíåííûõ ïîâðåæäåíèé ïðè óäàðå ÷àñòÿìè òåëà
î ïðåäìåòû. Â êîíöå ïåðâîé ìèíóòû àñôèêñè÷åñêîãî ïåðèîäà ÷å-
ëîâåê òåðÿåò ñîçíàíèå è ìîæåò èìåòü ìåñòî íåïðîèçâîëüíîå ìî-
÷åèñïóñêàíèå, âûäåëåíèå êàëà è ñåìåííîé æèäêîñòè.

3-é — ïåðèîä êðàòêîâðåìåííîé îñòàíîâêè äûõàíèÿ. Çàíè-
ìàåò îêîëî îäíîé ìèíóòû è îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî òîðìîæåíèå
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû äîñòèãàåò óðîâíÿ äûõàòåëüíîãî
öåíòðà. Â äàííîì ïåðèîäå íàáëþäàåòñÿ îñëàáëåííîå ñåðäöåáèå-
íèå, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è çàòèõàíèå ñóäîðîã.

4-é — ïåðèîä òåðìèíàëüíûõ (èëè àãîíàëüíûõ) äûõàòåëü-
íûõ äâèæåíèé. Âûðàæåííîå ïåðåâîçáóæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà
âñëåäñòâèå óãàñàíèÿ ðåãóëèðóþùåãî âëèÿíèÿ öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû ïðèâîäèò ê õàîòè÷åñêîìó ñîêðàùåíèþ ìåæðåáåð-
íûõ ìûøö è ïîÿâëåíèþ ðåäêèõ, ðàçíîé ãëóáèíû äûõàòåëüíûõ
äâèæåíèé, êîòîðûå âñêîðå ïðåêðàùàþòñÿ.

5-é ïåðèîä. Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ òåðìèíàëüíûõ äûõàòåëüíûõ
äâèæåíèé íàñòóïàåò îêîí÷àòåëüíàÿ îñòàíîâêà äûõàíèÿ è ñìåðòü.

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà
äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà ïåðåæèâàåò ìîìåíò îñòàíîâêè äûõàíèÿ èíîãäà
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äî 30 ìèí. Ïîñëå îñòàíîâêè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ôèêñèðóåòñÿ
êëèíè÷åñêàÿ ñìåðòü.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ôîðìèðóþùèåñÿ â ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ ãèïîêñèè, èìåþò ñâîè ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è
äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû ýêñïåðòîì â ïðîöåññå ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïà. Íî ýòè ïðîÿâëåíèÿ â çàâèñèìîñòè
îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà ìîãóò íîñèòü ëèáî
êðàéíå âûðàæåííûé õàðàêòåð, ëèáî âûðàæåíû â íåçíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî òàêæå íàõîäèò îòðàæåíèå â òàíàòî-
ëîãè÷åñêîé êàðòèíå, êîòîðóþ ôèêñèðóåò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé
ýêñïåðò ïðè âñêðûòèè.

Ââèäó òîãî ÷òî ñðåäíèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ðàçâèòèÿ ãèïîê-
ñèè ñîñòàâëÿåò îêîëî 5—7 ìèí, òî ñìåðòü îò ãèïîêñèè íåîáõîäèìî
ðàññìàòðèâàòü êàê îñòðî íàñòóïèâøóþ, ñî âñåìè ïðèñóùèìè ýòîìó
âèäó óìèðàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, êîòîðûå âîçíèêëè
âñëåäñòâèå ïåðâè÷íîé îñòàíîâêè äûõàíèÿ.

Ïðè îñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðè ñìåðòè
îò ãèïîêñèè, ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè êîíñòàòèðóþò: îäóò-
ëîâàòîñòü ëèöà, îòåê êëåò÷àòêè âåê, âûñòóïàíèå ãëàçíûõ ÿáëîê,
öèàíîç êîæíûõ ïîêðîâîâ ëèöà ñ âíóòðèêîæíûìè êðîâîèçëèÿ-
íèÿìè (ýêõèìîçàìè) — êàê ñëåäñòâèå âåíîçíîãî çàñòîÿ. Ìîæåò
èìåòü ìåñòî âûñòóïàíèå ÿçûêà èç ïîëîñòè ðòà. Òðóïíûå ïÿòíà
îáèëüíûå, ðàçëèòûå, òåìíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà, çàíèìàþò áîëåå
50 % âñåé ïîâåðõíîñòè òåëà, âñëåäñòâèå æèäêîãî ñîñòîÿíèÿ êðî-
âè è ïåðåíàñûùåíèÿ óãëåêèñëîòîé. Çðà÷êè ðàñøèðåíû, â ñîåäè-
íèòåëüíûõ îáîëî÷êàõ ãëàç íàáëþäàþòñÿ òåìíî-êðàñíûå òî÷å÷íûå
êðîâîèçëèÿíèÿ. Â áîëüøîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ ìîæåò èìåòü ìåñòî
ñàìîïðîèçâîëüíûé àêò äåôåêàöèè, ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ñåìÿèç-
âåðæåíèÿ, âûòàëêèâàíèå ñëèçèñòîé ïðîáêè èç øåéêè ìàòêè.

Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè êîíñòàòèðóþò: ìåëêîòî÷å÷-
íûå êðîâîèçëèÿíèÿ íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ìÿãêèõ òêàíåé
ãîëîâû, ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ïåðåïîëíåíèå êðî-
âüþ ïðàâîé ïîëîâèíû ñåðäöà ïî îòíîøåíèþ ê ëåâîé, âûðàæåí-
íûé îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, ñ îòåêîì åãî îáîëî÷åê, ëåãêèå ïîë-
íîêðîâíû, ýìôèçåìàòîçíû, ïîëíîñòüþ çàïîëíÿþò ïëåâðàëüíûå
ïîëîñòè, ïîä âèñöåðàëüíîé ïëåâðîé â ìåæäîëåâûõ îáëàñòÿõ îá-
íàðóæèâàþòñÿ òåìíî-êðàñíîãî öâåòà êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ÷åòêèìè
êðàÿìè, äèàìåòðîì 2—3 ìì (ïÿòíà Òàðäüå). Ïðè âñêðûòèè ëåã-
êèõ îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè îñòðîé àëüâåîëÿðíîé ýìôèçåìû.
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Âñå âíóòðåííèå îðãàíû çàñòîéíî ïîëíîêðîâíû, à ñåëåçåíêà ñìîð-
ùåííà è îòíîñèòåëüíî ìàëîêðîâíà, ÷òî ñâÿçàíî ñ ìîáèëèçàöèåé
êðîâè èç åå äåïî â ïåðèîä èíñïèðàòîðíîé è ýêñïèðàòîðíîé îäûø-
êè.

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÑÔÈÊÑÈß ÎÒ ÑÄÀÂËÅÍÈß

Ïîâåøåíèå. Ïîä ïîâåøåíèåì ïîíèìàþò öèðêóëÿðíîå èëè
÷àñòè÷íîå ñäàâëåíèå îðãàíîâ øåè ïåòëåé ïîä äåéñòâèåì òÿæåñòè
òåëà (èëè åãî ÷àñòè), ñîïðîâîæäàâøååñÿ ïåðåæàòèåì ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ, è ïðè ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëîêàëüíîãî
íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå âèäû
ïîâåøåíèÿ: ïîëíîå ïîâåøåíèå — ñâîáîäíîå âèñåíèå òåëà, íåïîë-
íîå — çäåñü íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîëîæåíèÿ òåëà è ñòåïåíü
êîíòàêòà òåëà èëè åãî ÷àñòåé ñ òî÷êîé îïîðû (ïîâåøåíèå ñòîÿ,
íà ïîëóñîãíóòûõ íîãàõ, ñòîÿ íà êîëåíÿõ) èëè äàæå òîëüêî ãîëî-
âû (ïîâåøåíèå â ïîëîæåíèè ëåæà).

Êëàññèôèêàöèÿ ïåòåëü (ïðåäëîæåíà Þ.À. Ìîëèíûì â 1986 ã.):
• ïî êîíñòðóêöèè: îòêðûòûå (øåÿ ñäàâëèâàåòñÿ ÷àñòè÷íî),

íåçàòÿãèâàþùèåñÿ (çàìêíóòûå, íåïîäâèæíûå), çàòÿãèâàþùèåñÿ
ñêîëüçÿùèå (ïåòëè-óäàâêè);

• ÷èñëó îáîðîòîâ: îäèíî÷íûå, äâîéíûå è ìíîæåñòâåííûå;
• ìàòåðèàëó: æåñòêèå ïåòëè (ïðîâîëîêè ýëåêòðè÷åñêèõ ïðî-

âîäîâ), ïîëóæåñòêèå (âåðåâêè, êàíàòû, ðåìíè), ìÿãêèå (ïëàò-
êè, ïîëîòåíöà, ïðîñòûíè), êîìáèíèðîâàííûå;

• øèðèíå: òîíêèå, òîëñòûå, øèðîêèå.
Äëÿ ñëåäñòâèÿ áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò, êàêèì ñïîñîáîì

áûëî ïðîèçâåäåíî çàâÿçûâàíèÿ óçëà, òàê êàê îí ìîæåò áûòü
ñâÿçàí íå òîëüêî ñ ïðèâû÷êîé çàâÿçûâàíèÿ óçëîâ, íî äàæå è ñ
ïðîôåññèåé (íàïðèìåð, òàê íàçûâàåìûå ìîðñêîé óçåë, òêàöêèé
óçåë è ò. ï.). Ïîýòîìó íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ èëè äî âñêðûòèÿ
òðóïà â ìîðãå ïåòëþ ñíèìàþò ñ øåè òðóïà, íå ðàçâÿçûâàÿ óçëà,
ïóòåì ðàññå÷åíèÿ åå íà äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðî-
íå, ñ ïîñëåäóþùèì ñêðåïëåíèåì íèòêàìè ðàçðåçàííûõ êîíöîâ.

Ïî ðàñïîëîæåíèþ óçëà ïåòëè ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü: òèïè÷íîå
ïîëîæåíèå (óçåë ïåòëè ðàñïîëàãàåòñÿ íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè øåè
èëè â ïðîåêöèè çàòûëî÷íîãî áóãðà), àòèïè÷íîå (íà áîêîâîé èëè
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè, ëèöà).
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Ïîä ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäîé ñëåäóåò ïîíèìàòü ïîâðåæ-
äåíèÿ íà êîæå îò äåéñòâèÿ ïåòëè â âèäå íåãàòèâíîãî ñëåäà, îòðà-
æàþùåãî åå îñîáåííîñòè. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïåòëè çàâèñèò
îò ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ñèëû âîçäåéñòâèÿ è æåñòêîñòè ìàòåðèà-
ëà. Ïîâåðõíîñòü ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû, êàê ïðàâèëî, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íåãàòèâíûé îòïå÷àòîê ñòðóêòóðû ìàòåðèàëà ïåò-
ëè, îí ìîæåò áûòü âûðàæåííûì ëèáî ñëàáî âûðàæåííûì, ëèáî
îòñóòñòâîâàòü. Ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ ýïèäåðìèñà êîæè ïåòëåé ïðî-
èñõîäèò ïîäñûõàíèå, çà ñ÷åò ýòîãî áîðîçäà ñòàíîâèòñÿ îò÷åòëèâî
âûðàæåííîé, ïëîòíîé íà îùóïü, òåìíî-êðàñíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà.
Íàèáîëåå âûðàæåííûé è ãëóáîêèé åå ó÷àñòîê ëîêàëèçóåòñÿ íà
äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîì ìåñòå ïî îòíîøåíèþ ê óçëó.

Â ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäå ðàçëè÷àþò êðàåâûå âàëèêè (ïðè
ìíîæåñòâåííûõ âèòêàõ åùå è äîïîëíèòåëüíûå), ñòåíêè è äíî. Â
òîëùå âàëèêîâ è äíà íåðåäêî âèçóàëüíî äèàãíîñòèðóþòñÿ êðîâî-
èçëèÿíèÿ. Äàííûå êðîâîèçëèÿíèÿ ëåãêî îáíàðóæèòü, åñëè èçúÿ-
òûé êóñî÷åê ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû c íåïîâðåæäåííîé êî-
æåé ñæàòü ìåæäó ïðåäìåòíûìè ñòåêëàìè è ðàññìîòðåòü åãî íà
ñâåò (ïðîáà Áîêàðèóñà).

Ïðè îïèñàíèè ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû ýêñïåðò óêàçû-
âàåò: êîëè÷åñòâî, ðàñïîëîæåíèå, íàïðàâëåíèå, çàìêíóòîñòü,
øèðèíó, ãëóáèíó (íà ïåðåäíåé è áîêîâîé ïîâåðõíîñòè øåè),
ïëîòíîñòü, öâåò, ðåëüåô, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è ò. ï.

Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñíîâíûìè ìåõàíèçìàìè ðàç-
âèòèÿ ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿþòñÿ ñäàâëåíèå ñîñóäèñòî-
íåðâíûõ ïó÷êîâ, à òàêæå ïåðåæàòèå ãëóáîêèõ ñîñóäîâ øåè â
ðåçóëüòàòå äåôîðìàöèè ìÿãêèõ òêàíåé. Ââèäó ýòîãî ýêñïåðò ïðè
ïðîèçâîäñòâå ýêñïåðòèçû òðóïà äîëæåí ïðîèçâîäèòü ïîñëîéíîå
èññëåäîâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé øåè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïîâðåæäå-
íèé â âèäå êðîâîèçëèÿíèé, ÷òî ìîãëî áû ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
âîçäåéñòâèè íà îáëàñòü øåè ïî õîäó ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû.

Ïðè ñîñêàêèâàíèè ñ òàáóðåòà, ñêàìüè, ñòîëà ïðîèñõîäèò íå
òîëüêî ðåçêîå çàòÿãèâàíèå ïåòëè, íî è óäàðíîå åå âîçäåéñòâèå íà
âñå àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ øåè: ìûøöû, ñîñóäû, ïèùåâîä,
òðàõåþ, øåéíûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà. ×åì áîëüøå âûñîòà, òåì
ïîâðåæäåíèÿ îò äàííûõ âîçäåéñòâèé áóäóò çíà÷èòåëüíåå. Ïðè ýòîì
âîçíèêàþò ïîïåðå÷íî ðàñïîëîæåííûå íàäðûâû âíóòðåííåé ïî-
âåðõíîñòè ñîííîé àðòåðèè íèæå ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû (ïðè-
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çíàê Àìþññà), íàäðûâû è ðàçðûâû ìûøö, òðàâìà ïîçâîíî÷íè-
êà.

Ìíîãèìè ó÷åíûìè ïðîâîäèëèñü îïûòû ïî ñàìîñïàñåíèþ
ïðè ïîâåøåíèè, íî ââèäó òîãî ÷òî ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ íàñòóïàåò
äîñòàòî÷íî áûñòðî (÷åðåç íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ñåêóíä) ïîñëå íà-
÷àëà ðàçâèòèÿ ãèïîêñèè è ïðîèñõîäèò ïëîòíûé êîíòàêò ïåòëè ñ
êîæíûìè ïîêðîâàìè, äàííûå äåéñòâèÿ áåçðåçóëüòàòíû. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè òðóïà, ïîìèìî ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû, íà øåå
ìîæíî îáíàðóæèòü öàðàïèíû, ññàäèíû è êðîâîïîäòåêè. Äàííûå
ïîâðåæäåíèÿ ìîãóò áûòü ïðè÷èíåíû ñîáñòâåííîðó÷íî, åñëè ëèöî
äî ïîòåðè ñîçíàíèÿ ïûòàëîñü óñòðàíèòü äåéñòâèå ïåòëè.

Óäàâëåíèå ïåòëåé. Ïîä óäàâëåíèåì ïåòëåé ñëåäóåò ïîíèìàòü
çàòÿãèâàíèå ïåòëè íà øåå ïîñòîðîííåé ðóêîé èëè êàêèì-ëèáî
äðóãèì ñïîñîáîì (íàïðèìåð, çàêðóòêîé). Ìàòåðèàëîì äëÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ïåòëè ìîãóò âûñòóïàòü íå òîëüêî âåðåâêè, ïîÿñíîé
ðåìåíü è äðóãèå ìàòåðèàëû, íî è ãàëñòóêè, âîðîòíèêè ðóáàøåê,
ôðàãìåíòû îäåæäû. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ óäàâëåíèå ïåòëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ëèáî ïîñòîðîííåé ðó-
êîé, ëèáî â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ.

Ïðè óäàâëåíèè íàêèíóòàÿ ïåòëÿ ïðàêòè÷åñêè ðàâíîìåðíî
ñäàâëèâàåò øåþ âî âñåõ îòäåëàõ. Çà ñ÷åò äåôîðìàöèè ìÿãêèõ òêà-
íåé øåè ïðîèñõîäèò ñäàâëåíèå ñîñóäîâ è ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷-
êîâ, âïîñëåäñòâèè ïðèâîäÿùåå ê íàðóøåíèþ êðîâîñíàáæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà è íàñòóïëåíèþ ñìåðòè.

Ïðè ýêñïåðòèçå ñòðàíãóëÿöèîííàÿ áîðîçäà âñåãäà öèðêó-
ëÿðíàÿ è íåïðåðûâíàÿ, ðàñïîëàãàåòñÿ â ñðåäíåé èëè íèæíåé òðå-
òè øåè, èìååò ãîðèçîíòàëüíîå ðàñïîëîæåíèå. Ïðè âíóòðåííåì
èññëåäîâàíèè â ìûøöàõ øåè, êàê ïðàâèëî, ïîâðåæäåíèÿ áîëåå
âûðàæåííûå, ìîãóò èìåòü ìåñòî ïîâðåæäåíèÿ õðÿùåé ãîðòàíè,
ïîäúÿçû÷íîé êîñòè.

Óäàâëåíèå ðóêàìè. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ñäàâëå-
íèÿ øåè ðóêàìè: ïðàâîé, ëåâîé, îáåèìè. Êàê ïðàâèëî, óäàâëå-
íèå ðóêàìè ïðîèçâîäèòñÿ ïîñòîðîííèì ÷åëîâåêîì, êîãäà îí ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ ñïåðåäè, ñáîêó èëè ñçàäè ïî îòíîøåíèþ ê ïîòåðïåâ-
øåìó. Ñàìîóäàâëåíèå ðóêàìè èñêëþ÷àåòñÿ ââèäó áûñòðîé ïîòåðè
ñîçíàíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ ìûøö êîíå÷íîñòåé, ïðîèçâîäèâøèõ
äàâëåíèå.

Ïðè ñäàâëåíèè øåè ðóêàìè ïðîèñõîäèò ñäàâëåíèå ãîðòà-
íè, òðàõåè, ñîñóäîâ øåè, âîçäåéñòâèå íà âåðõíåãîðòàííûé è
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áëóæäàþùèé íåðâ, è âñå ýòî ïî ñîâîêóïíîñòè ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ öèðêóëÿòîðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ãîëîâíîì ìîç-
ãå.

Âèäîâûìè ïðèçíàêàìè ïðè äàííîì âèäå òðàâìû øåè ÿâëÿ-
þòñÿ: îâàëüíîé ôîðìû êðîâîïîäòåêè — îò äàâëåíèÿ ïàëüöàìè è
ïîëóëóííûå ññàäèíû — îò ñâîáîäíîãî êðàÿ íîãòåâîé ïëàñòèíêè
íà ïåðåäíåé è áîêîâûõ ïîâåðõíîñòÿõ øåè. Ïðè âíóòðåííåì èñ-
ñëåäîâàíèè îáíàðóæèâàþòñÿ îáøèðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ â ìûø-
öàõ øåè, ïåðåëîìû ðîæêîâ ïîäüÿçû÷íîé êîñòè, ùèòîâèäíîãî
õðÿùà è õðÿùåé ãîðòàíè.

Ëîêàëèçàöèÿ ïîëóëóííûõ ññàäèí è êðîâîïîäòåêîâ íà øåå æåð-
òâû ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðàçìåðàõ êèñòåé ðóê, îäíîé èëè
äâóìÿ îñóùåñòâëÿëîñü óäàâëåíèå, íå áûë ëè óáèéöà ëåâøîé.

Ãèïîêñèÿ âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ òóëîâèùà (êîìïðåññèîííàÿ
àñôèêñèÿ) âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå îãðàíè÷åíèÿ äûõàòåëüíûõ äâè-
æåíèé ãðóäíîé êëåòêè è íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû.

Â ïðàêòèêå âûäåëÿþò äâà îñíîâíûõ âèäà ñäàâëåíèÿ, êîòî-
ðûå ìîãóò îãðàíè÷èâàòü äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ: ñäàâëåíèÿ òîëü-
êî ãðóäíîé êëåòêè èëè òîëüêî æèâîòà (îãðàíè÷åíèå ýêñêóðñèè
äèàôðàãìû). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðàçâèòèå ãèïîêñèè ïðîõîäèò äëèòåëü-
íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, èñ÷èñëÿåìûé îò íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ
ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ïðè êîìáèíèðîâàííîì ñäàâëåíèè
ãðóäè è æèâîòà ñìåðòü íàñòóïàåò â áîëåå êîðîòêèé ïðîìåæóòîê
âðåìåíè (ïðèäàâëèâàíèå òåëà ÷åëîâåêà ãðóçîì: îáâàëû, çàâàëû
è ò. ï.).

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèâàþòñÿ ìíîæåñòâåí-
íûå ññàäèíû è êðîâîïîäòåêè, ñëåäû äàâëåíèÿ â âèäå ïîëîñ íà
êîæíûõ ïîêðîâàõ, âûðàæåííàÿ îäóòëîâàòîñòü ëèöà è òàê íàçû-
âàåìàÿ «ýêõèìîòè÷åñêàÿ ìàñêà». Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè
îòìå÷àåòñÿ âçäóòèå ëåãêèõ, òêàíü èõ íà ðàçðåçå êàðìèíîâî-êðàñ-
íîãî öâåòà (çà ñ÷åò íàñûùåíèÿ êèñëîðîäîì), âåíîçíîå ïîëíîê-
ðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÑÔÈÊÑÈß ÎÒ ÇÀÊÐÛÒÈß

ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÎÒÂÅÐÑÒÈÉ È ÏÓÒÅÉ

(ÑÌÅÐÒÜ ÎÒ ÃÈÏÎÊÑÈÈ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÒÈÏÀ)
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Çàêðûòèå äûõàòåëüíûõ îòâåðñòèé íàáëþäàåòñÿ ïðè ðàçëè÷-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ: çàêðûòèå îòâåðñòèé íîñà è ðòà ðóêàìè, ìÿãêè-
ìè ïðåäìåòàìè (ïîäóøêîé, îäåæäîé, òóëîâèùåì). Ïðè äàííîì âèäå
ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè â îêðóæíîñòè íîñà è ðòà, íà êðàñíîé êàéìå
è ñëèçèñòîé ãóá ñî ñòîðîíû ïîëîñòè ðòà ìîæíî ðàçëè÷èòü ïîâåðõíî-
ñòíûå ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ññàäèí, êðîâîïîäòåêîâ, ðàíîê ïîâåðõíî-
ñòíîãî õàðàêòåðà â ïðåäåëàõ ñëèçèñòîé. Ïðè ñèëüíûõ âäîõàõ ñ âäûõà-
åìûì âîçäóõîì â äûõàòåëüíûå ïóòè ïîïàäàþò ìèêðî÷àñòèöû ìÿãêèõ
ïðåäìåòîâ, êîòîðûìè ïðîèçâîäèëîñü çàêðûòèå îòâåðñòèé ðòà è íîñà.
Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà ïðè ïîäîçðåíèè íà çàêðûòèå äûõàòåëüíûõ
îòâåðñòèé ýêñïåðò òùàòåëüíî îñìàòðèâàåò, æåëàòåëüíî ñ óâåëè÷è-
òåëüíûì ñòåêëîì, ñëèçèñòûå ïîëîñòè ðòà, íîñîãëîòêè, òðàõåè è êðóï-
íûõ áðîíõîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ èíîðîäíûõ ÷àñòè÷åê (íèòåé, âîëîêîí,
ïóõà, ïåðüåâ, ïûëèíîê).

Îáòóðàöèÿ ïîëîñòè ðòà ìÿãêèì ïðåäìåòîì (êëÿïîì) (äî-
âîëüíî ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ïðè äåòîóáèéñòâàõ) ìîæåò áûòü äî-
âîëüíî ãëóáîêîé è ïðèæèìàòü ìÿãêîå íåáî, ïåðåêðûâàÿ ñâîáîä-
íûé äîñòóï âîçäóõà â ëåãêèå.

Çàêðûòèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé èíîðîäíûìè ïðåäìåòàìè
÷àùå âñåãî ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå ïîïàäàíèÿ â íèõ ïëîõî ïåðå-
æåâàííûõ èëè çíà÷èòåëüíûõ ïî ðàçìåðó êóñêîâ ïèùè (îñîáåííî
â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ); çóáíûõ ïðîòåçîâ, ñëåïî÷-
íûõ ìàññ, èñïîëüçóåìûõ â ñòîìàòîëîãèè (íàïðèìåð, ãèïñà, ýëà-
ñòè÷íûõ ìàññ); ìåëêèõ ïðåäìåòîâ (íàïðèìåð, ôðàãìåíòîâ èãðó-
øåê, ìîíåò, êîñòî÷åê ïëîäîâ è ò. ï.).

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè ýêñïåðò, êàê ïðàâèëî, îáíà-
ðóæèâàåò òîëüêî ïðèçíàêè îñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè è îáùåàñ-
ôèêñè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè íà ôîíå
âûðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé îáíàðóæèâàåò â äûõà-
òåëüíûõ ïóòÿõ èíîðîäíûé ïðåäìåò.

Â ïðàêòèêå äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà äûõà-
òåëüíûå ïóòè çàêóïîðåíû ìíîæåñòâåííûìè ìåëêèìè ïðåäìåòà-
ìè (çåðíà çëàêîâûõ, ïåñîê è ò. ï.).

Ïðè ðâîòå, êîãäà ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â ãîðèçîíòàëüíîì ïî-
ëîæåíèè ââåðõ ëèöîì è â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ,
ìîæåò èìåòü ìåñòî àñïèðàöèÿ ñîäåðæèìûì æåëóäêà. Çà ñ÷åò äû-
õàòåëüíûõ äâèæåíèé ïèùåâûå ìàññû ïîëíîñòüþ çàêðûâàþò äû-
õàòåëüíûå ïóòè, à ìåëü÷àéøèå ÷àñòèöû ïèùè ïðîíèêàþò â ìåë-
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êèå áðîíõèîëû è äàæå àëüâåîëû, ÷òî â äàëüíåéøåì ïîäòâåðæäà-
åòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÑÔÈÊÑÈß ÎÒ ÇÀÊÐÛÒÈß ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ

ÆÈÄÊÎÑÒÜÞ ÏÐÈ ÏÎÃÐÓÆÅÍÈÈ Â ÍÅÅ ÒÅËÀ (ÓÒÎÏËÅÍÈÅ)

Ïîä óòîïëåíèåì ñëåäóåò ïîíèìàòü íàñèëüñòâåííûé âèä ñìåð-
òè, âîçíèêøåé îò âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ôàêòîðîâ íà îðãàíèçì
ïðè ïîãðóæåíèè åãî â ðàçëè÷íûå æèäêîñòè, ïðèâîäÿùåé ê áûñ-
òðîðàçâèâàþùèìñÿ íàðóøåíèÿì ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû è äûõàíèÿ.

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåò-
ñÿ äâà âàðèàíòà çàêðûòèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé: áåç ïîãðóæåíèÿ â
æèäêîñòü âñåãî òåëà (çàêðûòèå äûõàòåëüíûõ îòâåðñòèé ïðè ïàäå-
íèè, íàïðèìåð, ëèöîì âíèç â ëóæó). Äàííûé âèä çàêðûòèÿ äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê àñïèðàöèþ æèäêî-
ñòüþ, à âîçíèêàþùóþ âñëåä çà ýòèì ãèïîêñèþ — êàê ðåñïèðà-
òîðíóþ.

Ïðè ïîãðóæåíèè âñåãî òåëà â æèäêîñòü è çàêðûòèè äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé ýòîé æèäêîñòüþ âîçíèêàåò êîìïëåêñ ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Íà ðàçâèòèå äàííîãî êîìïëåêñà âëèÿ-
þò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: òåìïåðàòóðà æèäêîñòè, â êîòîðóþ ïîãðó-
æàåòñÿ òåëî (ïðè òåìïåðàòóðå âîäû îêîëî 0 °Ñ îðãàíèçì îáû÷íî
íå âûäåðæèâàåò áîëåå 10 ìèí, è ÷åëîâåê ïîãèáàåò îò ïåðåîõëàæ-
äåíèÿ), ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå, ïñèõîýìîöèîíàëüíûé ôàê-
òîð (ñòðàõ, èñïóã).

Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ãèïîêñèè ïðè óòîïëåíèè âûãëÿäèò ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: âîäà ïîïàäàåò â äûõàòåëüíûå ïóòè è ïîëíîñòüþ
áëîêèðóåò ïîñòóïëåíèå âîçäóõà â îðãàíèçì, âûçûâàÿ ðåñïèðàòîð-
íóþ ãèïîêñèþ. Çà ñ÷åò ðàçäðàæåíèÿ äûõàòåëüíûé ïóòåé æèäêî-
ñòüþ âûçûâàåòñÿ êàøëåâîé ðåôëåêñ è âûäåëåíèå áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà ñëèçè. Â ðåçóëüòàòå êàøëåâûõ òîë÷êîâ â ïðîñâåòå áðîíõîâ,
òðàõåå è íîñîãëîòêå ïðîèñõîäèò ñìåøèâàíèå ñëèçè ñ âîäîé, ÷òî
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ìåëêîïóçûð÷àòîé ïåíû.

Îáðàòíî ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå æèäêîñòè â íîñîãëîòêå
ïðè ïîñòîÿííî ìåíÿþùåìñÿ äàâëåíèè ñïîñîáñòâóåò ïðîíèêíîâå-
íèþ âîäû ÷åðåç âåðõíèé è ñðåäíèé íîñîâûå õîäû â ëîáíóþ,
ãàéìîðîâû ïàçóõè è ïàçóõó êëèíîâèäíîé êîñòè.
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Â ïåðèîä ýêñïèðàòîðíîé îäûøêè âîçíèêàþò ðàçðûâû ìå-
æàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê â ëåãêèõ, äàííûå ðàçðûâû ñïîñîá-
ñòâóþò ïðîíèêíîâåíèþ âîäû è âîçäóõà â ñîñóäèñòîå ðóñëî.

Ïåðèîäîì îñíîâíîãî ïîñòóïëåíèÿ æèäêîñòè â îðãàíèçì ñ÷è-
òàþòñÿ òåðìèíàëüíûå äûõàíèÿ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîçå-
âûâàíèåì è àêòîì ãëîòàíèÿ, ïðè êîòîðîì çàãëàòûâàåòñÿ íå òîëü-
êî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû, íî è ïðåäìåòû, îêàçàâøèåñÿ â
ïîëîñòè ðòà (âîäîðîñëè, ïåñîê, ãàëüêà).

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè òðóïà íàáëþäàþòñÿ òðóïíûå
ïÿòíà ñèíå-áàãðîâî-ôèîëåòîâîãî öâåòà ñ ñåðîâàòûì îòòåíêîì çà
ñ÷åò íåêîòîðîé ÷àñòè ãåìîëèçèðîâàííîé êðîâè, ñòîéêàÿ ìåëêî-
ïóçûð÷àòàÿ ïåíà â íîñîâûõ õîäàõ, ïîëîñòè ðòà è âåðõíèõ äûõà-
òåëüíûõ õîäàõ, êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå çà ñ÷åò ñïàçìà ñîñó-
äîâ, ïî òèïó «ãóñèíîé êîæè».

Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ ýì-
ôèçåìà ëåãêèõ. Âèçóàëüíî îíè ïîëíîñòüþ íàïîëíÿþò ïëåâðàëü-
íûå ïîëîñòè, ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè õîðîøî âûðàæåíû îòïå-
÷àòêè îò ðåáåð, ïîä âèñöåðàëüíîé ïëåâðîé ïîëîñ÷àòûå ñ ðàçìû-
òûìè êîíòóðàìè êðîâîèçëèÿíèÿ (ïÿòíà Ðàññêàçîâà-Ëóêîìñêîãî).
Â ïîëîñòÿõ ñåðäöà — æèäêàÿ êðîâü, ïðè÷åì â ëåâîì æåëóäî÷êå —
áîëåå òåìíàÿ, â ïðàâîì æåëóäî÷êå — áîëåå ñâåòëàÿ è æèäêàÿ çà
ñ÷åò ãåìîëèçà. Â æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå îáíàðóæè-
âàåòñÿ âîäà â ðàçëè÷íîì îáúåìå. Ïðè ýêñïåðòèçå òðóïà ýêñïåðò
äîëæåí îáÿçàòåëüíî èññëåäîâàòü ïàçóõè ÷åðåïà íà ïðåäìåò îáíà-
ðóæåíèÿ â íèõ æèäêîñòè, òàê êàê íàëè÷èå æèäêîñòè ïîäòâåðæ-
äàåò äèàãíîç — óòîïëåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñìåðòíî â ïàçóõè
æèäêîñòü íå ïðîíèêàåò.

Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ êàæäîãî âîäîåìà õàðàêòåðåí îïðåäåëåííûé
òèï ïëàíêòîíà. Â ïðîöåññå óòîïëåíèÿ îí âìåñòå ñ âîäîé ïîñòóïàåò â
äûõàòåëüíûå ïóòè, äàëåå â êðîâÿíîå ðóñëî è ðàçíîñèòñÿ âî âñå îðãà-
íû. Ïðè äîïîëíèòåëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïëàíêòîí îá-
íàðóæèâàåòñÿ â êîñòíîì ìîçãå, ëåãêèõ, ïî÷êàõ è ïå÷åíè.

Èçìåíåíèÿ òðóïà â ñâÿçè ñ ïðåáûâàíèåì â âîäå. Ê ïîñìåðò-
íûì èçìåíåíèÿì òðóïà â âîäå ñëåäóåò îòíåñòè ìàöåðàöèþ ýïè-
äåðìèñà íà ëàäîííûõ è ïîäîøâåííûõ ïîâåðõíîñòÿõ êîíå÷íîñòåé.
Ýïèäåðìèñ íà÷èíàåò íàáóõàòü, ñìîðùèâàòüñÿ óæå ÷åðåç 4—6 ÷
ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Ê êîíöó ïåðâîé íåäåëè ìàöåðèðóåòñÿ
ïî âñåé ïîâåðõíîñòè êîæè (òàê íàçûâàåìûå «ðóêè ïðà÷åê») è
äîâîëüíî ëåãêî îòäåëÿåòñÿ. ×åðåç äâå-òðè íåäåëè ýïèäåðìèñ íà-
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÷èíàåò ñàìîïðîèçâîëüíî îòñëàèâàòüñÿ, à ÷åðåç ìåñÿö ñ êèñòåé
ýïèäåðìèñ âìåñòå ñ íîãòÿìè «ñàìîïðîèçâîëüíî» îòòîðãàåòñÿ â
âèäå ïåð÷àòêè (òàê íàçûâàåìûå «ïåð÷àòêè ñìåðòè»). Òàêæå çà
ñ÷åò ìàöåðàöèè ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïîñìåðòíîå «îáëûñåíèå», òî
åñòü âîëîñû òåðÿþò ñâÿçü ñ ìàöåðèðîâàííîé êîæåé. Ïðîöåññ ãíè-
åíèÿ òðóïà â âîäå ïðîòåêàåò çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå, ÷åì íà âîç-
äóõå (â ïðîöåññå ðàçëîæåíèÿ ó÷àñòâóþò òîëüêî àíàýðîáû). Òåì íå
ìåíåå ïðè ãíèåíèè îáúåì òðóïà óâåëè÷èâàåòñÿ è îí âñïëûâàåò,
óâëåêàÿ çà ñîáîé ïðèêðåïëåííûå òÿæåñòè, èíîãäà çíà÷èòåëüíûå.

Ê ïîâðåæäåíèÿì, âîçíèêøèì íà òåëå òðóïà, ñëåäóåò îòíåñ-
òè: ïîâðåæäåíèÿ, îáðàçîâàâøèåñÿ ïðè ñêîëüæåíèè ïî íåðîâíî-
ìó äíó, ïðè óäàðå îá îñòðûå âûñòóïàþùèå ïðåäìåòû; ïîâðåæäå-
íèÿ, ïðè÷èíåííûå ïðè åãî èçâëå÷åíèè èç âîäû (áàãðû, «êîø-
êè», ÿêîðÿ) âèíòàìè äâèæóùèõñÿ ñóäîâ, â òîì ÷èñëå è ïðè
óäàðàõ ïîäâîäíûìè êðûëüÿìè.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà ñìåðòü îò ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè ñëå-
äîâàòåëü íà ðàçðåøåíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà ìîæåò
ïîñòàâèòü ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. Íàñòóïèëà ëè ñìåðòü ïîòåðïåâøåãî â ðåçóëüòàòå àñ-
ôèêñèè?

2. Îò êàêîãî âèäà ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè íàñòóïèëà ñìåðòü
(îò ïîâåøåíèÿ, óäàâëåíèÿ ïåòëåé, óäàâëåíèÿ ðóêàìè, çàêðûòèÿ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé ìÿãêèìè ïðåäìåòàìè, ñäàâëåíèÿ ãðóäè è
æèâîòà, óòîïëåíèÿ, çàêðûòèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé èíîðîäíûìè
ïðåäìåòàìè è ò. ä.)?

3. Ïðèæèçíåííî èëè ïîñìåðòíî íàëîæåíà ïåòëÿ?
4. Åñëè íàëîæåíèå ïåòëè áûëî ïîñìåðòíûì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ

ïðè÷èíîé ñìåðòè?
5. Êàêîâ õàðàêòåð è ðàñïîëîæåíèå íà øåè ïîñòðàäàâøåãî

ñòðàíãóëÿöèîííîé áîðîçäû?
6. Ñêîëüêî âðåìåíè íàõîäèëñÿ òðóï â ïåòëå?
7. Êàêîâ õàðàêòåð ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî áûëà èçãîòîâëå-

íà ïåòëÿ?
8. Íàñòóïèëà ëè ñìåðòü îò óäàâëåíèÿ ðóêàìè èëè èíûõ

âíåøíèõ âîçäåéñòâèé? Åñëè ñìåðòü ïîñëåäîâàëà îò óäàâëåíèÿ
ðóêàìè, òî êàêèå ïðèçíàêè óêàçûâàþò íà ýòî?

9. Ñîâåðøåíî ëè óäàâëåíèå îäíîé èëè äâóìè ðóêàìè? Åñëè
îäíîé, òî ëåâîé èëè ïðàâîé ðóêîé?
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10. Áûëî ëè ñäàâëåíèå øåè îäíîêðàòíûì èëè ìíîãîêðàò-
íûì?

11. Íàñòóïèëà ëè ñìåðòü â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ ãðóäè è
æèâîòà?

12. Ïðîèçîøëà ëè àñôèêñèÿ â ðåçóëüòàòå çàêðûòèÿ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé èíîðîäíûì òåëîì, åñëè äà, òî êàêèì?

13. Íåò ëè ïðèçíàêîâ, óêàçûâàþùèõ íà òî, ÷òî èíîðîäíîå
òåëî ââåäåíî â äûõàòåëüíûå ïóòè ïîòåðïåâøåãî ïîñòîðîííèì
ëèöîì?

14. Ìîãëî ëè áåñïîìîùíîå ñîñòîÿíèå ïîòåðïåâøåãî ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïîïàäàíèþ èíîðîäíîãî òåëà â äûõàòåëüíûå ïóòè?

15. Íàñòóïèëà ëè ñìåðòü îò óòîïëåíèÿ èëè èìåëà ìåñòî ñìåðòü
â âîäå îò êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ïðè÷èí?

16. Íå ìîãëè ëè êàêèå-ëèáî ïðè÷èíû ñïîñîáñòâîâàòü óòîï-
ëåíèþ (òðàâìà, îïüÿíåíèå, çàáîëåâàíèå è ò. ï.)?

17. Íå èìåëà ëè ìåñòî òðàâìà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî
ñòîëáà, åñëè äà, òî íå ïðîèçîøëà ëè îíà ïðè ïðûæêå èëè ïàäå-
íèè â âîäó?

18. Ñêîëüêî âðåìåíè òðóï íàõîäèëñÿ â âîäå?
19. Êàêîâî ïðîèñõîæäåíèå íàðóæíûõ ïîâðåæäåíèé, îáíàðó-

æåííûõ ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà? Ïðîèçîøëè ëè ýòè ïîâðåæäå-
íèÿ âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ òåëà â âîäå ëèáî îò ïîïàäàíèÿ òåëà â
âîäó, ëèáî ïîñëå èçâëå÷åíèÿ åãî èç âîäû?

20. Èñõîäÿ èç îáñòîÿòåëüñòâ äåëà, íåëüçÿ ëè ñ÷èòàòü, ÷òî ñìåðòü
íàñòóïèëà îò íåäîñòàòêà êèñëîðîäà âî âäûõàåìîì âîçäóõå?
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!!!!! ËÅÊÖÈß 4

Äåéñ ò âè å  âûñîêîé  è  íè çêîé  ò åìïåð à ò ó ðû ,  ò å õíè÷ å ñ -
êî ã î  è  ïðèðîäíî ãî  ý ë åê ò ðè÷ å ñ ò â à ,  âûñîêî ã î  è  íè ç -
êî ã î  á à ðîìå òðè÷ å ñêî ã î  ä à â ë åíèÿ .

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÂÛÑÎÊÎÉ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ

Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ íîðìàëüíîãî ïðîöåññà ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ îðãàíèçìà â öåëîì íåîáõîäèì òåìïåðàòóðíûé áàëàíñ ìåæäó
ñàìèì îðãàíèçìîì è îêðóæàþùåé ñðåäîé. Ñàìîðåãóëèðîâàíèå
ïîñòîÿíñòâà òåìïåðàòóðû òåëà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëîæíûì êîìï-
ëåêñîì âçàèìîîòíîøåíèé òåïëîîáðàçîâàíèÿ è òåïëîîòäà÷è. Åñëè
òåìïåðàòóðà òåëà íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè 20—45 °Ñ, òî â îðãà-
íèçìå ïðîèñõîäÿò íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ, íåñîâìåñòèìûå ñ
æèçíüþ.

Ýêçîãåííîå íàðóøåíèå ïðîöåññîâ òåïëîîòäà÷è ïðèâîäèò ê
ïåðåãðåâàíèþ (ïåðåîõëàæäåíèþ) îðãàíèçìà, à äåéñòâèå âûñîêîé
(âûøå 50 °Ñ) èëè íèçêîé (íèæå 0 °Ñ) òåìïåðàòóðû — ê îæîãàì
è îòìîðîæåíèÿì.

Ïåðåãðåâàíèå — íàãðåâàíèå îðãàíèçìà îò âíåøíèõ ôàêòî-
ðîâ: ïðÿìîå äåéñòâèå ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, íàëè÷èå èíòåíñèâíîé
òåïëîâîé íàãðóçêè îò ðàñêàëåííûõ ïðåäìåòîâ (îò íàãðåòûõ ñîëí-
öåì ïî÷âû, êàìíåé). Â óñëîâèÿõ æàðêîãî êëèìàòà è èíòåíñèâíîé
èíñîëÿöèè ÿâëåíèÿ ïåðåãðåâàíèÿ ìîãóò ïðîòåêàòü ïî òèïó òåï-
ëîâîãî èëè ñîëíå÷íîãî óäàðà. Ïàòîãåíåç ýòèõ äâóõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèé íåîäèíàêîâ. Ðàçëè÷èå ìåæäó òåïëîâûì è ñîëíå÷-
íûì óäàðîì çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè ïåðâîì ïðîèñõîäèò îá-
ùåå ïåðåãðåâàíèå òåëà, ïðè âòîðîì — ïåðåãðåâàíèå ãîëîâû òåïëî-
âûìè ëó÷àìè ñîëíöà.

Ñîëíå÷íûé óäàð — ïðîöåññ, îáóñëîâëåííûé ïðåèìóùåñòâåí-
íûì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïîä âîçäåéñòâè-
åì ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé íà îáëàñòü ãîëîâû. Ïðè ñîëíå÷íîì
óäàðå íàáëþäàåòñÿ: ãîëîâíàÿ áîëü, ïîêðàñíåíèå ëèöà, óïàäîê ñèë,
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òîøíîòà, ðâîòà, ðàññòðîéñòâî çðåíèÿ, ó÷àùåíèå ïóëüñà è äûõà-
íèÿ, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî 40 °Ñ. ×åðåç íåñêîëüêî ÷à-
ñîâ ðàçâèâàþòñÿ ñîíëèâîñòü, ñóìåðå÷íîå ñîñòîÿíèå, ïîìðà÷åíèå
ñîçíàíèÿ, îáùåå âîçáóæäåíèå, ãàëëþöèíàöèè, ÷óâñòâî ñòðàõà,
ñóäîðîãè. Çàòåì íàñòóïàåò ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, òåìïåðàòóðà òåëà äîñ-
òèãàåò 42—44 °Ñ. Ïóëüñ ñíà÷àëà ó÷àùåííûé, çàòåì çàìåäëÿåòñÿ,
ñòàíîâèòñÿ íàïðÿæåííûì è îñëàáåâàåò âñëåäñòâèå ïàäåíèÿ ñåðäå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîòîâûäåëåíèå íà êîæíûõ ïîêðîâàõ ïðåêðàùà-
åòñÿ. Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè, âî ìíîãèõ îðãàíàõ îáíàðóæè-
âàþòñÿ êðîâîèçëèÿíèÿ ìåëêîòî÷å÷íîãî õàðàêòåðà.

Òåïëîâîé óäàð. Â ðàçâèòèè òåïëîâîãî óäàðà ïðèíÿòî ðàçëè-
÷àòü íåñêîëüêî ïåðèîäîâ:

• ëàòåíòíûé ïåðèîä, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ óãíåòåíèåì öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû;

• âîçáóæäåíèå — óâåëè÷åíèå òåïëîîòäà÷è, ïîâûøåíèå òåì-
ïåðàòóðû òåëà, äâèãàòåëüíûå âîçáóæäåíèÿ, áåñïîêîéñòâî, âîç-
íèêíîâåíèå ñèëüíîé ãîëîâíîé áîëè è ãîëîâîêðóæåíèÿ, òîøíîòà
è ðâîòà;

• èñòîùåíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïåðåõîäîì â ñòóïîð, çà-
ìåäëåíèåì äûõàíèÿ, ñíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïî ñóòè
ÿâëÿåòñÿ ïðåäàãîíàëüíûì ïåðèîäîì.

Ïåðåõîä ñòàäèè âîçáóæäåíèÿ â ñòàäèþ èñòîùåíèÿ ìîæåò
áûòü âåñüìà áûñòðûì.

Îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì òåïëîâîãî óäàðà ÿâëÿ-
åòñÿ íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè. Ñíèæåíèå êðîâîòîêà ÷åðåç âíóò-
ðåííèå îðãàíû ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ òêàíåâîé ãèïîêñèè, ÷òî
ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ ìîëî÷íîé êèñëîòû â òêàíÿõ. Ìîëî÷íàÿ
êèñëîòà îêàçûâàåò òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà ñåðäå÷íóþ ìûøöó
è, êàê ðåçóëüòàò ýòîãî âîçäåéñòâèÿ, ñïîñîáñòâóåò îñëàáëåíèå ôóí-
êöèé ìèîêàðäà. Ñìåðòü íàñòóïàåò îáû÷íî îò ïåðâè÷íîé îñòàíîâ-
êè äûõàíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå òåëà 42,5—43,5 °Ñ.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò îáùåãî ïåðå-
ãðåâàíèÿ îðãàíèçìà, íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííûé îòåê ãîëîâíîãî
ìîçãà è åãî îáîëî÷åê; ïåðåïîëíåíèå êðîâüþ âåí è âåíîçíûõ ñè-
íóñîâ; ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ â òêàíü îðãàíîâ, ïîä ñåðîçíûå
îáîëî÷êè; ðåçêîå ïîëíîêðîâèå è êðîâîèçëèÿíèÿ âî âíóòðåííèõ
îðãàíàõ; ñêîïëåíèå ñëèçè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ. Äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðòó íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü íåîáõîäè-
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ìûå äîêóìåíòû: ïðîòîêîë îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ, ìàòåðè-
àëû ñëåäñòâèÿ, ìåäèöèíñêóþ äîêóìåíòàöèþ.

Îæîãè. Ëîêàëüíîå ïîâðåæäåíèå òêàíåé è îðãàíîâ îò ôàêòî-
ðà âûñîêîé òåìïåðàòóðû íàçûâàåòñÿ òåðìè÷åñêèìè îæîãàìè. Îíè
ïðè÷èíÿþòñÿ ïëàìåíåì, ãîðÿ÷èìè æèäêîñòÿìè, ñìîëàìè, ãàçà-
ìè, ïàðîì, íàãðåòûìè ïðåäìåòàìè, ðàñïëàâëåííûì ìåòàëëîì è äð.

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è ãëóáèíà ïîðàæåíèÿ òêàíåé îò
ôàêòîðîâ âûñîêîé òåìïåðàòóðû çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû, âðå-
ìåíè êîíòàêòà, ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ è äð. Ïðè íåïðîäîëæè-
òåëüíîì âîçäåéñòâèè ãîðÿ÷åé âîäû ïîðàæàþòñÿ ëèøü ïîâåðõ-
íîñòíûå ñëîè êîæè. Ïðè îæîãàõ ïëàìåíåì ãëóáèíà ïîðàæåíèÿ
âîçðàñòàåò â 5—7 ðàç. Íàèáîëåå òÿæåëûå îæîãè âîçíèêàþò îò
ãîðåíèÿ îäåæäû íà òåëå ïîñòðàäàâøåãî. Èìåííî ïîýòîìó îæîãè
ãîðÿ÷èìè æèäêîñòÿìè ïîâåðõíîñòíûå, à ïëàìåíåì — ãëóáî-
êèå. Åñëè ñðàçó ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðà âûñîêîé òåìïåðà-
òóðû ïðîèçâåñòè îõëàæäåíèå â îáëàñòè îæîãà, òî ãëóáèíà
íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ áóäåò íåçíà÷èòåëüíîé.

Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè è ãëóáèíû ïîâðåæäåíèÿ
òêàíåé â êëèíèêî-ýêñïåðòíîé ïðàêòèêå ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü ÷å-
òûðå ñòåïåíè îæîãîâ:

Îæîã I ñòåïåíè ðàçâèâàåòñÿ ïðè êðàòêîâðåìåííîì äåéñòâèè
è îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé òåìïåðàòóðå òåïëîâîãî ôàêòîðà è ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â âèäå ïîêðàñíåíèÿ è ïðèïóõëîñòè ïîðàæåííîãî ó÷àñò-
êà êîæè. Èçëå÷åíèå îáû÷íî íàñòóïàåò â òå÷åíèå 3—5 äíåé, ïî-
ñëåäñòâèÿ îæîãà îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü øåëóøåíèåì ïîâåðõíîñò-
íîãî ñëîÿ êîæè.

Îæîã II ñòåïåíè õàðàêòåðèçóåòñÿ îáðàçîâàíèåì ïóçûðåé ïîñëå
áîëåå äëèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðà âûñîêîé òåìïåðàòóðû.
Æèäêîñòü â ïóçûðÿõ ïðîçðà÷íàÿ, çàòåì áûñòðî ìóòíååò âñëåä-
ñòâèå ñâåðòûâàíèÿ áåëêà. Îêðóæàþùèå êîæíûå ïîêðîâû ãèïåðå-
ìèðîâàíû, ïðèïóõøèå. ×åðåç 3—4 ñóòîê ýêññóäàòèâíûå ÿâëåíèÿ
óìåíüøàþòñÿ, íà äíå ïóçûðåé ïðîèñõîäèò óñèëåííîå äåëåíèå
êëåòîê ðîñòêîâîãî ñëîÿ ýïèäåðìèñà, à ê 7—10 ñóòêàì îáðàçóåòñÿ
íîâûé ðîãîâîé ñëîé.

Îæîã III ñòåïåíè õàðàêòåðèçóåòñÿ 2 âèäàìè íåêðîçà êîæè.
Âëàæíûé íåêðîç íàáëþäàåòñÿ îáû÷íî ïðè äåéñòâèè êèïÿòêà,
ïàðà (îáâàðèâàíèè). Êîæà â ìåñòå âëàæíîãî íåêðîçà æåëòîâàòîãî
öâåòà, îòå÷íà, èíîãäà ïîêðûòà ïóçûðÿìè, âîñïàëåíèå ïðîòåêàåò
ïî òèïó ðàñïëàâëåíèÿ îìåðòâåâøèõ òêàíåé. Ïðè ñóõîì íåêðîçå
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êîæà ñóõàÿ, ïëîòíàÿ, áóðîãî èëè ÷åðíîãî öâåòà, à ó÷àñòîê îìåð-
òâåâøèõ òêàíåé ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè. Çàæèâëåíèå îæîãîâ III
ñòåïåíè ïðîèñõîäèò äîâîëüíî ìåäëåííî ñ îáðàçîâàíèåì ðóáöîâ.

Îæîãè IV ñòåïåíè õàðàêòåðèçóþòñÿ ãëóáîêèì íåêðîçîì êîæè,
ïîäëåæàùèõ òêàíåé, âêëþ÷àÿ êîñòè. Ïðè âîçäåéñòâèè ïëàìåíè
âîçíèêàåò îáóãëèâàíèå.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà ìîæíî ñðàçó ñóäèòü î ôàêòîðå
âûñîêîé òåìïåðàòóðû, íàïðèìåð, äëÿ îæîãîâ, îáðàçîâàâøèõ-
ñÿ ïîä äåéñòâèåì æèäêîñòè, õàðàêòåðíû ñëåäû â âèäå ïîòåêîâ
ãîðÿ÷åé æèäêîñòè, áåç ïîâðåæäåíèÿ âîëîñ, à ïðè äåéñòâèè
ïëàìåíè íà îæîãîâûõ ïîâåðõíîñòÿõ ñîõðàíÿþòñÿ ñëåäû êîïî-
òè, ïðîèñõîäèò îïàëåíèå âîëîñ. Åñëè ïðè îáâàðèâàíèè ïîòåêè
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ âíèç, òî ïðè îæîãàõ ïëàìåíåì ïîâðåæäåíèÿ
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ââåðõ, ïî õîäó ÿçûêîâ ïëàìåíè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè îæîãîâîé ïîâåðõíîñòè ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè òðóïà íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî ïîëüçîâàòüñÿ òàê íà-
çûâàåìûì «ïðàâèëîì äåâÿòîê». Ìåòîä îñíîâàí íà òîì, ÷òî îò-
äåëüíûå îáëàñòè òåëà ñîñòàâëÿþò îïðåäåëåííûé ïðîöåíò îáùåé
ïîâåðõíîñòè òåëà: òàê, ïëîùàäü îäíîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè — 9 %,
áåäðà — 9 %, ãîëåíè ñî ñòîïîé — 9 %, ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè
òóëîâèùà — 18 %, çàäíåé — 18 %, ãîëîâû è øåè — 9 %, ïðî-
ìåæíîñòè — 1 %.

Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ñèñòåì
îðãàíèçìà ïîñëå òåðìè÷åñêèõ îæîãîâ îáóñëîâëèâàþò ðàçâèòèå
îæîãîâîé áîëåçíè, â òå÷åíèè êîòîðîé âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ïå-
ðèîäû: îæîãîâûé øîê, òîêñåìèÿ, ñåïòèêîòîêñåìèÿ è âûçäîðîâ-
ëåíèå.

Îñëîæíåíèÿìè îæîãîâîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ: íàðàñòàíèå
ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé çà ñ÷åò ñãóùåíèÿ è óìåíüøåíèÿ öèð-
êóëèðóþùåé êðîâè â îðãàíèçìå, óõóäøåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ìèîêàðäà, ÷òî ïðèâîäèò ê èíôàðêòó ìèîêàðäà, òðîì-
áîîáðàçîâàíèþ, ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ êâàëèôèêàöèÿ íåñìåðòåëüíûõ òåð-
ìè÷åñêèõ îæîãîâ è èõ ïîñëåäñòâèé ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
«Ïðàâèëàìè» îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè âðåäà, ïðè÷èíåííîãî çäîðî-
âüþ. Íàïðèìåð, ê îïàñíûì äëÿ æèçíè îòíîñÿòñÿ:

• òåðìè÷åñêèå îæîãè III—IV ñòåïåíè ñ ïëîùàäüþ ïîðàæå-
íèÿ, ïðåâûøàþùåé 15 % ïîâåðõíîñòè òåëà;
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• îæîãè III ñòåïåíè, çàõâàòûâàþùèå îêîëî 20 % ïîâåðõíîñ-
òè òåëà;

• îæîãè II ñòåïåíè — ñâûøå 30 % ïîâåðõíîñòè òåëà, à òàêæå
îæîãè ìåíüøåé ïëîùàäè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ øîêîì;

• îæîãè äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ ÿâëåíèÿìè îòåêà è ñóæåíèåì
ãîëîñîâîé ùåëè.

Ïðè îáíàðóæåíèè òðóïà ñ ïîâðåæäåíèÿìè îò äåéñòâèÿ ôàê-
òîðîâ âûñîêîé òåìïåðàòóðû ñëåäñòâèþ íåîáõîäèìî ðåøàòü âîï-
ðîñ î åå ïðèæèçíåííîì èëè ïîñìåðòíîì ïðîèñõîæäåíèè. Â óñëî-
âèÿõ ïîæàðà ñìåðòü ÷åëîâåêà íàñòóïàåò, êàê ïðàâèëî, îò îò-
ðàâëåíèÿ îêñèäîì óãëåðîäà (óãàðíûé ãàç), à îáãîðàíèå ÷àùå ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñìåðòíûì.

Íà îòðàâëåíèå óãàðíûì ãàçîì óêàçûâàåò ñëåäóþùèå ïðè-
çíàêè: íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîïîòè íà ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå äûõàòåëüíûõ ïóòåé (ïîëîñòè ðòà, íîñîâûõ õîäîâ), òðàõåå,
âêëþ÷àÿ ìåëü÷àéøèå áðîíõè è ïèùåâîä. Äëÿ îáíàðóæåíèÿ êîïî-
òè ïðèìåíÿåòñÿ ñòåðåîìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îòïå÷àò-
êîâ ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êîòîðûå èçûìà-
þòñÿ ýêñïåðòîì âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ òðóïà.

Ïîêàçàòåëåì ïðèæèçíåííîãî íàõîæäåíèÿ â î÷àãå ïîæàðà è
âäûõàíèÿ âîçäóõà, ñîäåðæàùåãî îêñèä óãëåðîäà, ÿâëÿåòñÿ îáíà-
ðóæåíèå êàðáîêñèãåìîãëîáèíà (äî 60 %) ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè êðîâè. Ïðè ïîñìåðòíîì ïðîíèêíîâåíèè îêñè-
äà óãëåðîäà â ïîâåðõíîñòíûå ñîñóäû êîæè ñîäåðæàíèå â íèõ
êàðáîêñèãåìîãëîáèíà íå ïðåâûøàåò 20 %.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðèæèçíåííîñòè îæîãîâ ïðîâîäèòñÿ ñó-
äåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êîæè è òêàíåé. Â òêàíÿõ îá-
íàðóæèâàåòñÿ àðòåðèàëüíàÿ è êàïèëëÿðíàÿ ãèïåðåìèÿ, ÿâëåíèÿ
ñòàçà, îòåê, êðîâîèçëèÿíèÿ, êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè îáãîðåâøèõ
òðóïîâ ìîãóò îáíàðóæèâàòüñÿ ïîñìåðòíûå, ýïèäóðàëüíûå ãåìà-
òîìû, êîòîðûå èìåþò îáû÷íî ñåðïîâèäíóþ ôîðìó, òîãäà êàê
ïðèæèçíåííûå êðîâîèçëèÿíèÿ ðàñïîëàãàþòñÿ âåðåòåíîîáðàçíî.
Çà ñ÷åò òîãî ÷òî ïðîèñõîäèò èñïàðåíèå æèäêîñòè èç òêàíåé
òåëà, êîàãóëÿöèÿ áåëêà-ìûøöû óïëîòíÿåòñÿ è óêîðà÷èâàåòñÿ,
è òðóï ïðèíèìàåò ñâîåîáðàçíóþ ïîçó, ïðè êîòîðîé âåðõíèå è
íèæíèå êîíå÷íîñòè îêàçûâàþòñÿ ñîãíóòûìè — «ïîçà áîêñåðà».

Êðåìàöèÿ. Â ñëó÷àÿõ ïîïûòêè ñîææåíèÿ òðóïà èëè åãî ÷àñ-
òåé ñ öåëüþ ñîêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèÿ íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè èñ-
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ñëåäîâàíèå çîëû äëÿ óñòàíîâëåíèÿ íàëè÷èÿ â íåé êîñòíîé òêàíè.
Åñëè êîñòíàÿ òêàíü îáíàðóæåíà, òî äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ âîïðî-
ñîâ èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ:
ñðàâíèòåëüíî-àíàòîìè÷åñêèé, ôèçèêî-õèìè÷åñêèé ðåíòãåíîãðà-
ôè÷åñêèé, ìèêðîñêîïè÷åñêèé, èíôðàêðàñíîé ñïåêòðîñêîïèè,
ýìèññèîííîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà.

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÈÇÊÎÉ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ

Âîçíèêíîâåíèå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèé îðãàíèçìà
íà äåéñòâèå íèçêîé òåìïåðàòóðû çàâèñÿò îò ñëåäóþùèõ ôàêòî-
ðîâ: òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû, ñêîðîñòè äâèæåíèÿ âîç-
äóõà, åãî âëàæíîñòè, õàðàêòåðà îäåæäû ïîñòðàäàâøåãî, âëàæíî-
ñòè åãî êîæè, èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé è ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà. Òàêæå áûñòðîìó îõëàæäåíèþ îðãàíèçìà ñïîñîáñòâóþò àíå-
ìèÿ, òðàâìà, ïåðåóòîìëåíèå, ýìîöèîíàëüíûå ïîòðÿñåíèÿ, ñî-
ñòîÿíèå îïüÿíåíèÿ.

Îáùåå ïåðåîõëàæäåíèå. Òå÷åíèå äàííîãî ïðîöåññà è åãî èñ-
õîä çàâèñÿò îò óñëîâèé, â êîòîðûõ îíî ïðîèñõîäèëî. Íàïðèìåð,
â âîäå ïðîöåññ îõëàæäåíèÿ ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíåå, è ÷åëîâåê
íåðåäêî ïîãèáàåò åùå äî ðàçâèòèÿ ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè — îò
ñîñóäèñòîãî êîëëàïñà èëè õîëîäîâîãî øîêà.

Ïðè îáùåì ïåðåîõëàæäåíèè òåëà òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà îïðåäåëÿåòñÿ âåëè÷èíîé ñíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà: ñíè-
æåíèå òåìïåðàòóðû òåëà íà 1 °Ñ âëå÷åò çà ñîáîé ïàäåíèå àêòèâíî-
ñòè áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â 2 ðàçà, çà ñ÷åò ÷åãî çàìåäëÿþòñÿ
îêèñëèòåëüíûå ðåàêöèè, à âåíîçíàÿ êðîâü îáîãàùàåòñÿ îêñèãå-
ìîãëîáèíîì.

Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ
ïåðâè÷íàÿ îñòàíîâêà äûõàíèÿ, èíîãäà ñîñóäèñòûé êîëëàïñ èëè
ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. È ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî
ýêñòðåìàëüíûå ñîñòîÿíèÿ ïðè õîëîäîâîé òðàâìå è íàñòóïëåíèå
ñìåðòè îò íåå ïðîòåêàþò áåç îëåäåíåíèÿ òêàíåé, òî åñòü çàìåðçà-
åò òîëüêî òðóï.

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæå-
íèÿ íàõîäÿò ðÿä ïðèçíàêîâ, óêàçûâàþùèõ íà îáùåå ïåðåîõëàæ-
äåíèå: ïîçà «çÿáíóùåãî ÷åëîâåêà», ïîäòàèâàíèå ñíåãà ñ ïîñëåäó-
þùèì îáðàçîâàíèåì ëüäà ïîä òåëîì è äàæå ïðèìåðçàíèå ÷àñòåé
òåëà è îäåæäû, íà êîæíûõ ïîêðîâàõ îòêðûòûõ ó÷àñòêàõ òåëà
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îòìå÷àþòñÿ öèàíîç, ïðèïóõëîñòü, òî åñòü ïðèçíàêè îçíîáëåíèÿ.
Ó îòâåðñòèÿ ðòà è íîñà îáíàðóæèâàþò ñîñóëüêè, íà ðåñíèöàõ —
èíåé. Íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ «ãóñèíàÿ êîæà», îáðàçóþùàÿñÿ â ðå-
çóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ ìûøö, ïîäíèìàþùèõ âîëîñû íà êîæå, âòÿ-
íóòîñòü ÿè÷åê â ïàõîâûå êàíàëû ó ìóæ÷èí («ïðèçíàê Ïóïûðå-
âà»). Çà ñ÷åò ïåðåíàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì ïðè íàñòóïëåíèè
ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ êîæíûå ïîêðîâû è òðóïíûå
ïÿòíà èìåþò êðàñíî-ðîçîâûé öâåò.

Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèâàþòñÿ ñëåäóþùèå
ïðèçíàêè: îòåê ìÿãêèõ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, îòåê ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, íàëè÷èå àëîé êðîâè â ëå-
âîé ïîëîâèíå ñåðäöà, ïåðåïîëíåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, êðîâîèç-
ëèÿíèÿ â ñëèçèñòóþ æåëóäêà — ïÿòíà Âèøíåâñêîãî (â ðåçóëüòà-
òå äåéñòâèÿ õîëîäà íàðóøàåòñÿ ðåãóëÿöèÿ òðîôè÷åñêîé ôóíêöèè
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, â ÷àñòíîñòè ñîëíå÷íîãî ñïëåòå-
íèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê âàçîìîòîðíûì ðàññòðîéñòâàì â æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîì òðàêòå, ïîâûøåííîé ïðîíèöàåìîñòè ñòåíîê ñîñóäîâ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñ ïîñëåäóþùèì äèàïåäåçîì ýðèò-
ðîöèòîâ).

Ïðè ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèâàþò ïîëíîå
èñ÷åçíîâåíèå ãëèêîãåíà èç ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è ìûøöû ñåðäöà, ëèïîèäîâ èç êëåòîê êîðû íàä-
ïî÷å÷íèêîâ, ÷òî èìååò âàæíîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Îëåäåíåíèå. Äàííûé ïðîöåññ ôîðìèðóåòñÿ â ïîñòìîðòàëü-
íîì ïåðèîäå, ïðè äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè òðóïà â óñëîâèÿõ íèçêîé
òåìïåðàòóðû (íèæå 0 °Ñ). Îëåäåíåíèå áûâàåò ïîâåðõíîñòíûì è
ïîëíûì. Ïðè îëåäåíåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîèñõîäèò åãî óâåëè-
÷åíèå â îáúåìå ñ ïîñëåäóþùèì ðàñòðåñêèâàíèåì êîñòåé ÷åðåïà è
ðàñõîæäåíèåì øâîâ. Íàëè÷èå êðîâè â ïðîåêöèè ðàñòðåñêèâàíèÿ
êîñòåé è ïîâðåæäåííûõ ìÿãêèõ òêàíåé îøèáî÷íî ìîæåò áûòü
ïðèíÿòî çà ïðèæèçíåííóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îðãàíîâ è òêàíåé,
êîòîðûå áûëè ïîäâåðãíóòû îëåäåíåíèþ, îáíàðóæèâàþò ùåëè è
ïîëîñòè, îáðàçîâàíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ ìåõàíè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì ëüäà.

Îáìîðîæåíèå. Ìåñòíîå äåéñòâèå õîëîäà, ïðåèìóùåñòâåííî
íà ïåðèôåðè÷åñêèõ ÷àñòÿõ êîíå÷íîñòåé, âûçûâàåò îáìîðîæåíèå.
Â êëèíèêî-ýêñïåðòíîé ïðàêòèêå ðàçëè÷àþò ÷åòûðå ñòåïåíè îáìî-
ðîæåíèÿ:
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I ñòåïåíü ïðîÿâëÿåòñÿ áàãðîâîé îêðàñêîé êîæè, áîëüþ è
îòåêîì, ýòè îáìîðîæåíèÿ çàæèâàþò áåññëåäíî ÷åðåç 3—7 äíåé;

II ñòåïåíü õàðàêòåðèçóåòñÿ îáðàçîâàíèåì ïóçûðåé ñ êðîâÿ-
íèñòî-ñåðîçíûì ñîäåðæèìûì, ãèïåðåìèåé è îòåêîì òêàíåé, ïó-
çûðè ïîÿâëÿþòñÿ íà 1-é èëè 2-é äåíü, ëåãêî ëîïàþòñÿ, çàæèâ-
ëåíèå ïðîèñõîäèò ÷åðåç 10—20 äíåé áåç îáðàçîâàíèÿ ðóáöîâ;

III ñòåïåíü — íåêðîçû ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïóçûðÿìè, çàïîë-
íåííûìè ãåìîððàãè÷åñêîé æèäêîñòüþ, çàæèâëåíèå êðàéíå ìåä-
ëåííîå ñ îáðàçîâàíèåì ðóáöà.

IV ñòåïåíü — íåêðîç êîñòåé è îòòîðæåíèå îìåðòâåâøèõ ÷àñ-
òåé òåëà (ïàëüöû, êèñòè, ñòîïû).

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ È ÏÐÈÐÎÄÍÎÃÎ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÒÂÀ

Äåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà íà îðãàíèçì îñíîâàíî íà ñóììå
ýëåêòðîõèìè÷åñêèõ, òåïëîâûõ è ìåõàíè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ðåçêèì ðàññòðîéñòâîì ñåðäå÷íîé äåëüíîñòè (ôèá-
ðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ ñåðäöà) è äûõàíèÿ, à òàêæå âîçíèêíîâå-
íèåì øîêîâûõ ðåàêöèé.

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âûäåëÿþò äâà âèäà ïîðà-
æåíèÿ ýëèêòðè÷åñòâîì: òåõíè÷åñêèì è àòìîñôåðíûì.

Ïîðàæåíèå òåõíè÷åñêèì ýëåêòðè÷åñòâîì. Òÿæåëûå è ñìåð-
òåëüíûå ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì âîçìîæíû îò ñîïðè-
êîñíîâåíèÿ ñ íåèñïðàâíûìè áûòîâûìè ïðèáîðàìè (íàñòîëüíûå
ëàìïû, ÷àéíèêè, óòþãè è äð.), âêëþ÷åííûìè â ñåòü íàïðÿæå-
íèåì 127 èëè 220 Âò. Â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû íàïðÿæåíèÿ
òîêà ïðîèñõîäèò ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå îðãàíîâ äûõàíèÿ
èëè êðîâîîáðàùåíèÿ.

Òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ îò ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà çàâèñèò â îñíîâ-
íîì îò åãî ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (ñèëû, òèïà, íàïðÿæåíèÿ,
÷àñòîòû), âðåìÿ êîíòàêòà ñ òîêîíåñóùåé ïîâåðõíîñòüþ, ïëîòíî-
ñòè è ïëîùàäè êîíòàêòà, îáñòîÿòåëüñòâ ïîðàæåíèÿ, à òàêæå èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà.

Ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ òåõíè÷åñêèì ýëåêòðè÷åñòâîì çàâèñèò
îò ïóòè ïðîõîæäåíèÿ òîêà â îðãàíèçìå, òî åñòü ýëåêòðè÷åñêèé
òîê ïðîõîäèò ïðåèìóùåñòâåííî ïî òêàíÿì, îáëàäàþùèì
íàèáîëüøåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ è íàèìåíüøèì ñîïðîòèâ-
ëåíèåì ñ èõ ïîâðåæäåíèåì. Ñîïðîòèâëåíèå òêàíåé ýëåêòðè-
÷åñêîìó òîêó âîçðàñòàåò â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:
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êðîâü, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà, ïå÷åíü, ïî÷êè, ìûøöû, ìîçã,
ëåãêèå, ñóõîæèëèÿ, õðÿùåâàÿ, íåðâíàÿ, êîñòíàÿ òêàíè, êîæà.

Ìåñòíîå äåéñòâèå òåõíè÷åñêîãî ýëåêòðè÷åñòâà â ìåñòå êîí-
òàêòà òåëà ñ ïðîâîäíèêîì ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ýëåêòðîìåò-
êè, à ïðè âñïûøêå ýëåêòðè÷åñêîé äóãè âîçìîæíû âîçíèêíîâå-
íèå îæîãîâ è îáóãëèâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé.

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæå-
íèÿ èëè â ìîðãå ýêñïåðò òùàòåëüíûì îáðàçîì äîëæåí èññëåäî-
âàòü îáóâü íà ïðåäìåò åå âëàæíîñòè, íàëè÷èÿ íà ïîäîøâåííîé
ïîâåðõíîñòè ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòåé ñî ñëåäàìè îïëàâëåíèÿ. Ïðè
èññëåäîâàíèè òåëà òðóïà óñòàíàâëèâàåòñÿ íàëè÷èå ýëåêòðîìåòîê.
Òèïè÷íàÿ ýëåêòðîìåòêà èìååò íåáîëüøèå ðàçìåðû, áëåäíî-æåë-
òûé èëè ñåðî-æåëòûé öâåò, ïëîòíàÿ íà îùóïü, ïðåèìóùåñòâåí-
íî îâàëüíîé ôîðìû, ñ çàïàäàþùèì äíîì è âàëèêîîáðàçíûìè
ïðèïîäíÿòûìè êðàÿìè, áåç âîñïàëèòåëüíûõ ýêññóäàòèâíûõ ÿâ-
ëåíèé â îêðóæíîñòè. Îäíèì èç ïðèçíàêîâ ýëåêòðîìåòêè ÿâëÿåò-
ñÿ ìåòàëëèçàöèÿ, êîòîðàÿ îáðàçóåòñÿ êàê ïðè ïëîòíîì êîíòàêòå
ñ êîæåé òîêîíåñóùåãî ïðåäìåòà, òàê è â ñëó÷àå äåéñòâèÿ ýëåêò-
ðè÷åñêîé äóãè. Ñëåäû ìåòàëëà â îáëàñòè ýëåêòðîìåòîê ìîãóò âû-
ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì öâåòíûõ îòïå÷àòêîâ, íàïðèìåð, ìåòàëëèçàöèÿ
îò ìåäíûõ ïðîâîäíèêîâ äàåò ãîëóáîâàòóþ, çåëåíîâàòóþ îêðàñêó,
æåëåçíûõ — æåëòóþ, æåëòî-êîðè÷íåâóþ, ÷åðíóþ, ñâèíöîâûõ —
ñåðî-æåëòóþ, ñåðóþ, ñåðî-÷åðíóþ.

Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè
îñòðî íàñóïèâøåé ñìåðòè.

Ïîðàæåíèå àòìîñôåðíûì ýëåêòðè÷åñòâîì. Ìîëíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ãèãàíòñêèé ýëåêòðè÷åñêèé ðàçðÿä â àòìîñôåðå.
Íàïðÿæåíèå òîêà äîñòèãàåò ìèëëèîíà âîëüò, ñèëà òîêà — ñîòåí
òûñÿ÷ àìïåð, âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ — 0,0001 ñ.

Íà êîæå ïðè ïîðàæåíèè ìîëíèåé âîçíèêàþò ïîâðåæäåíèÿ
â âèäå îæîãîâ, îïàëåíèÿ âîëîñ, à òàêæå «ôèãóð ìîëíèè» — äðå-
âîâèäíûå ðàçâåòâëåíèÿ ôèãóð êðàñíîãî èëè ðîçîâîãî öâåòà, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ ðàñøèðåíèåì ïîâåðõíîñòíûõ ñîñóäîâ êîæè è íåáîëü-
øèìè êðîâîèçëèÿíèÿìè ïî èõ õîäó.

Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ ïîðàæåíèÿ êîæè â âèäå íåáîëüøèõ
îòâåðñòèé ñ îáîææåííûìè êðàÿìè (èõ ìîæíî ïðèíÿòü çà âõîä-
íîå îãíåñòðåëüíîå îòâåðñòèå), à èíîãäà è ãðóáûå ïîâðåæäåíèÿ,
âïëîòü äî îáøèðíûõ îæîãîâ êîæè, ïåðåëîìîâ êîñòåé, îòðûâà
êîíå÷íîñòåé è ðàçðûâîâ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Íåðåäêè ñëó÷àè
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ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ íà òåëå ÷åëîâåêà âèäèìûõ ñëåäîâ äåéñòâèÿ
ìîëíèè, ÷òî íà ìíîãî çàòðóäíÿåò ðàáîòó ýêñïåðòà â óñòàíîâëå-
íèè ïðè÷èíû ñìåðòè.

Îñíîâíûå âîïðîñû, ðåøàåìûå ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçå ïîðàæåíèé ýëåêòðè÷åñòâîì:

1. Ñâîéñòâà ýëåêòðè÷åñêîé ýíåðãèè:
• àòìîñôåðíîå ýëåêòðè÷åñòâî;
• ñåòåâîå ýëåêòðè÷åñòâî;
• ýëåêòðè÷åñêèé ðàçðÿä;
• ýëåêòðè÷åñêàÿ äóãà;
• ñî÷åòàíèå îòäåëüíûõ âèäîâ.

2. Îñîáåííîñòè òîêîíåñóùèõ êîíòàêòèðóþùèõ ÷àñòåé:
• ìàòåðèàë;
• ôîðìà;
• ðàçìåð;
• ðåëüåô.

3. Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé:
• ìåñòà ïðèëîæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé ýíåðãèè;
• ïóòè òîêà â îðãàíèçìå ïîñòðàäàâøåãî;
• îñîáåííîñòè áèîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêðòè÷åñ-

êîé ýíåðãèè íà îðãàíèçì ïîñòðàäàâøåãî;
• äëèòåëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ;
• âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðîòðàâìû â çàäàííûõ óñ-

ëîâèÿõ.

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÂÛÑÎÊÎÃÎ È ÍÈÇÊÎÃÎ ÁÀÐÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÀÂËÅÍÈß

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ îò äåé-
ñòâèÿ âûñîêîãî è íèçêîãî áàðîìåòðè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñâÿçà-
íû ñ îñîáûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà: âîäîëàçíûìè è
êåññîííûìè ðàáîòàìè, âûñîêîãîðíûìè ïîäúåìàìè, ïîëåòàìè
â ñàìîëåòàõ, êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ, ïîäâîäíûì ñïîðòîì.

Äåéñòâèå âûñîêîãî áàðîìåòðè÷åñêîãî äàâëåíèÿ. Äàííûé âèä âîç-
äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì âñòðå÷àåòñÿ ïðè ãëóáîêèõ ïîäâîäíûõ ïîãðóæå-
íèÿõ, ïîäâîäíîì ñïîðòå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëå-
íèå íà ãëóáèíå 10 ì óäâàèâàåòñÿ, íà 20 ì — óòðàèâàåòñÿ, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ àòìîñôåðíûì, è ò. ä. Ïîâûøåííîå ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå
ñíèæàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîæíûõ ðåöåïòîðîâ ê òðàâìèðóþùèì âîç-
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äåéñòâèÿì, ïîýòîìó ïîâðåæäåíèÿ, ïðè÷èíåííûå ïîä âîäîé, îáíàðó-
æèâàþòñÿ òîëüêî ïðè âñïëûòèè.

Â ðåçóëüòàòå áîëüøîé ðàçíèöû ìåæäó âíåøíèì è âíóòðåí-
íèì äàâëåíèåì áîëüøåìó ïîâðåæäåíèþ (ñæàòèþ) ïîäâåðãàþòñÿ
àíàòîìè÷åñêèå ïîëîñòè è îðãàíû, ñîäåðæàùèå âîçäóõ (ëåãêèå,
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò, ñðåäíåå óõî è äð.).

Ê îñíîâíûì ïîâðåæäåíèÿì îò äåéñòâèÿ âûñîêîãî áàðîìåò-
ðè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñëåäóåò îòíåñòè: ðàçðûâ àëüâåîë, áðîíõîâ,
ëåãî÷íîé òêàíè, ïîâðåæäåíèÿ áàðàáàííîé ïåðåïîíêè. Ïðè âíóò-
ðåííåì èññëåäîâàíèè ýêñïåðò îáíàðóæèâàåò óâåëè÷åííûå â îáúåìå
ëåãêèå, ìíîæåñòâåííûå êðîâîèçëèÿíèÿ, æèäêóþ è ñâåðíóâøó-
þñÿ êðîâü â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäàõ è â ïðîñâåòå
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïðèçíàêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò áàðîòðàâìû,
èçâëå÷åíèå îðãàíîêîìïëåêñà èç ãðóäíîé êëåòêè ïðîèçâîäèòñÿ ñ
ïåðåâÿçàííûìè àðòåðèÿìè è âåíàìè, ïîñëå ýòîãî íåîáõîäèìî
íàäóòü ëåãêèå ïîä âîäîé è îïðåäåëèòü ìåñòà ðàçðûâîâ ëåãî÷íîé
òêàíè ïî âûõîäÿùèì ïóçûðüêàì âîçäóõà.

Ïðè áûñòðîì ïîäúåìå èç ãëóáèíû íà ïîâåðõíîñòü ãàçû,
ðàñòâîðåííûå â êðîâè è æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà, íà÷èíàþò âûäå-
ëÿòüñÿ â âèäå ñâîáîäíûõ ãàçîâûõ ïóçûðüêîâ — ãàçîâûå ýìáîëû.
Çàêóïîðêà ñîñóäîâ ïóçûðüêàìè ãàçîâ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ðàç-
ëè÷íûõ ñèìïòîìîâ, ÷òî ïîëó÷èëî íàçâàíèå êåññîííîé áîëåçíè
(äåêîìïðåññèîííàÿ áîëåçíü).

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò êåññîííîé áî-
ëåçíè, íàáëþäàþò: íàëè÷èå â ïðàâîé ïîëîâèíå ñåðäöà è âåíàõ
êðîâÿíûõ ñâåðòêîâ ñ ìåëêèìè ïóçûðüêàìè ãàçîâ, îáðàçîâàíèå
ïîäêîæíîé ýìôèçåìû.

Äåéñòâèå íèçêîãî áàðîìåòðè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà âñòðå÷àåòñÿ ïðè ðàáîòå â âûñîêîãîðíûõ ðåãèîíàõ, ïî-
ëåòàõ íà ñàìîëåòàõ è êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ.

Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ äàííîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ
óìåíüøåíèå ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà (ãèïîêñèÿ), äå-
êîìïðåññèîííûõ ðàññòðîéñòâ è «çàêèïàíèå» æèäêîñòíûõ ñðåä îðãà-
íèçìà.

Ê ïåðâûì ñèìïòîìàì îòíîñèòñÿ: ãîëîâîêðóæåíèå, ó÷àùåí-
íîå äûõàíèå, ñåðäöåáèåíèå, óòîìëÿåìîñòü, ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü,
êðîâîòå÷åíèå èç íîñà è óøåé.
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Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò îñòðîé ãèïîê-
ñèè, îáíàðóæèâàþò ëèøü îáùèå ïðèçíàêè àñôèêñè÷åñêîé èëè
áûñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ, îáíàðóæåííûõ â ãîðàõ, ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü íàñòóïëåíèÿ ñêîðîïîñòèæíîé ñìåðòè ó
ëèö, ñòðàäàþùèõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, à òàêæå
âåðîÿòíîñòü ïîðàæåíèÿ ìîëíèåé, ïàäåíèÿ ñ âûñîòû, âîçíèêíî-
âåíèÿ ñîëíå÷íîãî èëè òåïëîâîãî óäàðîâ.

Êîìáèíèðîâàííîå äåéñòâèå âûñîêîãî è íèçêîãî áàðîìåòðè-
÷åñêîãî äàâëåíèÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè âçðûâàõ áîëüøîé ñèëû
åìêîñòåé ñ ãàçîì, òàíêåðîâ è äð. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ çîíà çíà÷èòåëü-
íîãî ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ ÷åðåäóåòñÿ ñ çîíîé ðåçêîãî ðàçðåæå-
íèÿ âîçäóõà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ìíîãîîáðàçèå ïîâðåæäåíèé, ïðå-
èìóùåñòâåííî ìåõàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü âîïðîñîâ ñëåäîâàòåëÿ, êîòîðûå ñòà-
âÿòñÿ íà ðàçðåøåíèå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà ïðè ïîäî-
çðåíèè íà äåéñòâèå êðàéíèõ òåìïåðàòóð:

1. Íå ÿâèëàñü ëè ñìåðòü ñëåäñòâèåì îáùåãî ïåðåãðåâàíèÿ
(ïåðåîõëàæäåíèÿ) îðãàíèçìà?

2. Íàñòóïèëà ëè ñìåðòü â ðåçóëüòàòå îæîãîâîé òðàâìû èëè
îò äðóãèõ ïðè÷èí?

3. ×åì âûçâàíû îæîãè: äåéñòâèåì ïëàìåíè, ãîðÿ÷åé æèä-
êîñòè èëè ðàñêàëåííûõ ãàçîâ?

4. Ïîäâåðãàëñÿ ëè äåéñòâèþ ïëàìåíè æèâîé ÷åëîâåê èëè òðóï?
5. ßâëÿþòñÿ ëè îáíàðóæåííûå íà òðóïå ïîâðåæäåíèÿ ðå-

çóëüòàòîì äåéñòâèÿ âûñîêîé (íèçêîé) òåìïåðàòóðû èëè îíè ïðî-
èçîøëè îò äðóãèõ ïðè÷èí?

6) Íå ìîãëè ëè ñïîñîáñòâîâàòü ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåãðåâà-
íèÿ (ïåðåîõëàæäåíèÿ) îïðåäåëåííûå ôàêòîðû âíåøíåé ñðåäû
èëè èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà?
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!!!!! ËÅÊÖÈß 5

Î ñ ò ð à ÿ  ò ð à â ì à .  Ï î í ÿ ò è å  è  ê ë à ñ ñ è ô è ê à ö è ÿ  î ñ ò ð û õ
ïðåäìå òîâ .  Ïîâðåæäåíèÿ ,  ïðè÷èíÿåìûå  î ñ òðûìè  îðó -
äèÿìè .  Îñîá åííîñ òè  î ñìî òð à  ì å ñ ò à  ïðîèñøåñ ò âèÿ  è
ò ð óï à  ïðè  î ñ ò ðîé  ò ð à âìå .

ÏÎÍßÒÈÅ È ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ÎÑÒÐÛÕ ÏÐÅÄÌÅÒÎÂ.
ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß, ÏÐÈ×ÈÍßÅÌÛÅ ÎÑÒÐÛÌÈ ÎÐÓÄÈßÌÈ

Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷à-
þòñÿ ñëó÷àè ïðè÷èíåíèÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé îñòðûìè îðóäè-
ÿìè. Îñòðûå îðóäèÿ — ïîíÿòèå ñîáèðàòåëüíîå è âêëþ÷àåò âñå òå
ïðåäìåòû (îðóäèÿ, îðóæèÿ), êîòîðûå èìåþò îñòðûé êðàé (ëåç-
âèå) è îñòðûé êîíåö.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáîâ ïðè÷èíåíèÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäå-
íèé îñòðûå ïðåäìåòû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ðåæóùèå, êîëþùå-ðå-
æóùèå, êîëþùèå, ðóáÿùèå, ðóáÿùå-êîëþùèå, ðóáÿùå-ðåæóùèå,
ïèëÿùèå.

Òèïè÷íûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ðåæóùèõ ïðåäìåòîâ ÿâëÿþòñÿ
îñêîëîê ñòåêëà, ëåçâèå îïàñíîé èëè áåçîïàñíîé áðèòâû, íîæè,
êðàé ìåòàëëè÷åñêîãî ïðåäìåòà. Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ïðè÷èíå-
íèÿ ïîâðåæäåíèé ðåæóùèìè îðóäèÿìè ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåíèå êîæè
è ïîäëåæàùèõ ìÿãêèõ òêàíåé ïðè êîìáèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè
ëåçâèÿ, òî åñòü äàâëåíèÿ è ïðîòÿãèâàíèÿ åãî.

Õàðàêòåðèñòèêà ðåçàíîé ðàíû:
• ëèíåéíàÿ ôîðìà;
• ðîâíûå, íåîññàäíåííûå êðàÿ ïîâðåæäåíèÿ;
• êîíöû ðàí, êàê ïðàâèëî, îñòðûå, íî è ìîãóò èìåòü äî-

ïîëíèòåëüíûå ïîâåðõíîñòíûå ðàçðåçû;
• äëèíà ïîâðåæäåíèé âñåãäà ïðåîáëàäàåò íàä èõ ãëóáèíîé;

ãëóáèíà ïîâðåæäåíèÿ çàâèñèò îò ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ñèëû ïðè-
ëîæåíèÿ, îñòðîòû ëåçâèÿ, òêàíè, êîòîðàÿ ïîâðåæäàåòñÿ.

• âûðàæåííîå çèÿíèå çà ñ÷åò ýëàñòè÷íîñòè êîæè.
Åñëè ðåçàíûå ðàíû áûëè ïðè÷èíåíû ñ öåëüþ óáèéñòâà, òî

îíè ðàñïîëàãàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè øåè. Ðåçàíûå ðàíû,
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ïðè÷èíÿåìûå ñîáñòâåííîé ðóêîé, ðàñïîëàãàþòñÿ íà ëåãêî äîñ-
òóïíûõ îáëàñòÿõ òåëà (âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ïðåäïëå÷üÿ, øåÿ,
íèæíèå êîíå÷íîñòè). Òàêæå î ñàìîïðè÷èíåíèè ìîãóò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü ïàðàëëåëüíî ðàñïîëîæåííûå ðàíû â ïðîåêöèè îñíîâíûõ
ïîâðåæäåíèé («ñëåäû ïðèìåðèâàíèÿ»).

Ðåçàíûå ðàíû ñ ïåðåñå÷åíèåì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñîïðî-
âîæäàþòñÿ íàðóæíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Â çàâèñèìîñòè îò êàëèá-
ðà êðîâåíîñíîãî ñîñóäà, ñîîòâåòñòâåííî, áóäåò è ðàçíàÿ åãî âå-
ëè÷èíà, òî åñòü ïðè ïåðåñå÷åíèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ êðîâî-
òå÷åíèå ìàññèâíîå è ñìåðòü íàñòóïàåò ÷åðåç êîðîòêèé ïðîìåæó-
òîê âðåìåíè, èñ÷èñëÿåìûé îò íåñêîëüêèõ ñåêóíä äî íåñêîëüêèõ
äåñÿòêîâ ñåêóíä.

Êîëþùå-ðåæóùèå ïðåäìåòû êîíñòðóêòèâíî îòëè÷àþòñÿ áîëü-
øèì ðàçíîîáðàçèåì, íî âñå îíè èìåþò îñòðûé êîíåö è îäíî èëè
áîëåå çàòî÷åííûõ â âèäå ëåçâèé ïðîäîëüíûõ ðåáåð, âñëåäñòâèå
÷åãî ïðè ïðè÷èíåíèè ïîâðåæäåíèé íàáëþäàåòñÿ 2 îñíîâíûõ ìå-
õàíèçìà: ïðîêàëûâàíèå òêàíåé è ðàññå÷åíèå ïðè ïîãðóæåíèè.

Õàðàêòåðèñòèêà êîëîòî-ðåçàíîé ðàíû:
• ôîðìà ðàí ìîæåò áûòü ùåëåâèäíîé, ëèíåéíîé, äóãîîáðàç-

íîé, ñ ðàñõîæäåíèåì êðàåâ;
• êðàÿ êîëîòî-ðåçàíûõ ðàí ðîâíûå, áåç îññàäíåíèé, ìîæåò

èìåòü ìåñòî îññàäíåíèå òîëüêî â îáëàñòè äåéñòâèÿ îáóøêîâîãî
êðàÿ; áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò èññëåäîâàíèå ìåòîäîì öâåòíûõ
îòïå÷àòêîâ ñëåäîâ ìåòàëëà â ïðîåêöèè êðàåâ ïîâðåæäåíèÿ äî
èññëåäîâàíèÿ òðóïà äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ìåòàëëà, èç êîòîðîãî áûëî
èçãîòîâëåíî îðóæèå;

• êîíöû ó ðàíû ïðè äâóñòîðîííåé çàòî÷êå ïðåäñòàâëåíû â
âèäå îñòðîãî óãëà, åñëè îðóäèå èìååò îäíîñòîðîííþþ çàòî÷êó,
òî îäèí èç êîíöîâ îáÿçàòåëüíî îñòðûé, à âòîðîé ïîâòîðÿåò ôîð-
ìó îáóøêà è ìîæåò áûòü Ï-îáðàçíûì èëè çàêðóãëåííûì;

• ðàíåâîé êàíàë ïðàêòè÷åñêè âñåãäà áîëüøå äëèííèêà ðàíû,
ðàñïîëîæåííîé íà íàðóæíûõ êîæíûõ ïîêðîâàõ. Ñòåíêè ðàíåâîãî
êàíàëà ãëàäêèå, ðîâíûå, ó òðóïîâ íàëè÷èå ïîâðåæäåíèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïðèæèçíåííîñòè îáðàçîâàíèÿ.

Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè èçâëå÷åíèè êëèíêà
èç ðàíåâîãî êàíàëà ìîæåò ìåíÿòüñÿ ïîëîæåíèå ïîòåðïåâøåãî â
ïðîñòðàíñòâå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â ïðîåêöèè êðàåâ è êîíöîâ ðàíû
ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ äîïîëíèòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ðàç-
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ðåçîâ. Äîïîëíèòåëüíûé ðàçðåç íåðåäêî áûâàåò áîëåå ïðîòÿæåí-
íûì, ÷åì îñíîâíîé.

Ïðè óáèéñòâå êîëîòî-ðåçàíûå ðàíû ëîêàëèçóþòñÿ íà ðàç-
ëè÷íûõ ó÷àñòêàõ òåëà, íî ÷àùå â ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿ æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ: ñåðäöà, ëåãêèõ, ïå÷åíè.

Òèïè÷íûìè âèäàìè êîëþùèõ ïðåäìåòîâ ÿâëÿþòñÿ èãëà,
øèëî, âèëû, øòûê, øïàãà.

Êîëîòûå ðàíû âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ îñòðîãî
êîíöà îðóäèÿ, êîòîðûé ðàçðåçàåò èëè ðàçðûâàåò êîæó, à êëèíîê
ïî õîäó ïîãðóæåíèÿ ðàçäâèãàåò òêàíè.

Õàðàêòåðèñòèêà êîëîòîé ðàíû:
• íàëè÷èå âõîäíîãî ðàíåâîãî îòâåðñòèÿ, ðàçìåðû êîòîðîãî

îáû÷íî ìåíüøå ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ;
• íàëè÷èå âõîäíîãî ðàíåâîãî îòâåðñòèÿ çàâèñèò îò ôîðìû

òðàâìèðóþùåãî ïðåäìåòà;
• êðàÿ ðàíû îññàäíåíû èç-çà ïëîòíîãî êîíòàêòà îðóäèÿ ñ êîæ-

íûìè ïîêðîâàìè ïðè ïîãðóæåíèè. Òàêæå â ïðîåêöèè êðàåâ ïîâðåæ-
äåíèÿ ìîæåò èìåòü ìåñòî îòëîæåíèå ðæàâ÷èíû ñ ïîâåðõíîñòè ïî-
âðåæäàþùåãî ïðåäìåòà, à òàêæå ïûëåâèäíûå ÷àñòèöû ìåòàëëà;

• ñòåíêè ðàíåâîãî êàíàëà ðîâíûå, ãëàäêèå, äëèíà ðàíåâîãî
êàíàëà ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé, ïðè ïðîõîæäåíèè ðàíåâîãî êàíà-
ëà ÷åðåç ïëîñêèå êîñòè (êîñòè ÷åðåïà, ëîïàòêó) îáðàçóþòñÿ äûð-
÷àòûå ïåðåëîìû, êîòîðûå ìîãóò îòîáðàæàòü ôîðìó òðàâìèðóþ-
ùåãî ïðåäìåòà.

Ïðè ïðè÷èíåíèè êîëîòûõ ðàí íàáëþäàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå
íàðóæíîå êðîâîòå÷åíèå è ìàññèâíîå ïðè ðàíåíèÿõ æèçíåííî âàæ-
íûõ îðãàíîâ. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ïðè íàíåñåíèè êîëîòûõ ðàíåíèé
ÿâëÿåòñÿ êàê îñòðàÿ ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ, òàê è îáèëüíàÿ.

Ðóáëåíûå ðàíû îáðàçóþòñÿ îò âîçäåéñòâèÿ ïðåäìåòîâ, îá-
ëàäàþùèõ ðóáÿùèìè ñâîéñòâàìè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ òîïîðû,
êîëóíû, øàøêè, ñàáëè, ÿòàãàíû.

Îñíîâíûì êîìïîíåíòîì â âîçíèêíîâåíèè ðóáëåíîé ðàíû
ÿâëÿåòñÿ óäàð, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ïðèæèìàíèå
ìÿãêèõ òêàíåé è èõ ðàññå÷åíèå, à áîêîâûå ÷àñòè îðóäèÿ ðàçäâè-
ãàþò êðàÿ è ñòåíêè ðàíû.

Õàðàêòåð è ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðóáëåíûõ ðàí çà-
âèñÿò îò ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ñèëû óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ, âå-
ëè÷èíû è ìàññû îðóäèÿ, ñòåïåíè çàòî÷êè ëåçâèéíîãî êðàÿ, ñòå-
ïåíè ñîïðîòèâëåíèÿ òêàíåé.
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Õàðàêòåðèñòèêà ðóáëåíîé ðàíû:
• ôîðìà ðàíû çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò óãëà, ïîä êîòîðûì

áûëî ïðè÷èíåíî óäàðíîå âîçäåéñòâèå: åñëè óãîë áûë îñòðûé, òî
ðàíà èìååò äóãîîáðàçíóþ ôîðìó, ïðÿìîé — ðàíà áóäåò ëèáî
ùåëåâèäíîé, ëèáî îâàëüíîé;

• äëèíà ïîâðåæäåíèÿ çàâèñèò îò äëèíû ëåçâèÿ îðóäèÿ, êî-
òîðûì áûëî ïðè÷èíåíî ïîâðåæäåíèå;

• åñëè ëåçâèå îðóäèÿ òóïîå, òî êðàÿ ïîâðåæäåíèÿ íåðîâ-
íûå, îññàäíåíû, ñ ýëåìåíòàìè ðàçìîçæåíèÿ, à åñëè ëåçâèå îñò-
ðîå, òî êðàÿ — ðîâíûå, áåç îññàäíåíèé;

• êîíöû ðàí ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè: îñòðûìè — ïðè óäàðå
ñðåäíåé ÷àñòüþ ëåçâèÿ, îäèí êîíåö Ï-îáðàçíûé, à äðóãîé îñò-
ðûé — ïðè óäàðå íîñêîì èëè ïÿòêîé òîïîðà.

Â ãëóáèíå ðóáëåíûõ ðàí íàáëþäàåòñÿ ðàçìîçæåíèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé è ïîâðåæäåíèå êîñòåé. Ïðè ïåðïåíäèêóëÿðíûõ óäàðíûõ
âîçäåéñòâèÿõ íà ïëîñêèå êîñòè ÷åðåïà îáðàçóþòñÿ ùåëåâèäíûå
äåôåêòû, ñ ýëåìåíòàìè ðàñòðåñêèâàíèÿ ïî êðàÿì, ñëåäû ñêîëü-
æåíèÿ è òðàññû îò íåðîâíîñòåé ëåçâèÿ.

Ê ïèëÿùèì ïðåäìåòàì îòíîñÿòñÿ ïèëû — ìíîãîçóáöîâûå èí-
ñòðóìåíòû, ðàáîòàþùèå ïðè ïîñòóïàòåëüíî-âîçâðàòíîì äâèæåíèè.

Â ìåõàíèçìå âîçíèêíîâåíèÿ ïîâðåæäåíèé, íàíåñííûõ ïèëÿ-
ùèìè ïðåäìåòàìè, ìîæíî íàáëþäàòü óäàðíîå âîçäåéñòâèå çóáöà-
ìè ïèëû, êîãäà îáðàçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåëêèå ïîâåðõíîñ-
òíûå êîëîòûå, êîëîòî-ðåçàíûå îäíîòèïíûå ðàíû, êîòîðûå ðàñïî-
ëàãàþòñÿ íà îäèíàêîâûõ ðàññòîÿíèÿõ äðóã îò äðóãà ïî îäíîé ëè-
íèè. Êðàÿ ïîâðåæäåíèé èíîãäà ìîãóò áûòü îññàäíåíû.

Ïðè âîçâðàòíî-ïîñòóïàòåëüíûõ äâèæåíèÿõ ïèëû, ïîìèìî
ïîâðåæäåíèé ìÿãêèõ òêàíåé, ìîãóò èìåòü ìåñòî ïîâðåæäåíèÿ
êîñòåé ñêåëåòà ðàçëè÷íîé ãëóáèíû. Íà ïîâåðõíîñòè ðàñïèëà êîñ-
òè íàáëþäàþòñÿ ïðÿìîëèíåéíûå âàëèêè è áîðîçäêè. Ïî ïîâðåæ-
äåíèÿì íà êîñòÿõ ìîæíî îïðåäåëèòü ãðóïïîâûå, à èíîãäà è èí-
äèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà îðóäèÿ òðàâìû.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÑÌÎÒÐÀ ÌÅÑÒÀ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß È ÒÐÓÏÀ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÒÐÀÂÌÅ

Íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ, à òàêæå íà òðóïå èëè ðÿäîì ñ íèì
ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ïðåäìåòû, êîòîðûìè áûëà ïðè÷èíåíà
îñòðàÿ òðàâìà. Äàííûå ïðåäìåòû ïîäëåæàò ïîäðîáíîìó èçó÷åíèþ
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ñ öåëüþ îáíàðóæåíèÿ âîçìîæíûõ ñëåäîâ êðîâè, âîëîñ, íèòåé.
Èññëåäîâàòü îðóäèå òðàâìû ñëåäóåò îñòîðîæíî, áðàòü â ðóêè íå-
îáõîäèìî òàê, ÷òîáû íå îñòàâèòü íà íåì îòïå÷àòêè ñâîèõ ïàëü-
öåâ. Ôèêñèðîâàííûå â ðàíàõ è ðàíåâûõ êàíàëàõ ïðåäìåòû èçâëå-
êàòü çàïðåùàåòñÿ ââèäó îáðàçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ïîâðåæäå-
íèé ïðè èõ èçâëå÷åíèè.

Ïðè îáíàðóæåíèè ñëåäîâ êðîâè íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ
ñëåäîâàòåëü èëè ýêñïåðò äîëæåí ïîäðîáíî îïèñàòü âèä êðîâÿ-
íîãî ñëåäà (ïîòåêè, ñëåäû îò êàïåëü, áðûçã, ïîìàðêè, ëóæè
è ò. ï.), íà êàêèõ ïðåäìåòàõ, îáúåêòàõ è íà êàêîé èõ ïîâåðõíî-
ñòè îíè ëîêàëèçóþòñÿ, èõ ðàñïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê òåëó
òðóïà, öâåò, ñîñòîÿíèå (æèäêîå, ïîäñîõøåå, ñóõîå), ñòåïåíü
ïðîïèòûâàíèÿ îáúåêòà è îáÿçàòåëüíî óêàçàòü çàíèìàåìóþ ïëî-
ùàäü. Ïîäðîáíîå îïèñàíèå è ñõåìàòè÷íîå èçîáðàæåíèå, à òàêæå
ôèêñèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ ôîòîñúåìêè ñëåäîâ êðîâè â ïîñëåäó-
þùåì ïîìîãàåò âîññòàíîâèòü îáñòîÿòåëüñòâà ïðîèñøåñòâèÿ.

Ïîäðîáíîìó îïèñàíèþ ïîäëåæàò ñëåäû êðîâè íà îäåæäå è
êîæíûõ ïîêðîâàõ òðóïà, ÷òî â äàëüíåéøåì ïîìîãàåò îïðåäåëèòü
ïîëîæåíèå òåëà è îòäåëüíûõ åãî ÷àñòåé â ìîìåíò ïðè÷èíåíèÿ
òðàâìû.

Ïðè èññëåäîâàíèè îáóâè è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îáÿçàòåëü-
íî äîëæíû áûòü îñìîòðåíû ïîäîøâåííûå ïîâåðõíîñòè ñòîï, ïî-
äîøâû îáóâè íà íàëè÷èå ñëåäîâ êðîâè, êîòîðûå ìîãóò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î ñîâåðøåíèè ïîòåðïåâøèì àêòèâíûõ äåéñòâèé, òî
åñòü î âîçìîæíîñòè ïåðåäâèãàòüñÿ ïîñëå ïðè÷èíåíèÿ åìó ïî-
âðåæäåíèé.

Îòñóòñòâèå (èëè ìàëîå êîëè÷åñòâî) ñëåäîâ êðîâè íà ìåñòå
îáíàðóæåíèÿ òðóïà ñ ðåçàíûìè èëè ðóáëåíûìè ïîâðåæäåíèÿìè
íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ òåëà îñîáî îòìå÷àåòñÿ â ïðîòîêîëå îñìîò-
ðà, òàê êàê ïðè÷èíåíèå äàííûõ ïîâðåæäåíèé âñåãäà ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ âûäåëåíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êðîâè. Ïîýòîìó îòñóò-
ñòâèå äàííûõ ñëåäîâ êðîâè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåñîâïà-
äåíèè ìåñòà ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ è ìåñòà îáíàðóæåíèÿ òðó-
ïà.

Îïèñàíèå îäåæäû è ïîâðåæäåíèé íà íåé ïðîâîäèòñÿ ïî
ñòàíäàðòíîé ñõåìå. Ïðè îïèñàíèè îäåæäû ýêñïåðò îáðàùàåò îñî-
áîå âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå êîíöîâ ïåðåñå÷åííûõ íèòåé òêàíè
îäåæäû, ñîñòàâëÿþùèõ êðàÿ ïîâðåæäåíèé (ðàñïîëàãàþòñÿ ëè îíè
ïî îäíîé ëèíèè, ðàçâîëîêíåíû èëè íåò, îòêëîíåíû âîâíå èëè
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èçâíå), à òàêæå íà ñîîòâåòñòâèå ïîâðåæäåíèé âñåõ ñëîåâ îäåæäû
è êîæíûõ ïîêðîâîâ òðóïà. Åñëè â êàðìàíàõ îäåæäû îáíàðóæèâà-
þòñÿ ïðåäìåòû ñ ïîâðåæäåíèÿìè, òî ýêñïåðò äîëæåí äåòàëüíî
îïèñàòü äàííûå ïîâðåæäåíèÿ, òàê êàê íåðåäêî íà íèõ äîñòàòî÷-
íî õîðîøî îòîáðàæàþòñÿ ñâîéñòâà êëèíêà.

Îïèñàíèå ïîâðåæäåíèé, ïðè÷èíåííûõ îñòðûìè ïðåäìåòà-
ìè, ïðîâîäèòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:

• óêàçûâàåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ;
• ôîðìà (äî è ïîñëå ñâåäåíèÿ êðàåâ);
• íàïðàâëåíèå äëèííèêà (îðèåíòèðîâàòü ïî öèôåðáëàòó ÷à-

ñîâ);
• ðàçìåðû, äëèíà ïîâðåæäåíèÿ ïðè ñâåäåííûõ êðàÿõ;
• îñîáåííîñòè êðàåâ è êîíöîâ;
• ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé êîæè è âîëîñ;
• îòäåëÿåìîå èç ðàíû è ñëåäû êðîâè.
Èíîðîäíûå òåëà, ñâîáîäíî ëåæàùèå â îáëàñòè ïîâðåæäå-

íèé, ïîñëå èõ îïèñàíèÿ (à ïðè íåîáõîäèìîñòè è ôîòîãðàôèðîâà-
íèÿ) èçûìàþòñÿ âðà÷îì è ïåðåäàþòñÿ ñëåäîâàòåëþ.

Èçúÿòèå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ. Âñå îáíàðóæåííûå íà
ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ïðåäìåòû ñî ñëåäàìè êðîâè è áåç (áðèòâû,
íîæíèöû, íîæè, îñêîëêè ñòåêëà è ò. ï.) äîëæíû áûòü èçúÿòû â
êà÷åñòâå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ, òàê êàê â ïîñëåäóþùåì
ñëåäñòâèå ìîæåò íàçíà÷èòü ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêóþ ýêñïåð-
òèçó äëÿ èäåíòèôèêàöèè îðóäèÿ ïðåñòóïëåíèÿ. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ
îòïå÷àòêîâ ïàëüöåâ ïðåñòóïíèêà (ïðè óáèéñòâå) è ïîòåðïåâøåãî
(ñàìîïðè÷èíåíèå ïîâðåæäåíèé), à òàêæå ñëåäîâ êðîâè, ìèêðî-
÷àñòèö îðãàíîâ è òêàíåé, âîëîñ, òåêñòèëüíûõ âîëîêîí íåîáõî-
äèìî èñïîëüçîâàòü óïàêîâêó, îáåñïå÷èâàþùóþ ñîõðàííîñòü ýòèõ
ñëåäîâ. Ëó÷øèì âàðèàíòîì èçúÿòèÿ âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ
ÿâëÿåòñÿ çàâîðà÷èâàíèå îáúåêòîâ â ïëîòíóþ ãëàäêóþ áóìàãó. Íîæè
ïåðåä óïàêîâêîé íåîáõîäèìî çàôèêñèðîâàòü ê ëèñòó êàðòîíà,
ôàíåðû. Âñå îðóäèÿ ïðåñòóïëåíèÿ äîëæíû îñòàâàòüñÿ â ïåðâîíà-
÷àëüíîì âèäå, òî åñòü åñëè ñêëàäíîé íîæ îáíàðóæåí îòêðûòûì,
òî åãî íåëüçÿ ñêëàäûâàòü, åñëè îí áûë ñëîæåí — íåëüçÿ îñâî-
áîæäàòü êëèíîê èç ïàçîâ ðóêîÿòêè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè îñìîòðå òðóïà è ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ
ïðèäàåòñÿ ñëåäàì êðîâè, êîòîðûå ïðè íåîáõîäèìîñòè èçûìàþò-
ñÿ ïî îáùèì ïðàâèëàì. Ââèäó òîãî ÷òî ñëåäû êðîâè íà ìåñòå
ïðîèñøåñòâèÿ ìîãóò ïðèíàäëåæàòü íå òîëüêî ïîòåðïåâøåìó, íî
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è ïðåñòóïíèêó, êîòîðûé èíîãäà ïîëó÷àåò ðåçàíûå ðàíåíèÿ êèñ-
òåé ðóê â ñëó÷àÿõ, åñëè äåðæàë îñòðûé ïðåäìåò áåç îãðàíè÷èòåëÿ
ðóêîÿòêè, à òàêæå âî âðåìÿ áîðüáû ñ ïîòåðïåâøèì, âñå ñëåäû
êðîâè äîëæíû áûòü èçúÿòû è óïàêîâàíû îòäåëüíî.

Îñíîâíûìè âîïðîñàìè, ðåøàåìûìè ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêîé ýêñïåðòèçå òðóïà, ÿâëÿþòñÿ óñòàíîâëåíèå îðóäèÿ òðàâìû,
åãî èäåíòèôèêàöèîííûõ ïðèçíàêîâ, ïîëîæåíèÿ ïîòåðïåâøåãî è
íàïàäàâøåãî â ìîìåíò ïðè÷èíåíèÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé, íà-
ïðàâëåíèÿ ðàíåâûõ êàíàëîâ, îðãàíîâ, ïîâðåæäåííûõ ïî õîäó ðà-
íåâûõ êàíàëîâ.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 6

Ïîâð åæäàþùèå  ôàê ò îðû  âûñ ò ð å ë à .  Âèäû  äè ñ ò àíöèè
â û ñ ò ð å ë à .  Ñ ó ä å á í î - ì å ä è ö è í ñ ê à ÿ  ý ê ñ ï å ð ò è ç à  î ã í å -
ñ ò ð å ë üíûõ  ïîâð åæäåíèé .  Èçúÿ òè å  â åùåñ ò â åííûõ  äî -
ê à ç à ò å ë ü ñ ò â .

ÏÎÂÐÅÆÄÀÞÙÈÅ ÔÀÊÒÎÐÛ ÂÛÑÒÐÅËÀ. ÂÈÄÛ ÄÈÑÒÀÍÖÈÈ

ÂÛÑÒÐÅËÀ. ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ

Ïîâðåæäåíèÿ, ïðè÷èíåííûå ïðè âûñòðåëå èç îãíåñòðåëüíî-
ãî îðóæèÿ, à òàêæå âîçíèêøèå ïðè âçðûâå ìèí, ãðàíàò è âçðûâ-
÷àòûõ âåùåñòâ, íàçûâàþòñÿ îãíåñòðåëüíûìè.

Îñîáåííîñòè îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèé çàâèñÿò îò ñêîðî-
ñòè äâèæåíèÿ è ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ ñíàðÿäà, îñîáåííîñòåé êîí-
ñòðóêöèè îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ.

Ïðè âûñòðåëå èç îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ ôîðìèðóþòñÿ ïî-
âðåæäàþùèå ôàêòîðû âûñòðåëà.

Ê ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðàì âûñòðåëà îòíîñÿòñÿ:
• îãíåñòðåëüíûé ñíàðÿä èëè åãî ÷àñòè, ïóëè ðàçëè÷íîãî

âèäà (öåëàÿ, äåôîðìèðîâàííàÿ) ëèáî åå ÷àñòè, äðîáü, êàðòå÷ü
èëè àòèïè÷íûå ñíàðÿäû;

• ïðîäóêòû ñãîðàíèÿ ïîðîõà: ïîðîõîâûå ãàçû, êîïîòü, ñãî-
ðåâøèå èëè ÷àñòè÷íî ñãîðåâøèå ïîðîøèíêè, ñòðóæêà ìåòàëëà,
îáðàçóþùàÿñÿ ïðè ïðîõîæäåíèè ïóëè â ñòâîëå;

• îðóæèå èëè åãî ÷àñòè: äóëüíûé ñðåç ñòâîëà îðóæèÿ (ïðè
âûñòðåëå â óïîð), çàòâîð, ïðèêëàä îðóæèÿ (ïðè îòäà÷å), ÷àñòè
èëè ôðàãìåíòû îðóæèÿ, ðàçîðâàâøåãîñÿ ïðè âûñòðåëå;

• âòîðè÷íûå ñíàðÿäû: ôðàãìåíòû ïðåäìåòîâ è ïðåãðàä, ïî-
âðåæäåííûõ ïóëåé äî ïîïàäàíèÿ â òåëî ÷åëîâåêà; îñêîëêè êîñ-
òåé, îáðàçîâàâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå êîíòàêòà ïóëè ñ êîñòÿìè ñêå-
ëåòà.

Õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé è èõ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè çàâèñèò îò
äèñòàíöèè âûñòðåëà, ñâîéñòâ ñíàðÿäà (âåñà, ðàçìåðà, ôîðìû, ñêîðî-
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ñòè äâèæåíèÿ), óñëîâèé êîíòàêòà ïóëè ñ ÷àñòüþ òåëà. Â ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âûäåëÿþò 3 âèäà äèñòàíöèè âûñòðåëà:

1. Âûñòðåë â óïîð — ýòî ïðîèçâîäñòâî âûñòðåëà, êîãäà äóëü-
íûé ñðåç îðóäèÿ ïëîòíî êîíòàêòèðóåò ñ îäåæäîé èëè êîæåé.
Ê.È. Òàòíåâ ïðåäëîæèë âûäåëèòü 3 ðàçíîâèäíîñòè âûñòðåëà â
óïîð: ïëîòíûé óïîð, âûñòðåë â óïîð íà ñîïðèêîñíîâåíèå è âû-
ñòðåë â óïîð ïîä óãëîì.

Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ïðè âûñòðåëå â óïîð ÿâëÿþòñÿ:
• îòïå÷àòîê äóëüíîãî ñðåçà îðóæèÿ «øòàíöìàðêà»;
• ðàçðûâû îäåæäû è êîæè îò äåéñòâèÿ ãàçîâ;
• ðàçìåðû âõîäíîãî ðàíåâîãî îòâåðñòèÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå

äèàìåòðà ïóëè;
• íàëè÷èå ïî õîäó ðàíåâîãî êàíàëà ñãîðåâøèõ è íåñãîðåâ-

øèõ ïîðîøèíîê, ìåòàëëè÷åñêîé ñòðóæêè;
• îòêëàäûâàíèå êîïîòè âîêðóã âõîäíîé ðàíû;
• òåðìè÷åñêèå îæîãè êîæè.
2. Âûñòðåë ñ áëèçêîé äèñòàíöèè (â ïðåäåëàõ äåéñòâèÿ êîì-

ïîíåíòîâ âûñòðåëà). Ê êîìïîíåíòàì âûñòðåëà îòíîñÿòñÿ òàê íà-
çûâàåìûé ïðåäïóëåâîé âîçäóõ, ïîðîõîâûå ãàçû (îêàçûâàþùèå
ìåõàíè÷åñêîå, õèìè÷åñêîå è òåðìè÷åñêîå âîçäåéñòâèå), ìåòàë-
ëè÷åñêàÿ ïûëü, êîïîòü, ñãîðåâøèå è íåñãîðåâøèå ïîðîøèíêè,
îðóæåéíàÿ ñìàçêà.

3. Âûñòðåë ñ íåáëèçêèõ äèñòàíöèé ïðîèçâîäèòñÿ ïðè äèñòàí-
öèè âûñòðåëà, ïðè êîòîðîé íå îáíàðóæèâàþòñÿ íà îäåæäå è êîæå
äåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ âûñòðåëà, òî åñòü ïîâðåæäåíèÿ ïðè÷èíÿ-
þòñÿ òîëüêî ïóëåé èëè äðîáüþ.

 Â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ïóëÿ èëè äðîáü äåéñòâóåò íà ðàçëè÷-
íûå ïðåãðàäû (îäåæäó, òêàíè è îðãàíû) îäèíàêîâî êàê ïðè
âûñòðåëå â óïîð, òàê è ñ áëèçêîãî è íåáëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ, òî
ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé ïðàêòè÷åñêè ñõîæ. Äàííûé
ìåõàíèçì ñîñòîèò èç ýòàïîâ: óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïóëè (ðàçðûâ
è âûáèâàíèå ó÷àñòêîâ êîæè, òêàíåé — ôîðìèðîâàíèå äåôåêòà),
ïåðåäà÷è òêàíÿì âîëíû óäàðà, ñäàâëåíèÿ è ðàçäâèãàíèÿ ðàñïî-
ëîæåííûõ âïåðåäè òêàíåé (òî åñòü ôîðìèðîâàíèå ðàíåâîãî êàíà-
ëà).

Â ïåðâûå ýòàïû îáðàçóåòñÿ âõîäíàÿ îãíåñòðåëüíàÿ ðàíà, èìå-
þùàÿ ñëåäóþùèå ïðèçíàêè:

• íàëè÷èå äåôåêòà òêàíè (ïðèçíàê «ìèíóñ-òêàíü») îêðóã-
ëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû;
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• ðàçìåðû íåñêîëüêî ìåíüøå äèàìåòðà ïóëè (âñëåäñòâèå ýëà-
ñòè÷íîñòè êîæè);

• íàëè÷èå ïîÿñêà îññàäíåíèÿ â âèäå óçêîé ïîëîñêè øèðè-
íîé 0,1—0,2 ñì, çà ñ÷åò ïëîòíîãî êîíòàêòà êîæè ñ áîêîâîé ïî-
âåðõíîñòüþ ïóëè;

• íàëè÷èå ïîÿñêà îáòèðàíèÿ, øèðèíîé 0,1—0,2 ñì, òåìíî-
ñåðîãî öâåòà, íàëè÷èå ïîÿñêà ìåòàëëèçàöèè;

• îòëîæåíèå êîïîòè;
• òåðìè÷åñêèå îæîãè âîêðóã ïîâðåæäåíèÿ;
• ñëåäû îò âîçäåéñòâèÿ ñãîðåâøèõ è íåñãîðåâøèõ ïîðîøèíîê.
Ê ïðèçíàêàì, óêàçûâàþùèì íà âûõîäíóþ îãíåñòðåëüíóþ

ðàíó, îòíîñÿòñÿ: îòñóòñòâèå äåôåêòà òêàíè, îòñóòñòâèå ïîÿñêà
îññàäíåíèÿ, îáòèðàíèÿ è ìåòàëëèçàöèè, ôîðìà ïîâðåæäåíèÿ —
ùåëåâèäíàÿ, íåïðàâèëüíî îâàëüíàÿ, êðàÿ ïîâðåæäåíèÿ — íå-
ðîâíûå, ëåãêî ñîïîñòàâèìûå, èíîãäà âûâåðíóòûå âîâíå.

Ðàíåâîé êàíàë — ýòî ëèíåéíîå öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû ïî-
âðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé, êîòîðîå îáðàçóåòñÿ çà ñ÷åò ïðî-
áèâíîãî äåéñòâèÿ ïóëè, îáëàäàþùåé êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèåé.

Ðàíåâûå êàíàëû ìîãóò áûòü ñëåïûå, ñêâîçíûå, ïðÿìîëè-
íåéíûå è ëîìàííûå; íåïðåðûâíûå è ïðåðâàííûå; îïîÿñûâàþ-
ùèå; îäèíî÷íûå è ìíîæåñòâåííûå. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ðàíåâîãî
êàíàëà îò áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ïóëè îáðàçóåòñÿ ýôôåêò ìîëåêó-
ëÿðíîãî ñîòðÿñåíèÿ. Ïðè íåñìåðòåëüíûõ ðàíåíèÿõ äàííûå ó÷àñò-
êè òêàíåé ïîäâåðæåíû íåêðîçó è îòòîðæåíèþ.

Óäàðíàÿ ãîëîâíàÿ âîëíà, ïîâðåæäàÿ îðãàíû, ñîäåðæàùèå
æèäêîñòü (èëè ïîëóæèäêèå ìàññû), âûçûâàåò â íèõ ãèäðîäèíà-
ìè÷åñêèé ýôôåêò â âèäå ðàçðûâîâ èõ ñòåíêè. Ïóëÿ, îáëàäàþùàÿ
áîëüøîé êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèåé, ïîâðåæäàåò êîñòü ñ îáðàçîâà-
íèåì îñêîëêîâ, êîòîðûå îáíàðóæèâàþòñÿ ïî õîäó ðàíåâîãî êà-
íàëà. Ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç ïëîñêèå êîñòè ïóëÿ îáðàçóåò äå-
ôåêò, ïî ðàçìåðó áëèçêèé ê ïîïåðå÷íîìó åå ñå÷åíèþ, à ïî ôîð-
ìå — êîíóñó, òî åñòü äåôåêò â ìåñòå êîíòàêòà ïóëè ñ êîñòüþ
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì äåôåêò, ðàñïîëîæåííûé íà îáðàòíîé
åå ñòîðîíå.

Ðàíåíèÿ äðîáüþ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè. Äàííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî ïðåæäå âñåãî çàâèñèò îò äèñòàíöèè âûñòðåëà. Ïðè âû-
ñòðåëå ñ äèñòàíöèè 1—2 ì äðîáü ëåòèò ñïëîøíîé ìàññîé è îá-
ðàçóåò îäíó áîëüøóþ îãíåñòðåëüíóþ ðàíó îêðóãëîé ôîðìû ðàç-
ëè÷íîãî äèàìåòðà. Ïðè âûñòðåëå ñ ðàññòîÿíèÿ 3—5 ì îò îñíîâ-
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íîé ìàññû çàðÿäà âñå â áîëüøåé ìåðå îòõîäÿò êðàåâûå äðîáèíû.
Ðàíà ïðèîáðåòàåò òàêæå îêðóãëóþ ôîðìó ñ âûðàæåííûìè ôåñ-
òîí÷àòûìè êðàÿìè è îòäåëüíûìè ìåëêèìè âõîäíûìè ðàíàìè,
ñîîòâåòñòâóþùèìè îòäåëüíûì äðîáèíàì. Ïðè âûñòðåëå ñ ðàñ-
ñòîÿíèÿ ñâûøå 5 ì äðîáü îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíî ðàññåèâàåò-
ñÿ. Ýòà ïëîùàäü ðàññåèâàíèÿ ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ. Òàêèì
îáðàçîì, ïîëåò äðîáè ïðè âûõîäå èç êàíàëà ñòâîëà íàïîìèíàåò
ñâîåîáðàçíûé êîíóñ. Ïî ïëîùàäè ðàññåèâàíèÿ äðîáè ìîæíî ïðè-
áëèçèòåëüíî ñóäèòü î ðàññòîÿíèè âûñòðåëà.

Âìåñòå ñ äðîáîâûì çàðÿäîì èç ñòâîëà âûëåòàåò ïûæ, îáëà-
äàÿ îïðåäåëåííîé ìàññîé è äîñòàòî÷íî âûñîêîé íà÷àëüíîé ñêî-
ðîñòüþ. Îí ìîæåò ëåòåòü íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè, èíîãäà íà
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ìåòðîâ, ïðè÷èíÿÿ äîïîëíèòåëüíûå ïîâðåæ-
äåíèÿ.

Äðîáîâûå ðàíåíèÿ áîëüøåé ÷àñòüþ ñëåïûå. Íî ââèäó òîãî,
÷òî ïðàêòè÷åñêè êàæäàÿ äðîáèíêà èìååò ñâîé ñàìîñòîÿòåëüíûé
ðàíåâîé êàíàë, ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ãîðàçäî çíà÷è-
òåëüíåå, ÷åì ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ïóëåé.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîé äàëüíîñòè ïîëåòà îòäåëüíîé
äðîáèíû â çàâèñèìîñòè îò åå äèàìåòðà îáû÷íî ïîëüçóþòñÿ ôîð-
ìóëîé:

Ä ½ 100 = Ð,

ãäå Ä — äèàìåòð äðîáèíû, ìì;
Ð — äàëüíîñòü ïîëåòà, ì.
Òàêèì îáðàçîì, êðóïíàÿ äðîáü ëåòèò íà ðàññòîÿíèå íåñêîëüêî

ñîòåí ìåòðîâ.
Íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ, ãäå ïðîèçâîäèëèñü âûñòðåëû, êàê

ïðàâèëî, îáíàðóæèâàþòñÿ ñòðåëÿíûå ïóëè, ãèëüçû, äðîáèíêè,
ïûæè è äðóãèå äåòàëè áîåïðèïàñîâ, à ïðè ñàìîóáèéñòâàõ — è
îãíåñòðåëüíîå îðóæèå.

Ïðè îñìîòðå ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ ñëåäîâàòåëü äîëæåí òî÷íî
çàôèêñèðîâàòü ìåñòîïîëîæåíèå îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ, ïóëè,
ãèëüçû è äðóãèõ ïðåäìåòîâ ïî îòíîøåíèþ ê íåïîäâèæíûì
îðèåíòèðàì (ñòåíû, îêíà, äâåðü) è ê òåëó òðóïà ïóòåì çàíåñå-
íèÿ äàííûõ â ïðîòîêîë, ñîñòàâëåíèÿ ñõåì è ôîòîãðàôèðîâà-
íèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äàííûõ äåéñòâèé ñëåäîâàòåëü èëè ýêñ-
ïåðò-êðèìèíàëèñò ìîæåò áðàòü îðóæèå â ðóêè.

Îðóæèå ïðè îñìîòðå ñëåäóåò äåðæàòü ñòâîëîì âíèç, íå íà-
ïðàâëÿÿ åãî íà ñåáÿ è îêðóæàþùèõ, òàê êàê â ñòâîëå ìîæåò



— 75 —

íàõîäèòüñÿ ïàòðîí. Ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ îòïå÷àòêîâ ïàëüöåâ èçúÿòèå
îðóæèÿ íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü â ðåçèíîâûõ ïåð÷àòêàõ.

Ïðè âûñòðåëå â óïîð íà îðóæèå (íà ñòâîëå, ðàìå) îáíàðó-
æèâàþòñÿ ñëåäû êðîâè, ÷àñòèöû ìÿãêèõ òêàíåé è îðãàíîâ. Äëÿ
ñîõðàíåíèÿ äàííûõ îáúåêòîâ íåîáõîäèìî èçãîòîâèòü êîëïà÷îê
èç áóìàãè è çàôèêñèðîâàòü åãî íà ñòâîëå. Ïóëè, ãèëüçû, äðîáè-
íû, ïûæè, îáíàðóæåííûå íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ, íåîáõîäèìî
èçûìàòü ñ îñîáîé îñòîðîæíîñòüþ, ÷òîáû íå ïðè÷èíèòü äîïîë-
íèòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ. Äëÿ ýòîãî îáúåêòû íåîáõîäèìî áðàòü
ëèáî ïàëüöàìè, ëèáî ïèíöåòîì, íà áðàíøè êîòîðîãî íàäåòû ðå-
çèíîâûå íàêîíå÷íèêè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñ òàêèìè îáúåêòàìè, êàê ïóëè,
ãèëüçû, äðîáèíû, ïûæè, à òàêæå ñ ïîâðåæäåíèÿìè îò íèõ íà
ðàçëè÷íûõ ïðåãðàäàõ ðàáîòàþò ñëåäîâàòåëü èëè ýêñïåðò-êðèìè-
íàëèñò. Äàííûå ëèöà â ïðîòîêîëå äîëæíû ïîäðîáíûì îáðàçîì
óêàçàòü êîëè÷åñòâî, äèàìåòð, ãëóáèíó çàëåãàíèÿ ïóëü èëè äðî-
áèíîê íà ðàçëè÷íûõ ïðåãðàäàõ.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè âðà÷à-ýêñïåðòà ïðè îñìîòðå ìåñòà ïðî-
èñøåñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ:

• îïèñàíèå ïîëîæåíèå òðóïà ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì
ïðåäìåòàì;

• óêàçàíèå ïîçû òðóïà è ïðåäìåòîâ, ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì;
• òî÷íîå ôèêñèðîâàíèå âçàèìíîãî ïîëîæåíèÿ òðóïà è îãíå-

ñòðåëüíîãî îðóæèÿ (åñëè îíî îáíàðóæåíî íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ);
• óêàçàíèå íàëè÷èÿ ðàçëè÷íûõ ïðèñïîñîáëåíèé äëÿ ïðîèç-

âîäñòâà âûñòðåëà (âåðåâêà ñ ñèñòåìîé áëîêîâ è äð.), åñëè òàêî-
âûå åñòü, ýòè ïðèñïîñîáëåíèÿ äîëæíû áûòü ïîäðîáíî îïèñàíû è
ñôîòîãðàôèðîâàíû;

• ïðîèçâåñòè îñìîòð è îïèñàíèå îäåæäû ñ óêàçàíèåì: òî÷-
íîé ëîêàëèçàöèè, ôîðìû, íàëè÷èÿ äåôåêòà è åãî ðàçìåðîâ (âñå-
ãî ïîâðåæäåíèÿ, ëó÷åé ðàçðûâîâ, äåôåêòà), õàðàêòåðà êðàåâ (ðàç-
âîëîêíåíèå òêàíè è îòêëîíåíèå âîâíóòðü èëè âîâíå).

Îñìîòð îäåæäû ñëåäóåò ïðîâîäèòü î÷åíü îñòîðîæíî è âíè-
ìàòåëüíî, òàê êàê ìåæäó òåëîì ïîòåðïåâøåãî è îäåæäîé, à òàê-
æå â åå ñêëàäêàõ ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ äðîáü, ïóëÿ, ïûæè, êîòî-
ðûå ìîãóò âûïàñòü è çàòåðÿòüñÿ.

Ïîñëå èññëåäîâàíèÿ îäåæäû ýêñïåðò äîëæåí îïèñàòü ïî-
âðåæäåíèÿ íà òåëå òðóïà ïðè îãíåñòðåëüíîì ðàíåíèè ïî ñëåäóþ-
ùåé ñõåìå:
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• ëîêàëèçàöèÿ ðàíû ñ óêàçàíèåì åå âûñîòû îò óðîâíÿ ïîäî-
øâåííûõ ïîâåðõíîñòåé ñòîï;

• ôîðìà ðàíû, íàëè÷èå è ôîðìà äåôåêòà («ìèíóñ-òêàíè»);
• ðàçìåðû äåôåêòà, îáùèå ðàçìåðû ðàíû;
• õàðàêòåðèñòèêà êðàåâ (ðîâíûå, íåðîâíûå, îòêëîíåíû âíóòðü

èëè íàðóæó);
• ïîÿñêè îññàäíåíèÿ è çàãðÿçíåíèÿ, èõ ñòåïåíü âûðàæåííî-

ñòè, øèðèíà è öâåò;
• íàëè÷èå â ðàíå èíîðîäíûõ ÷àñòèö;
• íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíûõ ïîâðåæäåíèé;
• îòëîæåíèå êîïîòè (ôîðìà, ðàçìåðû, öâåò, îòíîøåíèå ê

öåíòðó ðàíû);
• ïîâðåæäåíèÿ îò òåðìè÷åñêîãî, ìåõàíè÷åñêîãî, õèìè÷åñ-

êîãî âîçäåéñòâèÿ ïîðîøèíîê è èõ îòëîæåíèé (ïëîùàäü, ôîðìà,
êîëè÷åñòâî è ãóñòîòà, îòíîøåíèå ê öåíòðó ðàíû, ãëóáèíà âíå-
äðåíèÿ);

• îïàëåíèå âîëîñ.
Íà êèñòÿõ ðóê òðóïà ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ñëåäû êîïîòè,

îïàëåíèå âîëîñ è ïîðîøèíêè. Íàëè÷èå äàííûõ îáðàçîâàíèé ìî-
æåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñàìîïðè÷èíåíèè îãíåñòðåëüíîãî ðàíå-
íèÿ.

ÈÇÚßÒÈÅ ÂÅÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÄÎÊÀÇÀÒÅËÜÑÒÂ

Ïðè èçúÿòèè îáúåêòîâ ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ âðà÷ îêàçûâà-
åò ïîìîùü ñëåäîâàòåëþ ïðè îáíàðóæåíèè îãíåñòðåëüíîãî ñíàðÿ-
äà â îäåæäå, à òàêæå ìåæäó îäåæäîé è òåëîì.

Îáíàðóæåííûå îáúåêòû: ïóëÿ, ãèëüçà, äðîáü, ïûæè — ïî-
ìåùàþòñÿ â îòäåëüíûå ïàêåòû, êîòîðûå îïå÷àòûâàþòñÿ ñëåäîâà-
òåëåì, ñíàáæàþòñÿ áèðêîé ñ ñîîòâåòñòâóþùåé íàäïèñüþ (÷òî
ïîìåùåíî â ïàêåò, ãäå è êîãäà îáíàðóæåíî) è ïîäïèñÿìè ñëåäî-
âàòåëÿ è ïîíÿòûõ. Íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ íå ñëåäóåò óäàëÿòü
íàëîæåíèÿ, èìåþùèåñÿ íà ïóëå.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò èçúÿòèå ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ
÷àñòèö ïîðîõîâûõ çåðåí è èíûõ èíîðîäíûõ ÷àñòèö, êîòîðûå
ïðè òðàíñïîðòèðîâêå òðóïà ìîãóò áûòü óòåðÿíû. Âî èçáåæàíèå
ýòîãî íåîáõîäèìî äàííûå ïðåäìåòû îäåæäû èçúÿòü, îáøèòü
ó÷àñòîê ïîâðåæäåíèÿ ÷èñòîé áåëîé õëîï÷àòîáóìàæíîé òêàíüþ.
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Äëÿ èçâëå÷åíèÿ ïîðîõîâûõ çåðåí è äðóãèõ èíîðîäíûõ ÷àñ-
òèö èç òêàíè îäåæäû ìîæíî ïðèìåíèòü ìåòîä ëåãêîãî ïîêîëà÷è-
âàíèÿ èëè óäàëåíèÿ íàëîæåíèÿ ñêàëüïåëåì íàä ÷èñòûì ëèñòîì
áóìàãè. Ïîëó÷åííûå òàêèì ñïîñîáîì îáúåêòû óïàêîâûâàþòñÿ â
îòäåëüíûé ïàêåò.

Ïåðåä òðàíñïîðòèðîâêîé òðóïà â ìîðã öåëåñîîáðàçíî çàâåð-
íóòü åãî â ïðîñòûíü èëè ïîìåñòèòü â ïàêåò, ÷òîáû íå ïîòåðÿòü
ïóëè, äðîáèíû, ïûæè è äðóãèå ïðåäìåòû, çàñòðÿâøèå â îäåæäå.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 7

Òóïàÿ  ò ð à âìà .  Ïîíÿ òèå  ïîâð åæäåíèÿ .  Êëà ñ ñèôèêàöèÿ
ò óïûõ  ïð å äìå òî â .  Êëà ñ ñèôèêàöèÿ  ò å ë å ñíûõ  ïîâð åæ-
ä å í è é  ï î  ì å õ à í è ç ì ó  è õ  â î ç í è ê í î â å í è ÿ .  Ï ð è ÷ è í û
ñìåð òè  ïðè  ìå õ àíè÷ å ñêèõ  ïîâð åæäåíèÿõ .  Ïîâð åæäå -
íèÿ  î ò  â î ç ä å é ñ ò âè ÿ  ò ó ïûõ  ò â å ð äûõ  ï ð å äì å ò î â .  Ïî -
â ð å æ ä å í è ÿ ,  â î ç í è ê à þ ù è å  ï ð è  ï à ä å í è è .  Ï î â ð å æ ä å -
íèÿ ,  ïðè÷èíÿåìûå  à â ò îìîáèëüíûì  ò ð àíñïîð òîì .  Ïî -
â ð å æ ä å í è ÿ  ð å ë ü ñ î â û ì  ò ð à í ñ ï î ð ò î ì .  À â è à ö è î í í à ÿ
ò ð à âì à .

ÏÎÍßÒÈÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß. ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ÒÓÏÛÕ ÏÐÅÄÌÅÒÎÂ

Â ñóäåáíîé ìåäèöèíå ïîä ïîâðåæäåíèåì ïîäðàçóìåâàþò íà-
ðóøåíèå àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè èëè ôóíêöèè òêàíåé, îðãà-
íîâ, âîçíèêøåå îò âîçäåéñòâèÿ ýêçîãåííîãî ôàêòîðà, ïðè÷è-
íèâøåå âðåä çäîðîâüþ èëè ñìåðòü.

Ïîâðåæäåíèå ìîæåò áûòü âûçâàíî ëþáûìè ôàêòîðàìè èç-
âíå: òåìïåðàòóðíûì, ëó÷åâûì, õèìè÷åñêèì, ìåõàíè÷åñêèì è ä-
ðóãèìè, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ôîðìèðóþò íà òêàíÿõ îðãà-
íèçìà ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè.

Ïîâðåæäåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ òðóäà
èëè áûòà ïðè ñõîäíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îáîçíà÷àþò êàê òðàâìà-
òèçì (ïðîìûøëåííûé, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé, áûòîâîé, âîåí-
íûé, ñïîðòèâíûé, òðàíñïîðòíûé è ò. ï.).

Íàèáîëåå ÷àñòî â ïðàêòèêå ñóäåáíîé ìåäèöèíû âñòðå÷àþò-
ñÿ ïîâðåæäåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, òî åñòü âîçíèê-
øèå âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèè êàêîãî-ëèáî
îðóæèÿ, îðóäèÿ èëè ïðåäìåòà.

Ïîä ïîíÿòèåì îðóæèÿ â êðèìèíàëèñòèêå ïîäðàçóìåâàþò
ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûå óñòðîéñòâà äëÿ ïðè÷èíåíèÿ ïîâðåæ-
äåíèé ïðè íàïàäåíèè èëè çàùèòå. ßâëÿåòñÿ ëè êîíêðåòíîå óñò-
ðîéñòâî îðóæèåì, îïðåäåëÿþò ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûå îðãàíû, è
ýòî íå âõîäèò â êîìïåòåíöèþ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà.
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Ïîä ïîíÿòèåì îðóäèÿ ïîäðàçóìåâàþòñÿ óñòðîéñòâà äëÿ öå-
ëåâîãî ïðèìåíåíèÿ èõ â áûòó è ïðîèçâîäñòâå (ìîëîòîê, ëîïàòà,
òîïîð).

Ïîä îáîçíà÷åíèå ïðåäìåòà ïîäïàäàþò ôèçè÷åñêèå òåëà, íå
èìåþùèå êîíêðåòíîãî íàçíà÷åíèÿ (êàìåíü, ïàëêà è ïð.).

Ïðè ïðîèçâîäñòâå èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðò äîëæåí óñòàíîâèòü
âèä ïîâðåæäåíèÿ ïî ìåõàíèçìó åãî îáðàçîâàíèÿ, òèï îðóäèÿ
òðàâìû, äàâíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ è ïðèæèçíåííîñòü îáðàçîâà-
íèÿ, à òàêæå íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó ïîëó÷åííûì ïîâðåæäåíèåì è
íàñòóïëåíèåì ñìåðòè.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà îò ðàçíûõ ïðåä-
ìåòîâ ìîãóò áûòü ïðè÷èíåíû ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå ïîâðåæ-
äåíèÿ (íàïðèìåð, ðåçàíûå ðàíû îáðàçóþòñÿ îò äåéñòâèÿ íîæà,
áðèòâû, ñòåêëà è ò. ï.), íî è îäíî è òî æå îðóäèå ìîæåò ïðè÷è-
íÿòü ðàçëè÷íûå ïî ñâîåé ìîðôîëîãèè ïîâðåæäåíèÿ (íàïðèìåð,
òîïîðîì ìîæíî ïðè÷èíèòü êðîâîïîäòåê, óøèáëåííóþ ðàíó, ïå-
ðåëîì êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà, ðåçàíóþ èëè ðóáëåíóþ ðàíó), òî åñòü
âñå çàâèñèò îò òîãî, êàêîé ÷àñòüþ ïðåäìåòà áûëî ïðè÷èíåíî
ïîâðåæäåíèå.

ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ÒÅËÅÑÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ

ÏÎ ÌÅÕÀÍÈÇÌÓ ÈÕ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ïðèïóõëîñòü ìÿãêèõ òêàíåé âîçíèêàåò
ïðè óäàðíîì âîçäåéñòâèè òóïûì ïðåäìåòîì, êàê ïðàâèëî, ïîä
ïðÿìûì óãëîì. Ïîâðåæäåíèé êîæíûõ ïîêðîâîâ íå íàáëþäàåòñÿ.
Îòìå÷àåòñÿ â âèäå áîëåçíåííîé ïðèïóõëîñòè è ïîâûøåííîé òåì-
ïåðàòóðîé äàííîãî ó÷àñòêà. Âñå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ïðîõîäÿò
÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Ññàäèíû âîçíèêàþò ïðè òàíãåíöèàëüíîì âîçäåéñòâèè êà-
êîé-ëèáî íåðîâíîé ïîâåðõíîñòè è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîâðåæ-
äåíèå ýïèäåðìèñà è ñîáñòâåííî êîæè, â âèäå ñìåùåíèÿ ÷åøóåê,
ïî íàïðàâëåíèþ êîòîðûõ ìîæíî ñóäèòü î íàïðàâëåíèè òðàâìè-
ðóþùåãî ïðåäìåòà. Ïëîùàäü ññàäèí â îñíîâíîì çàâèñèò îò ïëî-
ùàäè êîíòàêòà òðàâìèðóþùåãî ïðåäìåòà ñ òåëîì.

Ëèíåéíàÿ ññàäèíà íàçûâàåòñÿ öàðàïèíîé è ìîæåò âîçíè-
êàòü ïðè ïðîâåäåíèè îñòðûì ïðåäìåòîì (íàïðèìåð, ãâîçäåì, èã-
ëîé è ïð.) ïî êîæå.
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Äíî ññàäèíû â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû âëàæíîå, áëåñòÿ-
ùåå, ðàñïîëîæåíî íèæå óðîâíÿ êîæè. ×åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ äíî
ïîäñûõàåò è ôîðìèðóåòñÿ êîðî÷êà. Ê êîíöó ñóòîê êîðî÷êà äîñ-
òèãàåò óðîâíÿ îêðóæàþùåé êîæè è íåðåäêî ðàñïîëàãàåòñÿ âûøå
íåå. Ñ 4—5-ãî äíÿ îòìå÷àåòñÿ ïðîöåññ ýïèòàëèçàöèè, êðàÿ êîðî÷-
êè ïðèïîäíèìàþòñÿ è íà÷èíàþò îòäåëÿòüñÿ. Ê 7—9-ìó äíþ êî-
ðî÷êà îòïàäàåò, íà ìåñòå îñòàåòñÿ ðîçîâàÿ, íåæíàÿ ïîâåðõíîñòü.

Êðîâîïîäòåêè âîçíèêàþò ïðè óäàðíûõ âîçäåéñòâèÿõ èëè
ñäàâëåíèè ïåðïåíäèêóëÿðíî ïî îòíîøåíèþ ê òðàâìèðóåìîé ïî-
âåðõíîñòè. Ïðè óäàðíîì âîçäåéñòâèè ïðîèñõîäèò êîíòàêò ïðåä-
ìåòà ñ òåëîì ÷åëîâåêà, è îíî ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íå îäèíàêî-
âî ïî âñåé ïîâåðõíîñòè. Âèäó ýòîãî êðîâîïîäòåêè îòîáðàæàþò
ëèøü ôîðìó êîíòàêòíîé ÷àñòè.

Äîâîëüíî ÷àñòî, åñëè ïðåäìåò âîçäåéñòâîâàë íà êîæó ïîä
óãëîì, òî íà ïîâåðõíîñòè êðîâîïîäòåêà îáðàçóåòñÿ è ññàäèíà.

Â ïåðâûå òðè äíÿ êðîâîïîäòåê èìååò ñèíèé èëè ñèíå-áàãðî-
âûé öâåò è, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëîæåí íà ôîíå ïðèïóõëîñòè ïîä-
ëåæàùèõ ìÿãêèõ òêàíåé. Ñ 3—4-ãî äíÿ êðîâîïîäòåê ïðèîáðåòàåò
çåëåíóþ îêðàñêó, à ñ 7—9-ãî äíÿ — æåëòîâàòóþ. Ñêîðîñòü çà-
æèâëåíèÿ êðîâîïîäòåêà çàâèñèò îò ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ðàçìå-
ðà, ëîêàëèçàöèè, ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ.

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå çíà÷åíèå êðîâîïîäòåêîâ è ññàäèí ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíè ñâèäåòåëüñòâóþò î ôàêòå òðàâìû, êîëè÷å-
ñòâå óäàðíûõ âîçäåéñòâèé, ìåñòå ïðèëîæåíèÿ ñèëû, äàâíîñòè
ïðè÷èíåíèÿ, ôîðìå è ðàçìåðàõ òðàâìèðóþùåãî ïðåäìåòà.

Ðàíà — íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè êîæè, êîòîðîå ìîæåò ñî-
ïðîâîæäàòüñÿ ïîâðåæäåíèåì ïîäëåæàùèõ ìÿãêèõ òêàíåé, ñîñó-
äîâ è âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Ïî ìåõàíèçìó âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷àþò óøèáëåííûå, ðóáëåí-
íûå, êîëîòî-ðåçàíûå, êîëîòûå, ðåçàíûå, îãíåñòðåëüíûå ðàíû.

Ïåðåëîìû êîñòåé ïðè ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ âîçíè-
êàþò ÷àùå âñåãî ïðè òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ è ïàäåíèÿõ ñ
âûñîòû. Ïî îñîáåííîñòÿì ïåðåëîìîâ âîçìîæíî ñîñòàâèòü ïðåä-
ñòàâëåíèå î ìåõàíèçìàõ òðàâìû è ïðåäìåòàõ, ïðè÷èíèâøèõ ïî-
âðåæäåíèå êîñòè (íàïðèìåð, îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ).

Ðàçðûâû âíóòðåííèõ îðãàíîâ ìîãóò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå
óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ â ïðîåêöèè îðãàíà ôðàãìåíòàìè êîñòåé
èëè ïðè ñîòðÿñåíèè. Ïðè ýòîì íà êîæå â îáëàñòè ðàñïîëîæåíèÿ
îðãàíà ïîâðåæäåíèÿ ìîãóò îòñóòñòâîâàòü. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
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÷òî ñóùåñòâóþò åùå äâà âèäà ïîâðåæäåíèé ïàðåíõèìàòîçíûõ îð-
ãàíîâ: êàïñóëüíûå è ïîäêàïñóëüíûå ðàçðûâû.

Ïîâðåæäåíèÿ, ïðè÷èíÿåìûå òóïûìè ïðåäìåòàìè, îïèñû-
âàþòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:

• ëîêàëèçàöèÿ — â ñàíòèìåòðàõ óêàçûâàþò ðàññòîÿíèå îò
êîíêðåòíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé (÷àùå êîñòíûõ) è îò
ïîäîøâåííûõ ïîâåðõíîñòåé ñòîï (îñîáåííî, ïpè òðàíñïîðòíûõ
òðàâìàõ);

• îðèåíòàöèÿ, æåëàòåëüíî ïî öèôåðáëàòó ÷àñîâ;
• âèä ïîâðåæäåíèÿ (ññàäèíà, êðîâîïîäòåê, ðàíà);
• ôîðìà ïîâðåæäåíèÿ (â ñðàâíåíèè ñ ãåîìåòðè÷åñêèìè ôè-

ãóðàìè);
• ðàçìåðû ïîâðåæäåíèé (äëèíà, øèðèíà, ãëóáèíà);
• êðàÿ ïîâðåæäåíèÿ (ðîâíûå, íåðîâíûå, îññàäíåíû, ðàç-

ìîçæåíû èëè íåò);
• êîíöû ïîâðåæäåíèÿ;
• äíî ïîâðåæäåíèÿ (íàëè÷èå ìåæòêàíåâûõ ïåðåìû÷åê);
• ñîñòîÿíèå òêàíåé ïî ïåðèôåðèè ïîâðåæäåíèÿ, íàëè÷èå

ïîñòîðîííèõ ïðåäìåòîâ â ïðîñâåòå ïîâðåæäåíèÿ;
• ñîñòîÿíèå âîëîñ.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÑÌÅÐÒÈ ÏÐÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ

Êðîâîïîòåðÿ. Â ïðàêòèêå ðàçëè÷àþò äâà âèäà êðîâîïîòåðè:
îñòðóþ ìàññèâíóþ è îáèëüíóþ.

Îñòðàÿ ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïîòåðå íå-
áîëüøîãî ïî îáúåìó êîëè÷åñòâà êðîâè (200—500 ìë) â òå÷åíèå
êîðîòêîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè, èñ÷èñëÿåìîãî ñåêóíäàìè, â ñâÿçè
ñ ïîâðåæäåíèåì êðóïíûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ (ñîñóäîâ øåè,
âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé). Ðåçêîå ïàäåíèå âíóòðèñåðäå÷íîãî
äàâëåíèÿ îáóñëîâëèâàåò ïîÿâëåíèå ïîëîñîâèäíûõ êðîâîèçëèÿíèé
ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà ïîä ýíäîêàðäîì ïîëîñòè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ïÿòíà Ìèíàêîâà). Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà êàêèõ-ëèáî ñïå-
öèôè÷íûõ ïðèçíàêîâ ìàëîêðîâèÿ íå îáíàðóæèâàåòñÿ, íàáëþäàåòñÿ
ëèøü ëîêàëüíîå ìàëîêðîâèå â çîíå ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà.

Îáèëüíàÿ êðîâîïîòåðÿ íàáëþäàåòñÿ ïðè ïîòåðå ñâûøå 50 %
îáùåãî îáúåìà êðîâè. Ïîòåðÿ êðîâè îðãàíèçìîì ïðîèñõîäèò ìåä-
ëåííî, â äîâîëüíî äëèòåëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, êîòîðûé
èñ÷èñëÿåòñÿ îò íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ



— 82 —

è äàæå ñóòîê. Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè òðóïà îáíàðóæèâàþò
ðåçêî âûðàæåííîå ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå è ñëàáî âûðàæåííûå
òðóïíûå ïÿòíà. Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè îðãàíû ìàëîêðîâ-
íû, óìåíüøåíû â îáúåìå, íà ðàçðåçàõ ñâåòëî-êðàñíîãî è ðî-
çîâîãî öâåòà.

Ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ñ ïîâðåæ-
äåíèÿìè êîñòåé ÷åðåïà è áåç. Óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå î÷àãîâ êðîâîèçëèÿíèé íà ðàç-
ëè÷íûõ ïî ðàçìåðàì ó÷àñòêàõ ïîä ìÿãêóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó è
âåùåñòâî ãîëîâíîãî ìîçãà. Êðîâîèçëèÿíèÿ îáíàðóæèâàþò êàê â
çîíå âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ, òàê è íà äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïî-
ëîæíîé ñòîðîíå (çîíà ïðîòèâîóäàðà). Äîâîëüíî ÷àñòî ýïèäóðàëü-
íûå, ñóáäóðàëüíûå è ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ
îñëîæíÿþòñÿ äèñëîêàöèåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîñòåïåííîå íàðàñ-
òàíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ âñëåäñòâèå êðîâîèçëèÿíèé â
ïîëîñòè ÷åðåïà, ïîñëå ïðè÷èíåíèÿ òðàâìû ìîæåò ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ òàê íàçûâàåìûì «ñâåòëûì ïðîìåæóòêîì». Â äàííûé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè, èñ÷èñëÿåìûé îò íåñêîëüêèõ ìèíóò äî íå-
ñêîëüêèõ ÷àñîâ, ïîòåðïåâøèé ìîæåò ñîâåðøàòü àêòèâíûå äåé-
ñòâèÿ: ïåðåäâèãàòüñÿ, êðè÷àòü, îêàçûâàòü ñîïðîòèâëåíèå è ò. ä.

Ñîòðÿñåíèå è óøèá ñåðäöà ïðèâîäÿò ê îñòàíîâêå åãî äåÿ-
òåëüíîñòè. Íàèáîëåå ÷àñòî äàííûé âèä òðàâìû âñòðå÷àåòñÿ ïðè
óäàðå òóïûì ïðåäìåòîì â îáëàñòü ïÿòîãî ìåæðåáåðüÿ. Ïðè ñîâïà-
äåíèè óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ ñ ìîìåíòîì äèàñòîëû ìîæåò ïðî-
èçîéòè ðàçðûâ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì
òàìïîíàäû ñåðäöà.

Øîê. Âûäåëÿþò äâà âèäà øîêà: ïåðâè÷íûé è âòîðè÷íûé. Ñìåðòü
îò ïåðâè÷íîãî øîêà íàñòóïàåò ïðàêòè÷åñêè ìãíîâåííî, à îò âòî-
ðè÷íîãî — ÷åðåç íåêîòîðûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ïðè âîçäåé-
ñòâèè íà øîêîãåííûå çîíû. Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè øîêà ïðàêòè÷åñêè íå îáíàðóæèâàþòñÿ. Äèàã-
íîç, êàê ïðàâèëî, âûñòàâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ñóäåáíî-ãèñòîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ: ïî÷åê, íàäïî÷å÷-
íèêîâ, ïå÷åíè è ëåãêèõ.

Ýìáîëèÿ. Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû ýìáîëèé: âîçäóøíàÿ,
æèðîâàÿ, òêàíåâàÿ. Ýìáîëèÿ êàê ïðè÷èíà ñìåðòè ìîæåò âûñòó-
ïàòü ïðè ðàíåíèÿõ êðóïíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ (âåí øåè, áå-
ðåìåííîé ìàòêè), ïåðåëîìàõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, ðàçìîç-
æåíèè ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ (ïå÷åíè, ïî÷åê).



— 83 —

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÎÒ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÒÓÏÛÕ ÒÂÅÐÄÛÕ ÏÐÅÄÌÅÒÎÂ

Ïîä òóïûìè ïðåäìåòàìè ñëåäóåò ïîíèìàòü ïðåäìåòû, êîòî-
ðûå âñëåäñòâèå óäàðà èëè äàâëåíèÿ ïðè÷èíÿþò ïîâðåæäåíèÿ êà-
êîé-òî ñâîåé ïëîùàäüþ. Â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå â çà-
âèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ ðàçëè÷àþò ïðåäìåòû ñ îãðàíè÷åííîé è
íåîãðàíè÷åííîé òðàâìèðóþùåé ïîâåðõíîñòüþ.

×åì ìåíüøå ïîâåðõíîñòü êîíòàêòà óäàðÿþùåãî ïðåäìåòà ñ
òðàâìèðóåìîé ïîâåðõíîñòüþ, òåì ñèëüíåå âûðàæåíî ìåñòíîå
âîçäåéñòâèå. Ïðè âîçðàñòàíèè ïëîùàäè, íà êîòîðîé ðàñïðåäåëÿ-
åòñÿ òà æå ýíåðãèÿ óäàðà, ìåñòíûå ðàçðóøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ìåíü-
øå, íî ïðîÿâëÿþòñÿ ÿâëåíèÿ ñîòðÿñåíèÿ îðãàíîâ è âñåãî òåëà.

Ôàêòîðû, îò êîòîðûõ çàâèñÿò ïîâðåæäåíèÿ â ìåñòå âîçäåé-
ñòâèÿ òâåðäîãî òóïîãî ïðåäìåòà:

• âåëè÷èíà êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèè âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ;
• ñâîéñòâà îðóäèÿ òðàâìû;
• ñâîéñòâà ïîâåðõíîñòè ïðåäìåòà â ìåñòå êîíòàêòà (ôîðìà,

ðåëüåô, ïëîùàäü);
• íàïðàâëåíèå è óãîë âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ;
• ñêîðîñòü âîçäåéñòâèÿ òóïûì òâåðäûì ïðåäìåòîì;
• àíàòîìè÷åñêàÿ îáëàñòü, ïîäâåðãíóâøàÿñÿ òðàâìå;
• íàëè÷èå îáðàçîâàíèé â çîíå óäàðíîãî âîçäåéñòâèÿ, îáëà-

äàþùèõ àìîðòèçèðóþùèìè ñâîéñòâàìè (îäåæäà, âîëîñû).
Íà êîæíûõ ïîêðîâàõ ïðè óäàðíûõ âîçäåéñòâèÿõ òâåðäûì

òóïûì ïðåäìåòîì ïîä ðàçëè÷íûìè óãëàìè îáðàçóþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå ïîâðåæäåíèÿ: 1) ðàíû ðàçëè÷íîé ôîðìû (ëèíåéíîé, çâåçä-
÷àòîé, è ò. ä.); 2) êðîâîïîäòåêè; 3) îññàäíåíèÿ; 4) ññàäèíû.

Ïîâðåæäåíèå êîñòåé âîçíèêàþò ïðè ïðèëîæåíèè çíà÷èòåëü-
íîé ñèëû. Â çàâèñèìîñòè îò àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êîñòåé
ìåõàíèçìû ïåðåëîìîâ ó íèõ îêàçûâàþòñÿ ðàçëè÷íûìè.

Äëèííûå òðóá÷àòûå êîñòè ïîâðåæäàþòñÿ ÷àñòî âñëåäñòâèå
óäàðà, ïåðïåíäèêóëÿðíî äèàôèçó (ïðÿìûå), êðó÷åíèÿ (âèíòîîá-
ðàçíûå), ïðè íàãðóçêå âäîëü äëèííèêà (âêîëî÷åííûå).

Äëèííûå ãóá÷àòûå êîñòè (ðåáðà) ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ êàê
èçîëèðîâàííî, òàê è ñðàçó, êîìïëåêñîì, à òàêæå â ìåñòå âîçäåé-
ñòâèÿ ñèëû (ïðÿìîé ïåðåëîì) è â ìåñòå íàèáîëüøåé êðèâèçíû
(êîíñòðóêöèîííûé ïåðåëîì).

Êîðîòêèå ãóá÷àòûå êîñòè ïîçâîíî÷íèêà ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ
êàê îò ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ, òàê è îïîñðåäîâàííîãî (ïðè ïðî-
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äîëüíîé íàãðóçêå, íàïðèìåð, ïðè ïàäåíèè ñî çíà÷èòåëüíîé âû-
ñîòû íà íîãè).

Ïðè ïðÿìîì âîçäåéñòâèè ïîâðåæäàþòñÿ îñòèñòûå ïîïåðå÷-
íûå îòðîñòêè ïîçâîíêîâ.

Ïðè ïðîäîëüíîé íàãðóçêå ïîâðåæäàþòñÿ òåëà ïîçâîíêîâ è
ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè àâòîòðàâ-
ìàõ, â ìîìåíò òîë÷êà, ñãèáàíèÿ èëè ðàçãèáàíèÿ â øåéíîì îòäå-
ëå ïîçâîíî÷íèêà âîçíèêàþò ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ïåðåëîìà çàä-
íèõ äóæåê, îòðîñòêîâ, ðàçðûâû ìåæïîçâîíî÷íûõ ñâÿçîê.

Ïëîñêèå êîñòè. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâðåæäåíèå ïëîñêèõ êîñòåé
âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïåðåëîìàõ ÷åðåïà. Ïðè óäàðíûõ âîçäåéñòâèÿõ òó-
ïûì òâåðäûì ïðåäìåòîì ñ îãðàíè÷åííîé ïîâåðõíîñòüþ ïîä ïðÿ-
ìûì óãëîì îáðàçóåòñÿ âäàâëåííûé èëè äûð÷àòûé ïåðåëîì. Ïî
ïîâðåæäåíèþ íà íàðóæíîé êîñòíîé ïëàñòèíêå ìîæíî óñòàíî-
âèòü ðàçìåðû è ôîðìó êîíòàêòíîé ÷àñòè òðàâìèðóþùåãî ïðåä-
ìåòà. Ïðè óäàðíîì âîçäåéñòâèè òóïûì ïðåäìåòîì ïîä íåêîòîðûì
óãëîì ôîðìèðóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå òåððàñîâèäíûå ïåðåëîìû.

Åñëè òóïîé òâåðäûé ïðåäìåò èìååò âûòÿíóòóþ èëè ïðîäîë-
ãîâàòóþ ôîðìó, òî ïðè óäàðå âîçíèêàåò ïîâòîðÿþùèé ôîðìó
ïðåäìåòà âäàâëåííûé ïåðåëîì, îò êîíöîâ êîòîðîãî îáû÷íî ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ òðåùèíû.

Ïðè óäàðíîì âîçäåéñòâèè ïðåäìåòîì ñ øèðîêîé ïëîñêî-
ñòüþ ôîðìèðóåòñÿ ëèáî ëèíåéíûé ïåðåëîì â âèäå òðåùèíû, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùåéñÿ íà êîñòÿõ ÷åðåïà, ëèáî ôðàãìåíòàðíûé ïåðå-
ëîì â âèäå îâàëà èëè êðóãà. Ïðè ïðèëîæåíèè çíà÷èòåëüíîé ñèëû
ìîãóò èìåòü ìåñòî êîíñòðóêöèîííûå ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà.

Ïåðåëîìû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà îáðàçóþòñÿ âñëåäñòâèå ðàñïðîñ-
òðàíåíèÿ ëèíèé ïåðåëîìà ñî ñâîäà ÷åðåïà. Îäíàêî ïðè óäàðíûõ
âîçäåéñòâèÿõ â îáëàñòü ëèöåâîãî ñêåëåòà ìîãóò âîçíèêàòü èçîëè-
ðîâàííûå ïåðåëîìû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, èíîãäà íà áîëüøîì ïðîòÿ-
æåíèè. Äëÿ ïåðåëîìà êîñòåé òàçà, ó÷èòûâàÿ èõ ñòðîåíèå, òðåáóåòñÿ
ãîðàçäî áîëüøåå ïðèëîæåíèå ñèëû. Â êîñòÿõ òàçà ïîñëå ïðè÷èíå-
íèÿ óäàðíûõ âîçäåéñòâèé îáðàçóþòñÿ êàê ïðÿìûå, òàê è êîíñò-
ðóêöèîííûå ïåðåëîìû, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþòñÿ ýêñïåðòîì ïðè
ðàññå÷åíèè ìÿãêèõ òêàíåé òàçîâîãî êîëüöà.

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß, ÂÎÇÍÈÊÀÞÙÈÅ ÏÐÈ ÏÀÄÅÍÈÈ
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Ïðè ñàìîïðîèçâîëüíîì ïàäåíèè, êîòîðîå âñòðå÷àåòñÿ ïðè
íàõîæäåíèè ëèöà â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ïðè óò-
ðàòå ðàâíîâåñèÿ èëè óòðàòå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé ìîæíî âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå õàðàêòåðíûå òðàâìû:

• ïîâðåæäåíèÿ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (óøèáû ìÿã-
êèõ òêàíåé, ïåðåëîìû êîñòåé);

• óøèáëåííûå ðàíû çàòûëî÷íîé îáëàñòè;
• òðåùèíû è ïåðåëîìû â òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè ñ

ðàñïðîñòðàíåíèåì èõ íà ñâîä è îñíîâàíèå;
• óøèá, ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ñóùåñòâóåò åùå îäèí âèä ñàìîïðîèçâîëüíîãî ïàäåíèÿ —

ïàäåíèå «ñ ïðèäàííûì óñêîðåíèåì». Ýêñïåðòèçà ïðè äàííîì âèäå
òðàâìû î÷åíü çàòðóäíèòåëüíà è áàçèðóåòñÿ íà îöåíêå ïðåäâàðè-
òåëüíûõ ñâåäåíèé î ïðîèñøåñòâèè è õàðàêòåðå äðóãèõ ïîâðåæäå-
íèé.

Ïàäåíèå ñ âûñîòû, ïðåâûøàþùåé ðîñò ÷åëîâåêà. Êàê ïðà-
âèëî, äàííûé âèä òðàâìû âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû
çäàíèé, ñòðîèòåëüíûõ êîíñòðóêöèé.

Ïðè äàííîé òðàâìå îñíîâîïîëàãàþùèìè ôàêòîðàìè, îáóñ-
ëîâëèâàþùèìè îáðàçîâàíèå ïîâðåæäåíèé, ÿâëÿþòñÿ âûñîòà, ñ
êîòîðîé ïðîèçîøëî ïàäåíèå òåëà, è îáëàñòè òåëà, íà êîòîðûå
ïðèøåëñÿ êîíòàêò ïðè ñîóäàðåíèè ñ ïëîñêîñòüþ. Òî åñòü ÷åì
áîëüøå âûñîòà, ñ êîòîðîé ïðîèçîøëî ïàäåíèå òåëà, òåì çíà÷è-
òåëüíåå áóäóò ïîâðåæäåíèÿ êàê ïðè íàðóæíîì, òàê è ïðè âíóò-
ðåííåì èññëåäîâàíèè.

Îñíîâíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè äàííîì âèäå ïàäåíèÿ:
• êðîâîïîäòåêè è ññàäèíû íà òåëå, êîíå÷íîñòÿõ;
• óøèáëåííûå ðàíû íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ òåë;
• çàêðûòûå è îòêðûòûå ïåðåëîìû âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷-

íîñòåé;
• ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà, òàçà, ïîçâîíî÷íèêà, ðåáåð;
• ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ — ðàçðûâû, óøèáû, îò-

ðûâû;
• êðîâîèçëèÿíèÿ â ñâÿçî÷íî-óäåðæèâàþùèé àïïàðàò âíóò-

ðåííèõ îðãàíîâ (òðàâìà óñêîðåíèÿ).
Íåêîòîðûå àâòîðû âûäåëÿþò åùå îäèí âèä ïàäåíèÿ — ïà-

äåíèå íà ëåñòíè÷íîì ìàðøå. Äëÿ äàííîãî âèäà ïàäåíèÿ õàðàêòåð-
íû ñëåäóþùèå ïîâðåæäåíèÿ:
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• îññàäíåíèÿ íà êîæíûõ ïîêðîâàõ â îáëàñòè ëîïàòîê;
• ïåðåëîì ëîïàòîê;
• ïåðåëîìû îñòèñòûõ è ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ ïîçâîíêîâ;
• ãîðèçîíòàëüíî ðàñïîëîæåííûå óøèáëåííûå ðàíû íà ãîëî-

âå â òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè;
• ïåðåëîìû êîñòåé ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, áåðóùèõ íà-

÷àëî â çàòûëî÷íîé îáëàñòè;
• ïåðåëîìû ðåáåð ïî çàäíèì ëèíèÿì.

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß, ÏÐÈ×ÈÍßÅÌÛÅ

ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜÍÛÌ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÎÌ

Ïîä àâòîìîáèëüíîé òðàâìîé ïîíèìàþò ïîâðåæäåíèÿ, âîç-
íèêøèå âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèé íàðóæíûõ èëè âíóòðåííèõ ÷àñ-
òåé ïðè äâèæåíèè àâòîìîáèëÿ èëè ïðè âûïàäåíèè èç íåãî.

Ñòîëêíîâåíèå äâèæóùåãîñÿ àâòîìîáèëÿ (â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — ïåðåäíåé ÷àñòüþ) ñ èäóùèì èëè ñòî-
ÿùèì ÷åëîâåêîì òðàíñôîðìèðóåòñÿ â öåëóþ öåïü ïîñëåäîâàòåëü-
íî âîçíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé, êîòîðûå íåêîòîðûå àâòîðû ðàñ-
ñìàòðèâàþò êàê ôàçû òðàâìàòèçàöèè åäèíîãî ïðîöåññà ïðè÷èíå-
íèÿ ïîâðåæäåíèé.

Îñíîâíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè ñòîëêíîâåíèè òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà ñ ïåøåõîäîì:

• íàëè÷èå øòàìï-îòïå÷àòêîâ íà îäåæäå è êîæå (îáëèöîâêà
ðàäèàòîðà, îáîäêè ôàð èëè ïîäôàðíèêîâ, âûñòóïàþùèõ ÷àñòåé
è ïð.);

• íàëîæåíèå êðàñêè íà îäåæäå, êîæíûõ ïîêðîâàõ;
• ïîâðåæäåíèÿ íà îäåæäå îò îñêîëêîâ ñòåêëà;
• íàëè÷èå áàìïåð-ïîâðåæäåíèé (ññàäèí, êðîâîïîäòåêîâ,

óøèáëåííûõ ðàí íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ);
• ïåðåëîìû êîñòåé ñêåëåòà (÷àùå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è

òàçà), îáðàçîâàíèå âèíòîîáðàçíûõ ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé îïîðíîé êîíå÷íîñòè.

Â ìîìåíò ïàäåíèÿ íà òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî èëè íà ãðóíò
ïîñòðàäàâøèé ïîëó÷àåò äîïîëíèòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, òàêæå
íåëüçÿ èñêëþ÷èòü âîçìîæíûé ïåðååçä êîëåñà òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà ÷åðåç òåëî èëè êàêóþ-òî åãî ÷àñòü.

Ïîâðåæäåíèÿ ïðè ïåðååçäå êîëåñàìè àâòîòðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà:
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• óùåìëåíèå êîæè ìåæäó ïîâåðõíîñòüþ êîëåñà è ïîêðûòè-
åì äîðîãè;

• âîçíèêíîâåíèå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ïîâåðõíîñòíûì îññàäíå-
íèåì («ïåðâè÷íûé» ùèïîê);

• ìíîæåñòâåííûå ëèíåéíûå íàäðûâû, ñâîèì äëèííèêîì
ðàñïîëîæåííûå ïåðïåíäèêóëÿðíî íàïðàâëåíèþ íàòÿæåíèÿ;

• ðàçìîçæåíèå ïîäêîæíî æèðîâîé êëåò÷àòêè è îáðàçîâàíèå
òàê íàçûâàåìîãî «êàðìàíà»;

• ïåðåëîìû ïîäëåæàùèõ êîñòåé.
Ïðè ñêîðîñòè äâèæåíèÿ àâòîìîáèëÿ ñâûøå 20 êì/÷ íàêàòûâà-

íèþ êîëåñà ïðåäøåñòâóåò åãî óäàð ïî òðàâìèðóåìîé ÷àñòè òåëà. Â
ìîìåíò ýòîãî óäàðà âîçìîæíî ïîâðåæäåíèå ïîäëåæàùèõ êîñòåé.
Èìåííî ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì îáúÿñíÿþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïå-
ðåëîìîâ ðåáåð ñî ñòîðîíû íàåçäà, ÷åì íà ñòîðîíå ñêàòûâàíèÿ.

Ïåðåêàòûâàÿñü ÷åðåç òåëî ïîñòðàäàâøåãî, êîëåñî íà îäåæäå
èëè òåëå îáðàçóåò íåãàòèâíûå îòïå÷àòêè ñâîåîáðàçíîãî ðèñóíêà
ïðîòåêòîðà.

Ïîâðåæäåíèÿ âíóòðè òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà ó âîäèòåëÿ è
ïàññàæèðà.

Ïîâðåæäåíèÿ ó âîäèòåëÿ:
• óøèáëåííûå ðàíû, ññàäèíû íà ëèöå, ïðåèìóùåñòâåííî íà

ïåðåäíåé è ëåâîé áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ëèöà (â ïîäáîðîäî÷íîé
îáëàñòè, ñïèíêå íîñà, íà ëáó);

• ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà, ëèöåâîãî ñêåëåòà;
• ññàäèíû è êðîâîïîäòåêè íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóä-

íîé êëåòêè (ïðè óäàðå î ðóëåâîå êîëåñî), ïåðåëîìû ãðóäèíû,
ðåáåð;

• «õëûñòîîáðàçíûå» ïåðåëîìû øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà;

• ïîâðåæäåíèÿ íà âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ïðåèìóùåñòâåííî
íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè (ññàäèíû, êðîâîïîäòåêè, ðàíû, ïåðå-
ëîìû â ïðîåêöèè ëó÷åçàïÿñòíûõ ñóñòàâîâ);

• ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïî-
ëîñòè;

• ïåðåëîìû êîñòåé òàçà;
• ïîâðåæäåíèÿ íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ (ïðè óäàðå î ðóëå-

âóþ êîëîíêó, ïåäàëè, ðóëåâîå êîëåñî).
Ïàññàæèðû âíóòðè ñàëîíà ïîëó÷àþò ïîâðåæäåíèÿ, óäàðÿ-

ÿñü î âûñòóïàþùèå ÷àñòè èíòåðüåðà ìàøèíû, ê íèì îòíîñÿòñÿ
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ññàäèíû, êðîâîïîäòåêè, óøèáëåííûå ðàíû, ïåðåëîìû êîñòåé
ñêåëåòà è ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ
ïîâðåæäåíèé ñîîòâåòñòâåííî ìåñòó ðàñïîëîæåíèÿ â ìîìåíò ïðîèñ-
øåñòâèÿ íåîáõîäèìî íå òîëüêî èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î âíóòðåííåì
óñòðîéñòâå àâòîìîáèëÿ, íî è ïðîèçâåñòè îñìîòð åãî.

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÐÅËÜÑÎÂÛÌ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÎÌ

Ïîâðåæäåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðåëüñîâîé òðàâìå, èìåþò
äâà îñíîâíûõ ìåõàíèçìà îáðàçîâàíèÿ: óäàð âûñòóïàþùèìè ÷àñ-
òÿìè ïîäâèæíîãî ñîñòàâà è ïðè ïåðååçäå åãî êîëåñàìè.

Ïîâðåæäåíèÿ ïðè óäàðå: ëîêàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ññà-
äèí, óøèáëåííûõ ðàí è ïåðåëîìîâ, à òàêæå îòáðàñûâàíèå òåëà.
Âîçíèêàþò ÿâëåíèÿ óøèáà è ñîòðÿñåíèÿ òåëà, à ïðè ïàäåíèè —
ñêîëüæåíèÿ ïî ïîâåðõíîñòè ãðóíòà. Îòáðàñûâàíèå òåëà íåðåäêî
ñî÷åòàåòñÿ ñ âðàùåíèåì òåëà ïîñòðàäàâøåãî âîêðóã ïðîäîëüíîé
îñè òåëà, à ñàì ïîñòðàäàâøèé ìîæåò áûòü îòáðîøåí â ñòîðîíó
èëè ìîæåò óïàñòü íà ðåëüñû.

Ïîâðåæäåíèÿ ïðè ïåðååçäå êîëåñàìè: ðàçìîçæåíèÿ ìûøö è
êîñòåé, íîæíèöåîáðàçíîå ñêîëüæåíèå ðåáîðäû ïî êðàþ ãîëîâêè
ðåëüñà ïðè íåîäíîêðàòíîì ïåðååçäå êîëåñ ïðèâîäèò ê ðàñ÷ëåíåíèþ
íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, íà êîæå âñëåäñòâèå äàâëåíèÿ êîëåñà âîçíè-
êàåò òàê íàçûâàåìàÿ ïîëîñà äàâëåíèÿ, à ïî åå êðàÿì — ïîëîñà
îññàäíåíèÿ. È ïîëîñà äàâëåíèÿ, è ïîëîñà îññàäíåíèÿ îêàçûâàþòñÿ
çàãðÿçíåííûìè ñìàçî÷íûìè ìàñëàìè. Â íà÷àëå ïîëîñû ìîæíî âûÿ-
âèòü ññàäèíó Ò-îáðàçíîé ôîðìû («ïåðâè÷íûé ùèïîê»).

Ñäàâëåíèå ìåæäó âàãîíàìè ïðîèñõîäèò îáû÷íî êàê íåñ÷àñ-
òíûé ñëó÷àé. Ïðè ýòîì íà îäåæäå è êîæå îòïå÷àòûâàþòñÿ êîíòó-
ðû ñäàâëèâàþùèõ ÷àñòåé (ñöåïíîãî ìåõàíèçìà, òàðåëêè áóôåðîâ
è ïð.), âîçíèêàþò ëîêàëüíûå ïåðåëîìû êîñòåé è ðàçìÿòèÿ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ.

Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàþò ïîâðåæäåíèÿ âñëåäñòâèå âîëî-
÷åíèÿ òåëà ïîòåðïåâøåãî, êîòîðûå ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîñòå-
ïåííûì ðàñ÷ëåíåíèåì, èíîãäà íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè.

Òðàêòîðíàÿ òðàâìà, ïðè÷èíÿåìàÿ êîëåñíûìè è ãóñåíè÷íû-
ìè òðàêòîðàìè, âñòðå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî. Îñîáåííîñòü ïîâ-
ðåæäåíèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè âîçíèêàþò ïðè îòíîñè-
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òåëüíî íåáîëüøèõ ñêîðîñòÿõ è çíà÷èòåëüíîé ìàññå ïîâðåæäàþ-
ùåãî ïðåäìåòà.

Ïîâðåæäåíèÿ âîçíèêàþò ïðè íàåçäå êîëåñîì èëè ãóñåíèöåé
òðàêòîðà, à òàêæå âíóòðè òðàêòîðà — ïðè åãî îïðîêèäûâàíèè.
Ïîâðåæäåíèÿ ïðè ïåðååçäå ãóñåíèöåé äîâîëüíî õàðàêòåðíû: îíè
ìíîæåñòâåííûå, ñèììåòðè÷íûå (îáû÷íî — ññàäèíû, ðåæå —
ðàíû) ñ óïëîùåíèåì ÷àñòè òåëà. Îäåæäà è êîæà â ìåñòàõ ïî-
âðåæäåíèÿ òðàêàìè îáû÷íî çàãðÿçíåíà ïî÷âîé.

ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÀß ÒÐÀÂÌÀ

Ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà òðè ñàìîñòîÿòåëüíûå ãðóïïû: à) ïîâðåæ-
äåíèÿ âíóòðè ñàìîëåòà âî âðåìÿ ïîëåòà; á) ïîâðåæäåíèÿ âíóòðè
ñàìîëåòà ïðè åãî ïàäåíèè è óäàðå î çåìëþ; â) ïîâðåæäåíèÿ
÷àñòÿìè ñàìîëåòà íà çåìëå.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ïîâðåæäåíèé ðåäêî áûâàåò ñàìîñòîÿòåëüíîé,
îáû÷íî îíè ïðåäøåñòâóþò âòîðîé ãðóïïå. Ýòè ïîâðåæäåíèÿ ìî-
ãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ðàçãåðìåòèçàöèåé ñàìîëåòà èëè íà÷àâøèìñÿ
â íåì ïîæàðîì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ôîðñèðîâàííàÿ àâàðèéíàÿ ïîñàä-
êà ñîâðåìåííûõ ñêîðîñòíûõ ñàìîëåòîâ îáû÷íî îêàçûâàåòñÿ íå-
óäà÷íîé. Ñòåïåíü ñîõðàííîñòè ïîâðåæäåíèé, âîçíèêøèõ âî âðå-
ìÿ ïîëåòà (âçëåòà, ïîñàäêè), çàâèñèò îò âûñîòû è ñêîðîñòè ïîñ-
ëåäóþùåãî ïàäåíèÿ è õàðàêòåðà ðàçðóøåíèÿ ñàìîëåòà.

Â ñëó÷àÿõ ïàäåíèÿ ñàìîëåòà ïîä óãëîì 10 ° ðàñ÷ëåíåíèé òåë
ýêèïàæà è ïàññàæèðîâ íå íàáëþäàåòñÿ. Ïðè ïàäåíèè ñàìîëåòà ïîä
óãëîì 30 ° è áîëåå ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå ñìåùåíèå òåë ïîñòðà-
äàâøèõ. Ïðè óäàðå âîçäóøíîãî êîðàáëÿ î ïðåãðàäó ó ïàññàæèðîâ,
ôèêñèðîâàííûõ ïðèâÿçíûìè ðåìíÿìè, âîçíèêàþò ïåðåëîìû ïî-
çâîíî÷íèêà â øåéíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ, a òàêæå ïîâðåæäåíèÿ
îò óäàðîâ î ÷àñòè èíòåðüåðà ñàìîëåòà. Òåëà ïîãèáøèõ ïðè àâèàöèîí-
íûõ êàòàñòðîôàõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîõðàíÿþòñÿ ïîëíîñòüþ, à
ïðèìåðíî 1/3 ïîäâåðãàåòñÿ ðàñ÷ëåíåíèþ.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 8

Îòðàâë åíèÿ .  Ïîíÿ òè å  ÿ ä à .  Êëà ñ ñèôèêàöèÿ  ÿ äîâ .  Ìå -
ò îäû  â â å ä åíèÿ  â  î ð ã àíè çì .  Ó ñëîâèÿ  ä åé ñ ò âèÿ  ÿ äî â .
Îòð à âë åíèÿ  êèñëî ò àìè ,  ùåëî÷ àìè ,  î å äèíåíèÿìè  ò ÿ -
æåëûõ  ìå ò à ëëîâ  è  ìûøüÿêà  ( ä å ñ ò ð óê òèâíûìè  ÿ ä àìè ) ,
ã à ç î î á ð à ç í û ì è  ñ î å ä è í å í è ÿ ì è ,  à ë ê î ã î ë å ì  è  ñ ó ð ð î -
ã à ò àìè ,  ï ð åï à ð à ò àìè  ï ñè õ î ò ð îïíî ã î  ä å é ñ ò âè ÿ .

ÏÎÍßÒÈÅ ßÄÀ. ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ßÄÎÂ.
ÌÅÒÎÄÛ ÂÂÅÄÅÍÈß Â ÎÐÃÀÍÈÇÌ

ßäîì íàçûâàåòñÿ âåùåñòâî, ââåäåííîå â ìèíèìàëüíûõ êî-
ëè÷åñòâàõ â îðãàíèçì è îêàçûâàþùåå íà íåãî õèìè÷åñêîå èëè
ôèçèêî-õèìè÷åñêîå äåéñòâèå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî âîçíèêàåò
ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ èëè ñìåðòü.

Êëàññèôèêàöèÿ ÿäîâ:
• åäêèå (èçìåíåíèÿ êîæè è ìÿãêèõç òêàíåé â ìåñòå êîíòàêòà);
• äåñòðóêòèâíûå (íåêðîç îðãàíîâ è òêàíåé);
• ãåìîòðîïíûå (âîçäåéñòâèå íà êëåòêè îðãàíèçìà áåç âûðà-

æåííûõ èçìåíåíèé).
Ìåòîäû ââåäåíèÿ â îðãàíèçì ÿäîâ:
• ïåðîðàëüíî (÷åðåç ïîëîñòü ðòà);
• ðåêòàëüíî (÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó);
• èíãàëÿöèîííî (âäûõàíèå ïàðîâ è ïîðîøêîîáðàçíûõ ñìå-

ñåé);
• ïîäêîæíîå ââåäåíèå;
• âíóòðèìûøå÷íîå;
• âíóòðèâåííî.
Ïðè ïîñòóïëåíèè ÿäà â îðãàíèçì ïðè âíóòðèâåííîì ââåäå-

íèè òîêñè÷åñêèé ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ áûñòðåå, ÷åì ïðè äðóãèõ
âèäàõ ââåäåíèÿ ÿäîâ â îðãàíèçì.
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ÓÑËÎÂÈß ÄÅÉÑÒÂÈß ßÄÎÂ

Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ïîïàäàÿ â îðãàíèçì, äåéñòâóþò
ïðåèìóùåñòâåííî äâîÿêèì ñïîñîáîì: áëîêèðóþò îêèñëèòåëüíûå
ïðîöåññû èëè íà óðîâíå òðàíñïîðòà êèñëîðîäà êðîâè, èëè íà
óðîâíå ìåìáðàí — ôåðìåòîâ. Äîâîëüíî íåðåäêî ýòî äåéñòâèå êîì-
áèíèðîâàííîå, ñî÷åòàåìîå èëè ñ âûðàæåííûì ïðåèìóùåñòâîì
îäíîãî èç íèõ. Â ïåðâîì âàðèàíòå, ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ïîðà-
æåíèè êðîâè, ãèïîêñèÿ ðàçâèâàåòñÿ ïî ãåìè÷åñêîìó òèïó, â
äðóãîì — ïî òêàíåâîìó. ×àñòü ÿäîâ îáëàäàåò, êðîìå ýòîãî, è
âûðàæåííûì ìåñòíûì äåéñòâèåì.

Äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ñâîåãî òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÿä äîëæåí
îáëàäàòü ðÿäîì ñâîéñòâ, ïðåæäå âñåãî âñàñûâàåìîñòüþ è ðàñòâî-
ðåíèåì â ñðåäàõ îðãàíèçìà.

ßäû ìîãóò íàõîäèòüñÿ â ðàçëè÷íûõ àãðåãàòíûõ ñîñòîÿíèÿõ,
îò ÷åãî çàâèñèò ñêîðîñòü ðàñòâîðåíèÿ èõ â îðãàíèçìå.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò òàêèå ôàêòîðû, êàê ñïîñîá
ââåäåíèÿ ÿäà â îðãàíèçì (âíóòðèâåííî, ïîäêîæíî, âíóòðèìû-
øå÷íî, ÷åðåç ðîò), åãî êîëè÷åñòâî, ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãà-
íèçìà, ïîë, âîçðàñò, ìàññà è ò. ä. Âñå ýòè ôàêòîðû â ðàçíîé
ñòåïåíè âëèÿþò íà ðàçâèòèå è òå÷åíèå îòðàâëåíèÿ.

Íå ïîñëåäíåå ìåñòî çàíèìàåò è òîêñèêîäèíàìèêà, ïðåæäå
âñåãî ìåòàáîëè÷åñêîå äåéñòâèå ÿäîâ â îðãàíèçìå.

Óñòàíîâëåíèå îòðàâëåíèé â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå
íåðåäêî îêàçûâàåòñÿ ñëîæíûì è òðåáóåò òùàòåëüíîãî àíàëèçà
âñåõ ìàòåðèàëîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê êîíêðåòíîìó ñëó÷àþ.

Îáñòîÿòåëüñòâà ïðîèñøåñòâèÿ äàëåêî íå âñåãäà áûâàþò ÷åò-
êî ïðåäñòàâëåííûìè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îòðàâëåíèå ìîæåò ïðîè-
çîéòè â îòñóòñòâèè ñâèäåòåëåé.

Ïðè îñìîòðå ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ äîëæíîå âíèìàíèå ñëåäóåò
óäåëèòü îñìîòðó ðàçëè÷íûõ çàïèñåé, ðåöåïòîâ, ðàçëè÷íûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ âåùåñòâ, ïîñóäû, ñîäåðæàùåé ðàçëè÷íûå æèäêîñòè. Â áû-
òîâîé ïðàêòèêå, ê ñîæàëåíèþ, âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè õðàíåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ æèäêîñòåé â ïîñóäå äðóãîãî íàçíà÷åíèÿ, ñ íåçàìåíåííûìè
ýòèêåòêàìè è ò. ï., ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü îøèáî÷íîìó ïðèíÿ-
òèþ ÿäîâèòîãî âåùåñòâà, íàïðèìåð âìåñòî ëåêàðñòâà.

Ïðè íàðóæíîì îñìîòðå òðóïà èíîãäà ìîæíî çàïîäîçðèòü èìåâ-
øåå ìåñòî îòðàâëåíèå. Òàê, íàïðèìåð, ïðè îòðàâëåíèè åäêèìè ÿäî-
âèòûìè âåùåñòâàìè (êèñëîòàìè, ùåëî÷àìè) íà ëèöå ó óãëîâ ðòà
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ìîãóò áûòü ðàçëè÷èìû õèìè÷åñêèå îæîãè â âèäå ïîòåêîâ. Ïðè îò-
ðàâëåíèè óãàðíûì ãàçîì, ñîåäèíåíèÿìè ñèíèëüíîé êèñëîòû òðóï-
íûå ïÿòíà èìåþò ðîçîâûé öâåò, à ïðè îòðàâëåíèè ìåòãåìîãëîáèíî-
îáðàçóþùèìè âåùåñòâàìè — ñåðî-êîðè÷íåâûé öâåò.

Ìûøå÷íîå îêî÷åíåíèå ïðè îòðàâëåíèè ñóäîðîæíûìè ÿäà-
ìè áûâàåò ðåçêî âûðàæåíî, à, íàïðèìåð, ïðè îòðàâëåíèè áëåä-
íîé ïîãàíêîé ìîæåò âîîáùå íå ôîðìèðîâàòüñÿ.

Ïðè âñêðûòèè òðóïà ÿäû, äåéñòâóþùèå ïðèæèãàþùèì ñïî-
ñîáîì â ìåñòàõ èõ ïîñòóïëåíèÿ (ðîòîâàÿ ïîëîñòü, ïèùåâîä, æå-
ëóäîê), îáíàðóæèâàþò ñåáÿ ìåñòíûìè èçìåíåíèÿìè îðãàíîâ. Òàê,
ùåëî÷è è êèñëîòû ïóòåì êîàãóëÿöèè (èëè êîëëèêâàöèè) îáðà-
çóþò ñòðóï, êîòîðûé ïðèîáðåòàåò ñåðî-êîðè÷íåâûé öâåò âïëîòü
äî ÷åðíîãî âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ ãåìîãëîáèíà è ñîåäèíåíèÿ
ïðîäóêòîâ ðàçðóøåíèÿ ñ åäêèì ÿäîâèòûì âåùåñòâîì.

ßäû, äåéñòâóþùèå èçáèðàòåëüíî íà ïàðåíõèìàòîçíûå îðãà-
íû (ïî÷êè, ïå÷åíü), âûçûâàþò èõ äèñòðîôèþ, æèðîâîå ïåðå-
ðîæäåíèå è ò. ï. (ñóëåìà, ôîñôîð è äð.).

Ðÿä îòðàâëÿþùèõ âåùåñòâ äåéñòâóåò ïðåèìóùåñòâåííî íà
êðîâü, ëèøàÿ åå ôóíêöèè ïåðåíîñà êèñëîðîäà (îêèñü óãëåðîäà,
öèàíèñòûå ñîåäèíåíèÿ, ìåòãåìîãëîáèíîáðàçóþùèå).

Áîëüøàÿ ãðóïïà ôóíêöèîíàëüíûõ ÿäîâ íèêàêèõ âèäèìûõ
íà ãëàç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíàõ íå âûçûâàåò è íà
âñêðûòèè ýêñïåðò êîíñòàòèðóåò êàðòèíó îñòðî íàñòóïèâøåé ñìåð-
òè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèå íà îòðàâëåíèå ìîæåò âûçâàòü
ñïåöèôè÷åñêèé çàïàõ îò ïîëîñòåé è îðãàíîâ òðóïà.

Ïðè îòðàâëåíèè ÿäàìè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò ïðè
èññëåäîâàíèè òðóïà äëÿ îáùåãî ñóäåáíî-õèìè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ èçûìàåò: ãîëîâíîé ìîçã (îäíî ïîëóøàðèå), ëåãêîå (îäíó
äîëþ), æåëóäîê ñ ñîäåðæèìûì, êðîâü (250—300 ñì3), ïî÷êó ñ
ìî÷îé (200 ñì3), òîëñòûé è òîíêèé êèøå÷íèê ñ ñîäåðæèìûì,
ïå÷åíü ñ æåë÷íûì ïóçûðåì. Îáúåêòû ãåðìåòè÷íî óïàêîâûâàþò â
ñòåðèëüíûå áàíêè.

Äèàãíîç îòðàâëåíèÿ ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ñîâîêóïíî-
ñòè äàííûõ ïðèæèçíåííîãî òå÷åíèÿ îòðàâëåíèÿ, äàííûõ âñêðû-
òèÿ òðóïà è ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé.

Íà ðàçâèòèå îòðàâëåíèé âëèÿþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: 1) äîçà;
2) êîíöåíòðàöèÿ; 3) ñêîðîñòü è ïóòè ââåäåíèÿ â îðãàíèçì; 4)
ñêîðîñòü âûâåäåíèÿ èç îðãàíèçìà; 5) èíäèâèäóàëüíàÿ ðåàêöèÿ
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îðãàíèçìà (ïîë, âîçðàñò, ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû); 6) ôàêòîðû âíåøíåé ñðåäû.

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÊÈÑËÎÒÀÌÈ

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â áûòó è íà ïðîèçâîäñòâå (ñåð-
íîé, ñîëÿíîé, àçîòíîé, ñìåñüþ ñîëÿíîé è àçîòíîé êèñëîòàìè,
óêñóñíîé êèñëîòîé).

Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ êèñëîòû â îðãàíèçì ÷åðåç ïèùåâîä ñìåðòü
ìîæåò íàñòóïèòü ñðàçó âñëåäñòâèå áîëåâîãî øîêà ëèáî îò ðåñïè-
ðàòîðíîé ãèïîêñèè âñëåäñòâèå îòåêà ãîðòàíè.

Ïðè âñàñûâàíèè êèñëîò â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå íà-
áëþäàþòñÿ: ñóäîðîãè, äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, ðâîòà æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûì ñîäåðæèìûì, ïîíîñ ñ ïðèìåñüþ ñëèçè è êðî-
âè, ìî÷à ñ ïðèìåñüþ êðîâè.

Ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè òðóïà îòìå÷àþòñÿ
â ìåñòå ëîêàëüíîãî êîíòàêòà êèñëîòû íà ñëèçèñòîé äåñåí, ïèùå-
âîäà è æåëóäêà, ñòðóï ñåðîãî öâåòà. Ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ñëèçèñ-
òîé ðòà, ïèùåâîäà, æåëóäêà, êèøå÷íèêà çàâèñèò îò êîíöåíòðà-
öèè ïðèíÿòîé êèñëîòû. ×åì âûøå åå êîíöåíòðàöèÿ, òåì áîëåå
âûðàæåíà ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ è ïðîòÿæåííîñòü ñëèçèñòîãî ñëîÿ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ïîìèìî ìåñòíûõ ïîðàæåíèé ñëèçèñòîé, âñåãäà íàáëþäàåòñÿ
âûðàæåííîå ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, à òàêæå èõ äèñò-
ðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (ñåðäöà, ïå÷åíè, ïî÷åê).

Îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ îòäåëüíûõ êèñëîò ñâÿçàíû ñ èõ õè-
ìè÷åñêèì ñòðîåíèåì è ñòåïåíüþ äèññîöèàöèè.

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÙÅËÎ×ÀÌÈ

Îñîáåííîñòüþ îòðàâëåíèÿ ùåëî÷àìè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè
ñïîñîáíû ðàñòâîðÿòü ñàìûå ðàçëè÷íûå òêàíè. Òêàíè, ïîäâåðãøè-
åñÿ äåéñòâèþ ùåëî÷åé, ïðèîáðåòàþò â ïåðâûå ÷àñû íàáóõøóþ,
ñòóäíåâèäíóþ êîíñèñòåíöèþ ñåðîâàòîãî öâåòà, à ñïóñòÿ íåñêîëüêî
÷àñîâ èç-çà êðîâîèçëèÿíèé è îáðàçîâàíèÿ ùåëî÷íîãî ãåìàòèíà
îíè ñòàíîâÿòñÿ áóðî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìè-
ðóåòñÿ òàê íàçûâàåìûé êîëëèêâàöèîííûé íåêðîç. ×àñòî ïðè îò-
ðàâëåíèè ùåëî÷àìè ñìåðòü íàñòóïàåò ñðàçó ïîñëå ïðèåìà âñëåä-
ñòâèå êîëëàïñà.
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Êàê è ïðè îòðàâëåíèè êèñëîòàìè, ïðè ïðèåìå ùåëî÷åé îò-
ìå÷àþòñÿ äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, îñëàáëåíèå äåÿòåëüíîñòè
ñåðäöà, ïîíîñ ñ ïðèìåñüþ êðîâè, â ìî÷å ïðè ëàáîðàòîðíûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ — áîëüøîå êîëè÷åñòâî áåëêà.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà íàáëþäàþòñÿ íà êîæíûõ ïîêðî-
âàõ ëèöà âîêðóã ïîëîñòè ðòà ñëåäû ïîòåêîâ ñåðî-êðàñíîãî öâå-
òà ñ îòíîñèòåëüíî ðûõëîé ïîâåðõíîñòüþ â ðåçóëüòàòå ðâîòû
ñîäåðæèìûì æåëóäêà. Íà ñëèçèñòîé ãóá ïîëîñòè ðòà, ïèùåâî-
äà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà — îáðàçîâàâøèéñÿ ñòðóï, ðûõ-
ëûé íà îùóïü, íåñêîëüêî óòîëùåííûé, áóðî-êîðè÷íåâîãî öâå-
òà.

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÑÎÅÄÈÍÅÍÈßÌÈ ÒßÆÅËÛÕ ÌÅÒÀËËÎÂ

È ÌÛØÜßÊÀ (ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌÈ ßÄÀÌÈ)

Ñîåäèíåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ (ìåäü, ðòóòü, ñâèíåö, æåëå-
çî è äð.) ìîãóò ïîïàäàòü â îðãàíèçì ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè, âû-
çûâàÿ ïðè ýòîì èíîãäà íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ âî âíóòðåííèõ
îðãàíàõ (ïå÷åíè, ïî÷êàõ è ñåðäöå). Ïðè îòðàâëåíèè äàííûìè ñî-
åäèíåíèÿìè ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïîðàæåíèÿ èëè íàðóøåíèÿ ôóí-
êöèé ïî÷åê, ïå÷åíè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû (òîêñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, ñíèæåíèå
îñòðîòû çðåíèÿ, ñóäîðîãè).

Òîøíîòà è îáèëüíàÿ ðâîòà áîëåå õàðàêòåðíû äëÿ îòðàâëå-
íèÿ ñîåäèíåíèÿìè ðòóòè è ìåäè. Ðâîòíûå ìàññû ïðè îòðàâëåíèè
ìåäüþ èìåþò ãîëóáîâàòî-çåëåíîâàòûé îòòåíîê, à ïðè îòðàâëå-
íèè ìûøüÿêîì — çåëåíûé.

Èíòîêñèêàöèÿ ñîåäèíåíèÿìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìûøüÿêà
â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â âèäå õðî-
íè÷åñêèõ îòðàâëåíèé.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îòðàâëåíèÿ íà ñóäåáíî-õèìè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåîáõîäèìî èçúÿòü òêàíü ïå-
÷åíè, ïî÷åê, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êðîâü, ìî÷ó.

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÃÀÇÎÎÁÐÀÇÍÛÌÈ ÑÎÅÄÈÍÅÍÈßÌÈ

Îòðàâëåíèå îêèñüþ óãëåðîäà âñòðå÷àåòñÿ ïðè íåïîëíîì ñãî-
ðàíèè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ñ îáðàçîâàíèåì îêñèäà óãëåðîäà (ÑÎ).
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Â ÷èñòîì âèäå îêñèä óãëåðîäà (óãàðíûé ãàç) íå èìååò öâåòà,
çàïàõà è âêóñà.

Òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå îñíîâàíî íà ðàçâèòèè ãåìè÷åñêîé
ãèïîêñèè íå òîëüêî çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ êàðáîêñèãåìîãëîáèíà,
íî è âñëåäñòâèå ïðèñîåäèíåíèÿ òêàíåâîé ãèïîêñèè.

Êàðáîêñèãåìîãëîáèí èìååò ÿðêî âûðàæåííûé êðàñíûé
öâåò, ïîýòîìó òðóïíûå ïÿòíà âñåãäà êðàñíîãî öâåòà. Ìûøå÷íîå
îêî÷åíåíèå ðåçêî âûðàæåíî âî âñåõ ñêåëåòíûõ ìûøöàõ. Ïðè
âíóòðåííåì èññëåäîâàíèè íàáëþäàåòñÿ ÿðêî-êðàñíàÿ æèäêàÿ
êðîâü â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäàõ; âñå îðãàíû ïîë-
íîêðîâíû, ÿðêî ðîçîâîãî öâåòà. Ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ëåã-
êèõ îáíàðóæèâàþòñÿ êðîâîèçëèÿíèÿ òåìíî-êðàñíîãî öâåòà.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èíû ñìåðòè ýêñïåðò íàïðàâëÿåò â
ñóäåáíî-õèìè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ êðîâü, èçúÿòóþ èç òðóïà ïðè
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ
êàðáîêñèãåìîãëîáèíà â îáúåêòå è åãî êîëè÷åñòâà. Åñëè êîíöåíò-
ðàöèÿ êàðáîêñèãåìîãëîáèíà â êðîâè ïðåâûøàåò 50 %, òî ìîæåò
èäòè ðå÷ü î ñìåðòåëüíîì îòðàâëåíèè óãàðíûì ãàçîì.

Ïîñêîëüêó êàðáîêñèãåìîãëîáèí î÷åíü óñòîé÷èâîå ñîåäèíå-
íèå, òî åãî âîçìîæíî îáíàðóæèòü ïðè ýêñãóìàöèÿõ â ïåðèîä äî
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ïîñëå çàõîðîíåíèÿ. Ïðè ýòîì ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ àíàëèçà íå òîëüêî êðîâü, íî è ìûøöû, à òàêæå çà-
ïåêøèåñÿ ñâåðòêè êðîâè â ïîëîñòÿõ ñîñóäîâ.

Îòðàâëåíèå óãëåêèñëûì ãàçîì (äèîêñèä óãëåðîäà) ìîæåò
íàáëþäàòüñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîìûøëåííûõ ðàáîò â êîëîäöàõ,
áàøíÿõ è ÿìàõ, à òàêæå â åìêîñòÿõ. Äàæå íåçíà÷èòåëüíîå ñîäåð-
æàíèå äèîêñèäà óãëåðîäà âî âäûõàåìîì âîçäóõå ïðèâîäèò ê
âûðàæåííûì íàðóøåíèÿì äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû: ãîëîâíûå áîëè, ðâîòà, òîøíîòà (ñîäåðæàíèå 3—5 %),
à ñîäåðæàíèå â âîçäóõå 8—10 % äàííîãî ñîåäèíåíèÿ — ê ñìåð-
òè.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà íàáëþäàþòñÿ èíòåíñèâíûå òðóï-
íûå ïÿòíà òåìíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà, òðóïíîå îêî÷åíåíèå õîðî-
øî âûðàæåíî âî âñåõ ãðóïïàõ ìûøö. Ïðè âíóòðåííåì èññëåäîâà-
íèè íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííîå ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ,
òåìíàÿ æèäêàÿ êðîâü â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäàõ, à
òàêæå ìíîæåñòâåííûå êðîâîèçëèÿíèÿ ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
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Äèàãíîñòèêà îòðàâëåíèÿ äèîêñèäîì óãëåðîäà ñòàâèòñÿ ïî
ñîâîêóïíîñòè äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ (ìàòåðèàëàì
äåëà), äàííûì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïà è ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé (ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ñóäåáíî-
õèìè÷åñêîãî).

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÀËÊÎÃÎËÅÌ È ÑÓÐÐÎÃÀÒÀÌÈ

Ïðè îòðàâëåíèè ýòèëîâûì àëêîãîëåì âûäåëÿþò äâå ôàçû:
âñàñûâàíèå (ðåçîðáöèÿ) è âûâåäåíèå (ýëèìèíàöèÿ). Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü äàííûõ ôàç çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ: êîíöåíòðà-
öèè àëêîãîëÿ, åãî êîëè÷åñòâà, ïîëîâûõ è âîçðàñòíûõ îñîáåííîñ-
òåé îðãàíèçìà, èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîëè÷åñòâà è
êà÷åñòâà ïðèíÿòîé ïèùè è äð.

Îñíîâíîé ìåõàíèçì ìåòàáîëèçìà ýòàíîëà â îðãàíèçìå ñâÿ-
çàí ñ ôåðìåíòîì àëêîãîëüäåãèäðîãåíàçû, êîòîðûé ó ðàçëè÷íûõ
ëþäåé âûðàáàòûâàåòñÿ êëåòêàìè ïå÷åíè íåîäèíàêîâî. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ñìåðòåëüíàÿ ðàçîâàÿ äîçà ýòàíîëà (â çàâèñèìîñòè îò òîëåðàí-
òíîñòè) ñîñòàâëÿåò 4—12 ã/êã, òî åñòü â ñðåäíåì 300 ìë 96 %
ýòèëîâîãî ñïèðòà.

Èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ â ñîîòíîøåíèè ñ êîíöåíòðàöèåé àëêî-
ãîëÿ â îðãàíèçìå îò íåáîëüøîãî íàðóøåíèÿ êîîðäèíàöèè äâèæå-
íèÿ äî ïîëíîãî ñòóïîðà èëè ñìåðòè.

Â òå÷åíèå îñòðîãî îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì ðàçâèâàåòñÿ êîìà:
âíà÷àëå — ïîâåðõíîñòíàÿ, à çàòåì — ãëóáîêàÿ.

Ïðè ïîâåðõíîñòíîé êîìå íàáëþäàþòñÿ: ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ,
ñíèæåíèå ðåôëåêñîâ è áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, âûðàæåííîå
ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà, ïîÿâëåíèå ìåíåíãèàëüíûõ ñèì-
ïòîìîâ. Ñëåäóþùàÿ ôàçà àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè — ãëóáî-
êàÿ êîìà, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîëíîé óòðàòå áîëåâîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, ðåçêîì ñíèæåíèè êîðíåàëüíûõ, çðà÷êîâûõ è
ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ (èëè ïîëíîé èõ óòðàòîé), ðàññëàáëå-
íèè ìûøö, ñíèæåíèè òåìïåðàòóðû òåëà, íàðóøåíèè àêòà äû-
õàíèÿ.

Íåðåäêî äëÿ îðãàíîâ ñëåäñòâèÿ íåîáõîäèìî çíàòü, êàêîå
êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ è çà êàêîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè äî ñìåðòè
óïîòðåáèë ïîòåðïåâøèé. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà àëêîãîëÿ



— 97 —

(â ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíûé ñïèðò) ïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèìè ôîð-
ìóëàìè:

Ñ = Ñ0 — âL,

Ñ0 = A : (PL),

A = P/Ñ + âL,

ãäå À — êîëè÷åñòâî ïðèíÿòîãî àëêîãîëÿ â ðàñ÷åòå íà 100 %, ã;
Ñ0 — ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ â êðîâè íà ìî-

ìåíò ïðèåìà àëêîãîëÿ;
Ñ — êîíöåíòðàöèÿ àëêîãîëÿ â êðîâè íà îòðåçîê âðåìåíè L;
Ð — ìàññà òåëà, êã;
â — ïàäåíèå êîíöåíòðàöèè àëêîãîëÿ â êðîâè, %.

Äàííûå ðàñ÷åòû íîñÿò îò÷àñòè ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð, òàê
êàê îíè íå ó÷èòûâàþò ñòàäèþ ðåçîðáöèè.

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå â îðãàíèçìå â ìîìåíò ñìåðòè
ðàññ÷èòûâàþò ïî ôîðìóëå:

À = Ð ½ Ñ ½ ÷,

ãäå ÷ — âåëè÷èíà ðåäóêöèè àëêîãîëÿ â îðãàíèçìå (äëÿ ìóæ-
÷èí — 0,68, äëÿ æåíùèí — 0,55).

Ê ýòîìó íåîáõîäèìî ïðèáàâèòü êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ, íàõî-
äÿùåãîñÿ â æåëóäêå è íå óñïåâøåãî âñîñàòüñÿ:

Àæ = -àâ/1000,

ãäå à — êîëè÷åñòâî ñîäåðæèìîãî â æåëóäêå, ã;
â — êîíöåíòðàöèÿ ýòèëîâîãî àëêîãîëÿ â æåëóäêå.

Ïðè íàðóæíîì èññëåäîâàíèè òðóïà îòìå÷àþò îäóòëîâàòîñòü
è ñèíþøíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ ëèöà, îòåê êëåò÷àòêè âåê,
âûñòóïàíèå ãëàçíûõ ÿáëîê, îáèëüíûå ñèíå-áàãðîâîãî öâåòà ðàç-
ëèòîãî õàðàêòåðà òðóïíûå ïÿòíà, õîðîøî âûðàæåííîå ìûøå÷-
íîå îêî÷åíåíèå. Òàêæå ìîãóò èìåòü ìåñòî ñëåäû ñàìîïðîèçâîëü-
íîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ è àêòà äåôèêàöèè. Ïðè âñêðûòèè íàáëþ-
äàåòñÿ: ïîëíîêðîâèå è îòåê îáîëî÷åê è âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà,
ìíîæåñòâåííûå êðîâîèçëèÿíèÿ ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ, îòåê ñëèçèñòîãî ñëîÿ ïèùåâîäà, âåíîçíîå ïîë-
íîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ, æèäêîå ñîñòîÿíèå êðîâè â ïî-
ëîñòÿõ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäîâ, îòåê ñëèçèñòîé æåëóäêà, ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïåðåïîëíåíèå ìî÷îé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
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Ñìåðòü îò îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì íàñòóïàåò, êàê ïðàâèëî, â
ñòàäèè ýëèìèíàöèè.

Äîâîëüíî ÷àñòî â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå îòìå÷à-
þòñÿ îòðàâëåíèÿ «çàìåíèòåëÿìè» àëêîãîëÿ, êîòîðûìè âûñòóïà-
þò ðàçëè÷íûå òåõíè÷åñêèå æèäêîñòè: ìåòèëîâûé ñïèðò, ýòèëåí-
ãëèêîëü, äèõëîðýòàí, ÷åòûðåõõëîðèñòûé óãëåðîä.

Ïðè îòðàâëåíèè âûøåïåðå÷èñëåííûìè ñîåäèíåíèÿìè â îðãà-
íèçìå ðàçâèâàþòñÿ òÿæåëûå è ÷àñòî íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ âî
âíóòðåííèõ îðãàíàõ, ïðåèìóùåñòâåííî â ïå÷åíè è ïî÷êàõ. Ïîä âîç-
äåéñòâèåì äàííûõ ñîåäèíåíèé è èõ ìåòàáîëèòîâ íàáëþäàåòñÿ âûðà-
æåííîå óãíåòåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ñëåïîòà, íàðóøå-
íèå ñåðäå÷íîé è äûõàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè), êîòîðîå ïðèâîäèò ê
ñìåðòè. Ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðè-
çíàêè îñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè è âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ âî âñåõ
îðãàíàõ, êîòîðûå ïîäòâåðæäàþòñÿ ïðè ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîìó ýêñïåðòó äî èññëåäîâàíèÿ
òðóïà íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü ïðîòîêîë îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøå-
ñòâèÿ, èçúÿòûå âî âðåìÿ îñìîòðà ðàçëè÷íûå åìêîñòè ñ ñîäåðæè-
ìûì, êîòîðûå ìîãóò ñëóæèòü ìàðêåðîì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îòðàâëÿ-
þùåãî âåùåñòâà ïðè ñóäåáíî-õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èçúÿòûõ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀÌÈ ÏÑÈÕÎÒÐÎÏÍÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà îòðàâëåíèé ëåêàð-
ñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè ñðåäè ëèö ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà. Ëåêàð-
ñòâåííûå ïðåïàðàòû ïðèíèìàþò ëèáî ñ ñóèöèäàëüíîé öåëüþ, ëèáî
äëÿ äîñòèæåíèÿ ïñèõîòðîïíîãî, íàðêîòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Â ìåäè-
öèíå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ: ñðåäñòâà äëÿ íàðêîçà, ñíîòâîðíûå, ïñèõîòðîïíûå ïðå-
ïàðàòû. Ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè òðóïà ýêñïåðò
äîëæåí ïîäðîáíî èçó÷èòü ñîñòîÿíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
íà ïðåäìåò îáíàðóæåíèÿ ÷àñòè÷íî ðàñòâîðèâøèõñÿ òàáëåòîê èëè
ïîðîøêîîáðàçíûõ ñìåñåé.
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!!!!! ËÅÊÖÈß 9

Ñóäåáíî -ìåäèöèíñêàÿ  ý ê ñï åð òè ç à  æèâûõ  ëèö .  Ñóä åá -
íî -ìåäèöèíñê à ÿ  ý ê ñï åð òè ç à  ñ î ñ ò î ÿíèÿ  ç ä îðîâ ü ÿ .

ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ ÆÈÂÛÕ ËÈÖ

Ýêñïåðòèçà è îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ïîòåðïåâøèõ, ïîäîçðå-
âàåìûõ, îáâèíÿåìûõ è äðóãèõ ëèö ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå
÷àñòûõ âèäîâ ýêñïåðòèçû, ïðîâîäèìîé â ïîäðàçäåëåíèÿõ Áþðî
ÑÌÝ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â õîäå ðàññëåäîâàíèÿ ïðåñòóïëåíèé
ïðîòèâ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà (ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ, ïîëîâîé
íåïðèêîñíîâåííîñòè è ïîëîâîé ñâîáîäû ëè÷íîñòè) ìíîãèå ñïå-
öèàëüíûå âîïðîñû, èíòåðåñóþùèå ñëåäñòâèå è ñóä, ìîãóò áûòü
ðåøåíû òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòè-
çû. Êðîìå òîãî, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà áûâàåò íåîá-
õîäèìîé è ïðè ðàññìîòðåíèè ãðàæäàíñêèõ äåë, ñâÿçàííûõ ñ ïðè-
÷èíåíèåì âðåäà çäîðîâüþ.

Îñíîâíûìè ïîâîäàìè äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîé ýêñïåðòèçû (îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ) ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

1. Óñòàíîâëåíèå ïðè ïîâðåæäåíèÿõ è áîëåçíÿõ:
• õàðàêòåðà è ñòåïåíè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäî-

ðîâüþ è ðåøåíèå äðóãèõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì;
• ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè;
• ñèìóëÿöèè è äèññèìóëÿöèè;
• àããðàâàöèè;
• çàðàæåíèÿ âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ èëè ÂÈ×-èíôåêöè-

åé.
2. Îïðåäåëåíèå ïîëîâûõ ñîñòîÿíèé:

• ñïîðíîé ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè (ãåðìàôðîäèòèçì);
• äåâñòâåííîñòè è áûâøåãî ïîëîâîãî ñíîøåíèÿ;
• ïîëîâîé ñïîñîáíîñòè ó æåíùèí: à) ê ñîâîêóïëåíèþ,

á) çà÷àòèþ;
• ïîëîâîé ñïîñîáíîñòè ó ìóæ÷èí: à) ê ñîâîêóïëåíèþ,

á) îïëîäîòâîðåíèþ;
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• áåðåìåííîñòè;
• àáîðòà;
• ðîäîâ.

3. Ýêñïåðòèçà ïðè ïîëîâûõ ïðåñòóïëåíèÿõ ïî ïîâîäó:
• íàñèëüñòâåííîãî ïîëîâîãî àêòà (èçíàñèëîâàíèÿ);
• ðàçâðàòíûõ äåéñòâèé;
• íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà.

4. Ýêñïåðòèçà ïî èíûì ïîâîäàì:
• óñòàíîâëåíèå âîçðàñòà;
• èäåíòèôèêàöèÿ ëè÷íîñòè;
• àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèÿ;
• èñêëþ÷åíèå îòöîâñòâà è ìàòåðèíñòâà (ïðè ñïîðíîì îò-

öîâñòâå è ìàòåðèíñòâå, ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîäìåíó äå-
òåé â ðîäèëüíîì äîìå è äð.).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 196 ÓÏÊ ÐÔ íàçíà÷åíèå è ïðîèçâîä-
ñòâî ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû îáÿçàòåëüíî, åñëè íåîáõîäèìî óñòàíî-
âèòü:

1) õàðàêòåð è ñòåïåíü âðåäà, ïðè÷èíåííîãî çäîðîâüþ;
2) ïñèõè÷åñêîå èëè ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîäîçðåâàåìîãî,

îáâèíÿåìîãî, êîãäà âîçíèêàåò ñîìíåíèå â åãî âìåíÿåìîñòè èëè
ñïîñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå
èíòåðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå;

3) ïñèõè÷åñêîå èëè ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîòåðïåâøåãî,
êîãäà âîçíèêàåò ñîìíåíèå â åãî ñïîñîáíîñòè ïðàâèëüíî âîñïðè-
íèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà÷åíèå äëÿ óãîëîâíîãî äåëà,
è äàâàòü ïîêàçàíèÿ;

4) âîçðàñò ïîäîçðåâàåìîãî, îáâèíÿåìîãî, ïîòåðïåâøåãî, êîãäà
ýòî èìååò çíà÷åíèå äëÿ óãîëîâíîãî äåëà, à äîêóìåíòû, ïîäòâåð-
æäàþùèå åãî âîçðàñò, îòñóòñòâóþò.

Íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü óñòàíîâëåíèÿ âðå-
äà, ïðè÷èíåííîãî çäîðîâüþ, ñòåïåíè ýòîãî âðåäà, äàâíîñòè, ìå-
õàíèçìà è ñïîñîáîâ åãî ïðè÷èíåíèÿ.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû èëè
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ýêñïåðò îáÿçàí óñòàíîâèòü ëè÷íîñòü îñâè-
äåòåëüñòâóåìîãî ïî ïàñïîðòó èëè çàìåíÿþùåìó åãî äîêóìåíòó.
Ïàñïîðòíûå äàííûå äîëæíû áûòü âíåñåíû â «Çàêëþ÷åíèå ýêñ-
ïåðòà» èëè â «Àêò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ».

Ó îñâèäåòåëüñòâóåìîãî ïîäðîáíî âûÿñíÿþò îáñòîÿòåëüñòâà
ïðîèñøåäøåãî ñîáûòèÿ è çàíîñÿò â ââîäíóþ ÷àñòü «Çàêëþ÷åíèÿ
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ýêñïåðòà» èëè «Àêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ».
Ðåêîìåíäóåòñÿ îçíàêîìëåíèå ñ äðóãèìè ìàòåðèàëàìè, èìåþùè-
ìèñÿ â óãîëîâíîì äåëå è êàñàþùèìèñÿ ïðîèñøåäøåãî ñîáûòèÿ.
Îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî èçó÷åíèþ ìåäèöèíñêèõ
äîêóìåíòîâ (â ïîäëèííèêàõ).

Åñëè ïîòåðïåâøèé, ïîäîçðåâàåìûé èëè îáâèíÿåìûé íà-
õîäèòñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè, åãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ïðî-
èçâîäÿò â ñòàöèîíàðå. Îñâèäåòåëüñòâîâàíèå íåîáõîäèìî ïðîâî-
äèòü áåçîòëàãàòåëüíî, òàê êàê ñ òå÷åíèåì âðåìåíè è ïîä âëèÿ-
íèåì ëå÷åíèÿ èçìåíÿþòñÿ õàðàêòåð è ïðîÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ,
ìåíÿåòñÿ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 197 ÓÏÊ ÐÔ ñëåäîâàòåëü âïðàâå ïðè-
ñóòñòâîâàòü ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèçû, à òàêæå ïîëó÷àòü ðàçúÿñ-
íåíèÿ ýêñïåðòà ïî ïîâîäó ïðîâîäèìûõ èì äåéñòâèé. Ôàêò ïðè-
ñóòñòâèÿ ñëåäîâàòåëÿ ïðè ïðîèçâîäñòâå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû îòðàæàåòñÿ â çàêëþ÷åíèè ýêñïåðòà.

Ïðè îñâèäåòåëüñòâîâàíèè ëèöà äðóãîãî ïîëà ñëåäîâàòåëü íå
ïðèñóòñòâóåò, åñëè îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ îáíàæå-
íèåì äàííîãî ëèöà (ñò. 179 ÓÏÊ ÐÔ). Íå äîïóñêàþòñÿ òàêæå
äåéñòâèÿ, îïàñíûå äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ó÷àñòâóþùèõ ëèö èëè
óíèæàþùèå ÷åñòü è äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè. Ïðè îñâèäåòåëüñòâî-
âàíèè ïî ïîâîäó ïîëîâûõ ïðåñòóïëåíèé íåîáõîäèìî ïðèñóòñòâèå
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà (ôåëüäøåð, ìåäñåñòðà, ëàáîðàíò) òîãî
æå ïîëà, ÷òî è îñâèäåòåëüñòâóåìîå ëèöî.

«Ïðàâèëàìè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè-
÷åñêîé ýêñïåðòèçû» ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïðèñóòñòâèå ðîäèòåëåé è
ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíà îáðàçîâàíèÿ ïðè ãèíåêîëîãè÷åñêîì îñ-
ìîòðå ëèö, íå äîñòèãøèõ 16 ëåò.

Èíîãäà ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèç ïî ïîâîäó ïðè÷èíåíèÿ
âðåäà çäîðîâüþ ýêñïåðòèçà íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà ñëåäîâ òå-
ëåñíûõ ïîâðåæäåíèé ëèáî óæå íåò, ëèáî òåëåñíîå ïîâðåæäåíèå
çíà÷èòåëüíî èçìåíèëî ñâîé õàðàêòåð. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñòàíàâëèâàòü
íàëè÷èå è õàðàêòåð ïðè÷èíåííîãî ÷åëîâåêó âðåäà ïðèõîäèòñÿ ïî
ïðåäñòàâëåííûì ýêñïåðòó ìåäèöèíñêèì äîêóìåíòàì (àìáóëàòîð-
íûì êàðòàì, ìåäèöèíñêèì êàðòàì ñòàöèîíàðíîãî áîëüíîãî è äð.).
Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü òîëüêî ïîäëèííèêè ýòèõ ìåäèöèíñ-
êèõ äîêóìåíòîâ. Åñëè â ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòàõ íå ñîäåðæèòñÿ
äîñòàòî÷íûõ îáúåêòèâíûõ äàííûõ î õàðàêòåðå òåëåñíûõ ïîâðåæ-
äåíèé, èõ èñõîäå, òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ, ñó-
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äåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò äîëæåí âîçäåðæàòüñÿ îò çàêëþ÷å-
íèÿ èëè âîçáóäèòü õîäàòàéñòâî ïåðåä ëèöîì, íàçíà÷èâøèì ýêñ-
ïåðòèçó, î ïðåäîñòàâëåíèè íåîáõîäèìûõ äàííûõ. Îïèñàíèå ïî-
âðåæäåíèé íà òåëå îñâèäåòåëüñòâóåìîãî ïðîèçâîäèòñÿ ïî ñòàí-
äàðòíîé ñõåìå, ïðèíÿòîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñò. 207 ÓÏÊ ÐÔ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ìîæåò áûòü ïåðâè÷íîé, äîïîëíèòåëüíîé è ïîâòîðíîé.
Ýòè ýêñïåðòèçû ìîãóò ïðîèçâîäèòüñÿ ëèáî îäíèì ýêñïåðòîì,
ëèáî íåñêîëüêèìè (êîìèññèåé). Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ýêñïåðòèçà íîñèò õàðàêòåð ïåðâè÷íîé è çàâåðøàåòñÿ ñîñòàâëåíè-
åì çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðòà.

Ïðè íåäîñòàòî÷íîé ÿñíîñòè è ïîëíîòå òàêîãî çàêëþ÷åíèÿ
èëè âîçíèêíîâåíèè íîâûõ îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå íå áûëè èç-
âåñòíû íà ìîìåíò âûíåñåíèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè ýêñ-
ïåðòèçû, ìîæåò áûòü íàçíà÷åíà äîïîëíèòåëüíàÿ ýêñïåðòèçà. Îíà,
êàê ïðàâèëî, ïîðó÷àåòñÿ òîìó æå ýêñïåðòó (ýêñïåðòàì), êîòî-
ðûé ïðîâîäèë(è) ïåðâè÷íóþ ýêñïåðòèçó, íî ìîæåò áûòü ïîðó-
÷åíà è äðóãîìó ýêñïåðòó (ñò. 207 ÓÏÊ ÐÔ).

Ýêñïåðòèçó îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè óòðàòû îáùåé (à â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ è ïðîôåññèîíàëüíîé) òðóäîñïîñîáíîñòè ïî óãîëîâ-
íûì è ãðàæäàíñêèì äåëàì (ïðè âîçáóæäåíèè èñêà î âîçìåùåíèè
óùåðáà çà ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ â ñâÿçè ïîëó÷åííîé òðàâ-
ìîé) â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ýêñïåðòèç
ïðîèçâîäÿò òîëüêî â ðåñïóáëèêàíñêèõ, êðàåâûõ è îáëàñòíûõ öåí-
òðàõ êîìèññèÿìè èç íåñêîëüêèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïðåäñåäàòåëåì òà-
êîé êîìèññèè ÿâëÿåòñÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò. Îáû÷íî
íà ðàçðåøåíèå ýêñïåðòíûõ êîìèññèé ñòàâÿòñÿ ñëåäóþùèå âîïðî-
ñû: îïðåäåëåíèå ñòåïåíè óòðàòû îáùåé è ïðîôåññèîíàëüíîé òðó-
äîñïîñîáíîñòè; íåîáõîäèìîñòü ïîñòîðîííåãî óõîäà, äîïîëíèòåëü-
íîãî ïèòàíèÿ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ; íåîáõîäèìîñòü è
ñðîêè ïîâòîðíîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ. Ýêñïåðòèçó ïðîâîäÿò ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ è îïðåäåëèâøåãîñÿ èñõîäà. Â ðàñïîðÿæåíèå
ýêñïåðòíîé êîìèññèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ïîäëèííèêè ìåäèöèíñêèõ
äîêóìåíòîâ, îòðàæàþùèå õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ è âåñ ýòàïû ëå-
÷åíèÿ. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ñòîéêîé óòðàòû îáùåé òðóäîñïîñîá-
íîñòè (â ïðîöåíòàõ) ïðîèçâîäèòñÿ ïî òàáëèöàì, èçäàâàåìûì îðãà-
íàìè ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ è óòâåðæäåííûì Ìèíèñòåðñòâîì
ôèíàíñîâ ÐÔ.
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Ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèç ïîòåðïåâøèõ, ïîäîçðåâàå-
ìûõ è îáâèíÿåìûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî íåðåäêî îñâèäåòåëüñòâóåìûå
èñêàæàþò ñóòü ñîáûòèÿ, ïðåóâåëè÷èâàþò (èëè ïðåóìåíüøàþò)
òÿæåñòü ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ, óêàçûâàþò èñêàæåííûå
ñðîêè ïðè÷èíåíèÿ ïîâðåæäåíèé è ò. ä. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò äîëæåí áûòü îñîáî âíèìàòåëåí ê ñóáúåê-
òèâíûì çàÿâëåíèÿì, ñîïîñòàâëÿÿ è àíàëèçèðóÿ èõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáúåêòèâíûìè äàííûìè îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ.

ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÇÄÎÐÎÂÜß

Àìáóëàòîðíîå è ñòàöèîíàðíîå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå îñâè-
äåòåëüñòâîâàíèå ïîòåðïåâøèõ, ïîäîçðåâàåìûõ è äðóãèõ ëèö ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì íå òîëüêî ïðè ýêñïåðòèçå ìåõàíè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèé è ïîñëåäñòâèé èíûõ âíåøíèõ âîçäåéñòâèé íà îðãà-
íèçì ÷åëîâåêà, íî è äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ è åãî áîëåçíåííûõ íàðóøåíèé.

Óñòàíîâëåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ. Ïîâîäàìè äëÿ íàçíà÷åíèÿ
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñëóæàò:

• íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñâè-
äåòåëÿ èëè ïîòåðïåâøåãî, êîãäà âîçíèêíåò ñîìíåíèå â èõ ñïî-
ñîáíîñòè ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà-
÷åíèå äëÿ äåëà, è äàâàòü î íèõ ïðàâèëüíûå ïîêàçàíèÿ (ïðåäóñ-
ìîòðåíî ÷. 4 ñò. 196 ÓÏÊ ÐÔ);

• îòêàç ñâèäåòåëÿ, îáâèíÿåìîãî ÿâèòüñÿ â ñóä ïîä ïðåäëî-
ãîì ïëîõîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ;

• çàÿâëåíèå ïîäîçðåâàåìîãî èëè îáâèíÿåìîãî, ñîäåðæàùåãî-
ñÿ â ñëåäñòâåííîì èçîëÿòîðå, î íåâîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â ïðî-
âåäåíèè ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé (äîïðîñàõ, ñëåäñòâåííûõ ýêñïå-
ðèìåíòàõ) ïîä ïðåäëîãîì ïëîõîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ;

• îòêàç îò ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó è îò âûïîëíåíèÿ
îáÿçàííîñòåé âîåííîé ñëóæáû â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì çàáîëåâàíèÿ
(åñëè îíî íå ïîäòâåðæäàåòñÿ ìåäèöèíñêèìè äîêóìåíòàìè è îáû÷-
íûì ìåäèöèíñêèì îñâèäåòåëüñòâîâàíèåì);

• íåîáõîäèìîñòü óñòàíîâëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ñëåäîâ
áûâøèõ ðàíåíèé;

• íåîáõîäèìîñòü â ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì ëå÷åíèè, óñèëåí-
íîì ïèòàíèè ïðè âîçáóæäåíèè èñêîâ â ãðàæäàíñêîì ïðîöåññå.
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Ââèäó îñîáîé ñëîæíîñòè ýêñïåðòèçà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïðî-
âîäèòñÿ êîìèññèåé ñ ó÷àñòèåì âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ âðà-
÷åé-êëèíèöèñòîâ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ïðè ýêñïåð-
òèçå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, åñëè ýòî íåîáõîäèìî, ïðîèçâîäÿò ñòà-
öèîíàðíîå îáñëåäîâàíèå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ îáúåêòèâ-
íîé ïðîâåðêè æàëîá, ïðåäúÿâëÿåìûõ ñâèäåòåëüñòâóåìûì.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèç ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ñòðåìëåíèå îñâèäåòåëüñòâó-
åìîãî «óòÿæåëèòü» (àããðàâàöèÿ) èëè «îñëàáèòü» (äåçàããðàâàöèÿ)
è ñêðûòü ñèìïòîìû èìåþùåãîñÿ çàáîëåâàíèÿ (äèññèìóëÿöèÿ)
èëè, íàîáîðîò, èçîáðàçèòü íåñóùåñòâóþùåå çàáîëåâàíèå (ñèìó-
ëÿöèÿ), ïðåäúÿâèòü ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ, âûçâàííîãî èñêóññò-
âåííî. Ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ðàçíûå ñî÷åòàíèÿ íàçâàííûõ âûøå ôîðì
èñêàæåíèÿ èñòèííîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ èëè êàðòèíû áîëåçíè.

Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè. Ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòàì ïðèõîäèòñÿ ÷àñòî óñòàíàâëèâàòü
ñòåïåíü ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ, êîãäà åå óñòà-
íàâëèâàþò íå ïî îïàñíîñòè äëÿ æèçíè, à ïî èñõîäó ïîâðåæäå-
íèÿ, ïîñêîëüêó ðàçìåð ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç êðèòåðèåâ ñòåïåíè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ.

Ïîä òðóäîñïîñîáíîñòüþ ïîíèìàþò ñîâîêóïíîñòü ôèçè÷åñêèõ è
äóõîâíûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà (çàâèñÿùèõ îò ñîñòîÿíèÿ åãî çäî-
ðîâüÿ), ïîçâîëÿþùèõ åìó çàíèìàòüñÿ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Ðàçëè÷àþò îáùóþ òðóäîñïîñîáíîñòü — ñïîñîáíîñòü ê
íåêâàëèôèöèðîâàííîìó òðóäó è ñàìîîáñëóæèâàíèþ; ïðîôåññèî-
íàëüíóþ òðóäîñïîñîáíîñòü — ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê òðóäó â
îïðåäåëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå; ñïåöèàëüíóþ òðóäîñïî-
ñîáíîñòü — ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ îïðåäåëåííîé ñïåöèàëüíîñòüþ (íàïðèìåð, íå ïðîñòî âðà÷,
à âðà÷-õèðóðã; íå ïðîñòî ñòðîèòåëü, à ñòðîèòåëü-ìîíòàæíèê
è ò. ä.).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (óãîëîâíûì, ãðàæäàíñêèì, ñåìåéíûì, òðóäîâûì
è çàêîíîäàòåëüñòâîì îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí) âîçìåùåíèå
âðåäà, êîòîðûé ïðè÷èíåí çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, ïðîèçâîäèòñÿ ïó-
òåì ìàòåðèàëüíîãî âîçìåùåíèÿ óáûòêîâ, êîòîðûå ïîíåñ è íåñåò
ïîñòðàäàâøèé â ñâÿçè ñ ïîòåðåé èëè óìåíüøåíèåì çàðàáîòíîé
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ïëàòû. Ðàçìåð óáûòêîâ, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñèò îò ñòåïåíè óòðà-
òû òðóäîñïîñîáíîñòè ïîñòðàäàâøèì ñóáúåêòîì.

Â ðåçóëüòàòå ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ ÷åëîâåêà ðàçâèâà-
åòñÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ëèáî ñòîéêîé (ïî-
ñòîÿííîé), ëèáî âðåìåííîé (òî åñòü òàêîé, êîãäà ÷åðåç îïðåäå-
ëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè çäîðîâüå ïîòåðïåâøåãî è åãî òðó-
äîñïîñîáíîñòü âîññòàíàâëèâàþòñÿ).

Ýêñïåðòèçà çàðàæåíèÿ âåíåðè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Â óãî-
ëîâíîì ïðàâå çàðàæåíèå âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ïðåñòóïëåíèå ïðîòèâ çäîðîâüÿ, îòâåòñòâåííîñòü çà íåãî ïðå-
äóñìîòðåíà ñò. 121 ÓÊ ÐÔ.

Íàêàçóåìûì ÿâëÿåòñÿ ôàêò çàðàæåíèÿ äðóãîãî ëèöà âåíå-
ðè÷åñêîé áîëåçíüþ ëèöîì, çíàâøèì î íàëè÷èè ó íåãî çàáîëåâà-
íèÿ. Îòâåòñòâåííîñòü óñèëèâàåòñÿ, åñëè çàðàæåíèþ ïîäâåðãëèñü
äâîå èëè áîëåå ëèö ëèáî íåñîâåðøåííîëåòíåå ëèöî.

Óãîëîâíîå íàêàçàíèå êàê ôîðìà áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíè-
åì âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ êðàéíåé ìåðîé. Ïðî-
ôèëàêòèêà âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåæäå âceão
êîìïëåêñîì ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ è ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿ-
òèé.

Âîçáóæäåíèå óãîëîâíîãî äåëà îáû÷íî ñâÿçàíî ñ çàÿâëåíèåì
ïîñòðàäàâøåãî î çàðàæåíèè âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ, êîòîðîå
ìîæåò ïîñòóïàòü îò ñàìîãî ïîñòðàäàâøåãî èëè îò ìåäèöèíñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ.

Ýêñïåðòèçó çàðàæåíèÿ âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ ïðîèçâîäÿò
êîìèññèåé â ñîñòàâå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà, äåðìàòî-
âåíåðîëîãà, à ïðè íåîáõîäèìîñòè è óðîëîãà, ãèíåêîëîãà è äðó-
ãèõ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ. Îáÿçàòåëüíîìó îñâèäåòåëüñòâîâàíèþ
ïîäëåæàò ïîñòðàäàâøåå ëèöî è ëèöî, ïîäîçðåâàåìîå êàê èñòî÷-
íèê çàðàæåíèÿ. Íåîáõîäèì òàêæå äåòàëüíûé àíàëèç ïîäëèííè-
êîâ ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ íà ýòèõ ëèö.

Ýêñïåðòèçà çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé. ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàò-
ðèâàåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà çàðàæåíèå äðóãîãî ëèöà
ÂÈ×-èíôåêöèåé èëè çà çàâåäîìîå ïîñòàâëåíèå äðóãîãî ëèöà â
îïàñíîñòü òàêîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñò. 122 ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåò â
ýòîì ñëó÷àå 4 ñîñòàâà ïðåñòóïëåíèÿ:

1. Çàâåäîìîå ïîñòàâëåíèå äðóãîãî ëèöà â îïàñíîñòü çàðà-
æåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

2. Çàðàæåíèå äðóãîãî ëèöà ÂÈ×-èíôåêöèåé ëèöîì, çíàâ-
øèì î íàëè÷èè ó íåãî ýòîé áîëåçíè.
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3. Çàðàæåíèå ÂÈ×-èíôåêöèåé ëèöîì, çíàâøèì î íàëè÷èè ó
íåãî ýòîé áîëåçíè, ñîâåðøåííîå â îòíîøåíèè äâóõ èëè áîëåå
ëèö ëèáî íåñîâåðøåííîëåòíåãî.

4. Çàðàæåíèå äðóãîãî ëèöà ÂÈ×-èíôåêöèåé âñëåäñòâèå íå-
íàäëåæàùåãî âûïîëíåíèÿ ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêîì ñâîèõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà çàðàæåíèå ÂÈ×-èíôåêöèåé âîçáóæäà-
åòñÿ óãîëîâíîå äåëî è íàçíà÷àåòñÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñ-
ïåðòèçà äëÿ ðàçðåøåíèÿ èíòåðåñóþùèõ ñëåäñòâèå âîïðîñîâ: ÿâ-
ëÿåòñÿ ëè ïîäîçðåâàåìûé èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ, âèðóñîíîñèòå-
ëåì ÂÈ×; áîëåí ëè îí ÑÏÈÄîì, ïðîõîäèë ëè îí ëå÷åíèå ïðè
íàëè÷èè ó íåãî ýòîãî çàáîëåâàíèÿ (ôàêò ëå÷åíèÿ óêàçûâàåò íà
òî, ÷òî ÷åëîâåê çíàë î íàëè÷èè ó íåãî çàáîëåâàíèè ÑÏÈÄîì);
êàêîâà äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ; ìîã ëè ïîäîçðåâàåìûé ÿâèòüñÿ èñ-
òî÷íèêîì çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé äðóãîãî ëèöà; êàêîâà äàâ-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ó ïîñòðàäàâøåãî, êàêèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÑÏÈÄîì èìåþòñÿ ó íåãî?

Åñëè ðå÷ü èäåò î çàðàæåíèè ÂÈ×-èíôåêöèåé ïîñòðàäàâøå-
ãî â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè, íåîáõîäèìî ðåøèòü âîïðîñû î
òîì, êàêèì ïóòåì ïðîèçîøëî çàðàæåíèå, êàêèå ïðàâèëà è èíñò-
ðóêöèè áûëè íàðóøåíû è êåì èìåííî.

Ýòè ýêñïåðòèçû ñëîæíû è òðóäîåìêè. Ñëîæíîñòü ýêñïåðòèç
îïðåäåëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, òåì, ÷òî èíêóáàöèîííûé ïåðèîä ïðè
çàðàæåíèè ÑÏÈÄîì êîëåáëåòñÿ îò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ äî 5 ëåò,
à ñàìî çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿåòñÿ ðÿäîì íåñïåöèôè÷åñêèõ áîëåç-
íåííûõ ïðîÿâëåíèé è ñèìïòîìîâ.

Ýêñïåðòèçà ïî îïðåäåëåíèþ ñòåïåíè òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ.
Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó âðåäà çäîðîâüþ ïðîâî-

äÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ ÓÏÊ ÐÔ è ñ «Ïðàâèëàìè ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ýêñïåðòèçû âðåäà çäîðîâüþ». Îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ñëóæèò ïîñòàíîâëåíèå ñëå-
äîâàòåëÿ (äîçíàâàòåëÿ) èëè îïðåäåëåíèå ñóäà.

Â çàäà÷è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà ïðè ïðîèçâîäñòâå
ýòîãî âèäà ýêñïåðòèç îáÿçàòåëüíî âõîäèò ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
âîïðîñîâ:

1. Óñòàíîâëåíèå ôàêòà ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ è åãî
ìåäèöèíñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ðàíà, ïåðåëîì è äð.).

2. Âûÿñíåíèå ìåõàíèçìà ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ (âîç-
äåéñòâèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû è ìå-
õàíèçì åãî äåéñòâèÿ).
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3. Îïðåäåëåíèå äàâíîñòè ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ.
4. Óñòàíîâëåíèå ñòåïåíè òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ.
Êðîìå òîãî, ïåðåä ýêñïåðòîì ìîãóò áûòü ïîñòàâëåíû äðó-

ãèå âîïðîñû â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè îáñòîÿòåëüñòâ, ïðè êî-
òîðûõ áûë ïðè÷èíåí âðåä çäîðîâüþ (âûÿâëåíèå êîíêðåòíîãî
ýêçåìïëÿðà îðóäèÿ òðàâìû è äð.).

Ïðîèçâîäñòâî ýêñïåðòèçû òîëüêî ïî ìåäèöèíñêèì äîêó-
ìåíòàì (êàðòà ñòàöèîíàðíîãî áîëüíîãî, àìáóëàòîðíàÿ êàðòà è äð.)
äîïóñêàåòñÿ ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè íåâîçìîæíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòîì îáñëåäîâàíèÿ ïîòåðïåâøåãî è ëèøü ïðè
íàëè÷èè ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ, ñîäåðæàùèõ èñ÷åðïûâàþùèå
äàííûå î õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèé.

Ïîä âðåäîì çäîðîâüþ ñëåäóåò ïîíèìàòü íàðóøåíèå àíàòî-
ìè÷åñêîé öåëîñòè è (èëè) ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè îðãàíîâ
èëè òêàíåé îò âîçäåéñòâèÿ ïîâðåæäàþùåãî ôàêòîðà (ôàêòîðîâ)
âíåøíåé ñðåäû, ïðîÿâëÿþùååñÿ ëèáî â ïîâðåæäåíèè, ëèáî â
çàáîëåâàíèè, ëèáî â áîëåçíåííîì ñîñòîÿíèè.

Ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì ìîæåò áûòü ìàòåðèàëüíîå òåëî
èëè ÿâëåíèå, ñïîñîáíîå ïðè÷èíèòü âðåä çäîðîâüþ ÷åëîâåêà.

Êâàëèôèöèðóþùèìè ïðèçíàêàìè, óêàçûâàþùèìè íà íà-
ëè÷èå è õàðàêòåð âðåäà çäîðîâüþ, ÿâëÿþòñÿ:

• îïàñíîñòü âðåäà çäîðîâüþ äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà;
• ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ è åãî äëèòåëüíîñòü;
• ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ, ñîåäèíåííîå ñî ñòîéêîé óòðàòîé

îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè;
• óòðàòà çðåíèÿ, ðå÷è, ñëóõà;
• óòðàòà êàêîãî-ëèáî îðãàíà ëèáî óòðàòà îðãàíîì åãî ôóíê-

öèé;
• ïîëíàÿ óòðàòà ïðîôåññèîíàëüíîé òðóäîñïîñîáíîñòè;
• ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè;
• íåèçãëàäèìîå îáåçîáðàæåíèå ëèöà;
• ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, çàáîëåâàíèå íàðêîìàíèåé èëè

òîêñèêîìàíèåé.
Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ è åãî òÿæåñòè äîñòàòî÷íî

îäíîãî èç ýòèõ ïðèçíàêîâ. Ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ êâàëèôèöè-
ðóþùèõ ïðèçíàêîâ òÿæåñòü âðåäà çäîðîâüþ óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî
òîìó ïðèçíàêó, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò áîëüøåé òÿæåñòè âðåäà.

ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåíèå òÿæ-
êîãî âðåäà çäîðîâüþ, âðåäà çäîðîâüþ ñðåäíåé òÿæåñòè è ëåãêîãî
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âðåäà çäîðîâüþ (ñò. 111—115).
Ñîãëàñíî ñò. 111 ÓÊ ÐÔ ê òÿæêîìó âðåäó çäîðîâüþ îòíî-

ñÿòñÿ:
• îïàñíûé äëÿ æèçíè âðåä çäîðîâüþ;
• íåîïàñíûé äëÿ æèçíè âðåä çäîðîâüþ, ïîâëåêøèé çà ñî-

áîé õîòÿ áû îäíî èç ïåðå÷èñëåííûõ â ñò. 111 ÓÊ ÐÔ ïîñëåä-
ñòâèé, òî åñòü çàêîí÷èâøèéñÿ îäíèì èç óêàçàííûõ â ýòîé ñòàòüå
ïîñëåäñòâèé.

Îïàñíûì äëÿ æèçíè âðåäîì çäîðîâüþ ñ÷èòàþòñÿ êàê ïî-
âðåæäåíèÿ, òàê è çàáîëåâàíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, âû-
çâàííûå îäíèì èëè íåñêîëüêèìè ôàêòîðàìè âíåøíåé ñðåäû,
êîòîðûå â ìîìåíò ïðè÷èíåíèÿ èëè ïðè îáû÷íîì ñâîåì òå÷åíèè
îêàí÷èâàþòñÿ ñìåðòüþ èëè ñîçäàþò ðåàëüíóþ óãðîçó æèçíè.

Ê ãðóïïå îïàñíûõ äëÿ æèçíè ïîâðåæäåíèé îòíîñÿòñÿ:
• ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ÷åðåïà, â òîì ÷èñëå è áåç ïî-

âðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà;
• îòêðûòûå è çàêðûòûå ïåðåëîìû êîñòåé ñâîäà è îñíîâàíèÿ

÷åðåïà, çà èñêëþ÷åíèåì ïåðåëîìîâ êîñòåé ëèöåâîãî ñêåëåòà è
èçîëèðîâàííîé òðåùèíû òîëüêî íàðóæíîé ïëàñòèíêè ñâîäà ÷å-
ðåïà;

• óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè; óøèá ãîëîâíîãî
ìîçãà ñðåäíåé ñòåïåíè ïðè íàëè÷èè ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ ñòâî-
ëîâîãî îòäåëà;

• ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, â òîì ÷èñëå è áåç
ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è äðóãèå, ñîãëàñíî ïåðå÷íþ, óêà-
çàííîìó â «Ïðàâèëàõ».

Íåîïàñíûé äëÿ æèçíè âðåä çäîðîâüþ, ÿâëÿþùèéñÿ òÿæêèì
ïî ïîñëåäñòâèÿì. Ïîñëåäñòâèÿ ïîâðåæäåíèé èëè çàáîëåâàíèé,
ïðè÷èíåííûõ âîçäåéñòâèåì ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ âíåøíåé
ñðåäû, — ýòî èñõîä ïîâðåæäåíèé èëè çàáîëåâàíèé. Ïîýòîìó ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó îöåíêè òÿæåñòè íåîïàñíîãî äëÿ
æèçíè âðåäà çäîðîâüþ ïðîèçâîäÿò ïîñëå îïðåäåëèâøåãîñÿ èñõî-
äà ïîâðåæäåíèé èëè çàáîëåâàíèé.

Ê íå îïàñíûì äëÿ æèçíè, íî òÿæêèì ïî íàñòóïèâøèì ïîñ-
ëåäñòâèÿì îòíîñÿò ñëåäóþùèå âèäû âðåäà çäîðîâüþ:

1. Ïîòåðÿ çðåíèÿ — ïîëíàÿ ñòîéêàÿ ïîñòîÿííàÿ ñëåïîòà íà
îáà ãëàçà èëè òàêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà èìååòñÿ ïîíèæåíèå îñòðî-
òû çðåíèÿ.
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2. Ïîòåðÿ ðå÷è, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ êàê àíàòîìè÷åñêàÿ
ïîòåðÿ ÿçûêà, òàê è ïîòåðÿ ñïîñîáíîñòè âûðàæàòü ñâîè ìûñëè
÷ëåíîðàçäåëüíûìè çâóêàìè, ïîíÿòíûìè îêðóæàþùèì, ëèáî â
ðåçóëüòàòå ïîòåðè ãîëîñà.

3. Ïîòåðÿ ñëóõà, ïîä êîòîðîé ïîíèìàþò ïîëíóþ ãëóõîòó
èëè òàêîå íåîáðàòèìîå ñîñòîÿíèå, êîãäà ïîòåðïåâøèé íå ñëû-
øèò ðàçãîâîðíîé ðå÷è íà ðàññòîÿíèè 3—5 ñì îò óøíîé ðàêîâèíû.
Ïîòåðÿ ñëóõà íà îäíî óõî êàê óòðàòà îðãàíîì åãî ôóíêöèé îòíî-
ñèòñÿ ê òÿæêîìó âðåäó çäîðîâüþ.

4. Ïîòåðÿ êàêîãî-ëèáî îðãàíà ëèáî óòðàòà îðãàíîì åãî ôóí-
êöèé.

5. Ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, âûçâàííîå âîçäåéñòâèåì ïî-
âðåæäàþùåãî ôàêòîðà âíåøíåé ñðåäû. Íàëè÷èå ïñèõè÷åñêîãî
ðàññòðîéñòâà, åãî äèàãíîñòèêó è ïðè÷èííóþ ñâÿçü ñ âîçäåé-
ñòâèåì ïîâðåæäàþùåãî ôàêòîðà âíåøíåé ñðåäû, à òàêæå òÿ-
æåñòü ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ óñòàíàâëèâàåò ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà. Îöåíêó òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ,
ïîâëåêøåãî çà ñîáîé ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, íàðêîìàíèþ,
òîêñèêîìàíèþ, ïðîèçâîäÿò êîìèññèîííî: ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèé ýêñïåðò ñ ïñèõèàòðîì, íàðêîëîãîì, òîêñèêîëîãîì (ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé, ñóäåáíî-íàðêîëîãè÷åñ-
êîé è ñóäåáíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû).

6. Ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè íåçàâèñèìî îò åå ñðîêà. Ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäÿò êîìèñ-
ñèîííî ñ ó÷àñòèåì àêóøåðà-ãèíåêîëîãà.

7. Íåèçãëàäèìîå îáåçîáðàæåíèå ëèöà. Îáåçîáðàæåíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ íå ìåäèöèíñêèì, à ýñòåòè÷åñêèì ïîíÿòèåì, ïîýòîìó ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò íå óñòàíàâëèâàåò íàëè÷èå îáåçîá-
ðàæåíèÿ ëèöà. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé ñóäà. Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ëèöà ýêñïåðò óñòàíàâëèâàåò òÿæåñòü ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðî-
âüþ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèçíàêàìè, óêàçàííûìè â ñòàòüÿõ ÓÊ
ÐÔ è äåòàëèçèðîâàííûìè â «Ïðàâèëàõ» (îïàñíîñòü äëÿ æèçíè,
äëèòåëüíîñòü ðàññòðîéñòâà çäîðîâüÿ è äð.). Êðîìå òîãî, ýêñïåðò
äîëæåí îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ïîâðåæäåíèå ëèöà èçãëàäèìûì
èëè íåèçãëàäèìûì. Åñëè æå äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòèõ ïîñëåäñòâèé
òðåáóåòñÿ êîñìåòè÷åñêîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, òî òàêîå
ïîâðåæäåíèå ñ÷èòàåòñÿ íåèçãëàäèìûì.

Âðåä çäîðîâüþ ñðåäíåé òÿæåñòè. Óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü
çà óìûøëåííîå ïðè÷èíåíèå ñðåäíåé òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ
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ïðåäóñìîòðåíà ñò. 112 ÓÊ ÐÔ: «Óìûøëåííîå ïðè÷èíåíèå ñðåä-
íåé òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ, íå îïàñíîãî äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà
è íå ïîâëåêøåãî ïîñëåäñòâèé, óêàçàííûõ â ñò. 111 íàñòîÿùåãî
Êîäåêñà, íî âûçâàâøåãî äëèòåëüíîå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ èëè
çíà÷èòåëüíóþ ñòîéêóþ óòðàòó îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè ìåíåå
÷åì íà îäíó òðåòü, íàêàçûâàåòñÿ àðåñòîì íà ñðîê îò òðåõ äî
øåñòè ìåñÿöåâ èëè ëèøåíèåì ñâîáîäû íà ñðîê äî òðåõ ëåò».

Òàêèì îáðàçîì, ïî ñìûñëó ñò. 112 ÓÊ ÐÔ è â ñîîòâåòñòâèè
ñ «Ïðàâèëàìè» ïðèçíàêàìè âðåäà çäîðîâüþ ñðåäíåé òÿæåñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ:

• îòñóòñòâèå îïàñíîñòè äëÿ æèçíè ïîñëåäñòâèé òðàâìû èëè
çàáîëåâàíèÿ, âûçâàííûõ ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì âíåøíåé ñðå-
äû, óêàçàííûõ â ñò. 111 ÓÊ ÐÔ;

• äëèòåëüíîå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
ñâûøå 3 íåäåëü (áîëåå 21 äíÿ);

• çíà÷èòåëüíàÿ ñòîéêàÿ óòðàòà îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè ìå-
íåå ÷åì íà îäíó òðåòü (îò 10 äî 30 % âêëþ÷èòåëüíî).

Ëåãêèé âðåä çäîðîâüþ. Óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà óìûø-
ëåííîå ïðè÷èíåíèå ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ ïðåäóñìîòðåíà ñò. 115
ÓÊ ÐÔ: «Óìûøëåííîå ïðè÷èíåíèå ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ, âû-
çâàâøåå êðàòêîâðåìåííîå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ èëè íåçíà÷è-
òåëüíóþ ñòîéêóþ óòðàòó òðóäîñïîñîáíîñòè...».

Ïðèçíàêàìè ëåãêîãî âðåäà çäîðîâüþ â ñîîòâåòñòâèè ñ óêà-
çàííîé ñòàòüåé ÓÊ ÐÔ è «Ïðàâèëàìè» ÿâëÿþòñÿ:

• êðàòêîâðåìåííîå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ — âðåìåííàÿ óò-
ðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íå áîëåå 3 íåäåëü
(21 äåíü);

• íåçíà÷èòåëüíàÿ ñòîéêàÿ óòðàòà îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè,
ðàâíàÿ 5 %.

Ñò. 116 ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü
çà ïîáîè (ïðè÷èíåíèå óäàðîâ) èëè çà èíûå íàñèëüñòâåííûå äåé-
ñòâèÿ, ïðè÷èíèâøèå ôèçè÷åñêóþ áîëü, íî íå ïîâëåêøèå êðàò-
êîâðåìåííîãî ðàññòðîéñòâà çäîðîâüÿ èëè íåçíà÷èòåëüíîé ñòîé-
êîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè, òî åñòü íå ïðè÷èíèâøèå âðåäà
çäîðîâüþ.

Ñò. 117 ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü
çà èñòÿçàíèÿ.
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Â ñò. 111—112 ÓÊ ÐÔ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ áîëåå òÿæåëîå íà-
êàçàíèå, åñëè òÿæêèé èëè ñðåäíåé òÿæåñòè âðåä çäîðîâüþ ïðè-
÷èíåí ïóòåì ìó÷åíèÿ.

Ïîáîè íå ñîñòàâëÿþò îñîáîãî âèäà ïîâðåæäåíèé — ýòî ìíî-
æåñòâåííûå óäàðíûå âîçäåéñòâèÿ. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ îíè ìîãóò è íå
îñòàâèòü ïîñëå ñåáÿ íèêàêèõ îáúåêòèâíî âûÿâëÿåìûõ ïî-
âðåæäåíèé, â äðóãèõ — îò óäàðîâ âîçíèêàåò âðåä çäîðîâüþ (òÿæ-
êèé, ñðåäíåé òÿæåñòè èëè ëåãêèé). Â ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ, åñëè îò
óäàðîâ âîçíèê âðåä çäîðîâüþ, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò
îïðåäåëÿåò, â ÷åì îí ïðîÿâèëñÿ, è óñòàíàâëèâàåò ñòåïåíü åãî
òÿæåñòè.

Óñòàíîâëåíèå ñàìîãî ôàêòà ïîáîåâ îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãàíà-
ìè äîçíàíèÿ, ñëåäñòâèåì è ñóäîì.

Ìó÷åíèÿ — ýòî äåéñòâèÿ, ïðè÷èíÿþùèå ñòðàäàíèÿ ïóòåì
äëèòåëüíîãî ëèøåíèÿ ïèùè, ïèòüÿ èëè òåïëà ëèáî ïîìåùåíèÿ
æåðòâû â íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ çäîðîâüÿ óñëîâèÿ. Ïðè ýòîì ìî-
æåò âîçíèêàòü âðåä çäîðîâüþ, õàðàêòåð è òÿæåñòü êîòîðîãî îï-
ðåäåëÿåòñÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòîì.

Èñòÿçàíèÿ — ýòî ïðè÷èíåíèå ôèçè÷åñêèõ èëè ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ñòðàäàíèé (äëèòåëüíîå ïðè÷èíåíèå áîëè ñèñòåìàòè÷åñêè-
ìè ïîáîÿìè, ùèïàíèåì, ñå÷åíèåì ðîçãàìè, âîçäåéñòâèåì âûñî-
êîé òåìïåðàòóðû è ò. ä.).

Êàê è â ñëó÷àÿõ ìó÷åíèé, åñëè ïðè èñòÿçàíèÿõ âîçíèêàåò
âðåä çäîðîâüþ, ýêñïåðò óñòàíàâëèâàåò åãî íàëè÷èå, â ÷åì îí
ïðîÿâëÿåòñÿ è ñòåïåíü åãî òÿæåñòè.

Äëèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè îïðåäåëÿþò ñ
ó÷åòîì äàííûõ, ñîäåðæàùèõñÿ â ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòàõ. Ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò, îöåíèâàÿ õàðàêòåð è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ èëè íàðóøåíèÿ ôóíêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðè-
÷èíåíèåì âðåäà çäîðîâüþ, äîëæåí èñõîäèòü èç îáúåêòèâíûõ ìå-
äèöèíñêèõ äàííûõ, â òîì ÷èñëå óñòàíîâëåííûõ è ïðîöåññå ïðî-
âåäåíèÿ ýêñïåðòèçû.

Òàêèì îáðàçîì, ïîðÿäîê äåéñòâèé ýêñïåðòà ïðè ðåøåíèè
âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðè÷èíåíèåì âðåäà çäîðîâüþ, ÿâëÿåòñÿ
ñëåäóþùèì:

1. Èçó÷åíèå ïîñòàíîâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû, îáñòîÿòåëüñòâ ïðè÷èíåíèÿ âðåäà çäîðîâüþ.

2. Óñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ñâèäåòåëüñòâóåìîãî ëèöà, ïî-
ëó÷åíèå îò íåãî àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ.
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3. Èçó÷åíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè (åñëè ñâèäåòåëü-
ñòâóåìûé îáðàùàëñÿ â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå èëè íàõîäèëñÿ íà
èçëå÷åíèè â íåì ïî ïîâîäó ïîëó÷åííûõ ïîâðåæäåíèé).

4. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ëèöà, íà-
ïðàâëåííîãî íà ýêñïåðòèçó, ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìûõ èññëå-
äîâàíèé (ëàáîðàòîðíûõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è äð.), êîíñóëüòàöèé
ñïåöèàëèñòîâ — óñòàíîâëåíèå íàëè÷èÿ âðåäà çäîðîâüþ, åãî ìå-
äèöèíñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà.

Óñòàíîâèâ íàëè÷èå âðåäà çäîðîâüþ, åãî ìåäèöèíñêóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó è ïðè÷èííóþ ñâÿçü ìåæäó âîçäåéñòâèåì ïî-
âðåæäàþùåãî ôàêòîðà âíåøíåé ñðåäû è íàñòóïëåíèåì âðåäà çäî-
ðîâüþ, ýêñïåðò îïðåäåëÿåò, ÿâëÿåòñÿ ëè èìåþùèéñÿ ó ïîòåðïåâ-
øåãî âðåä çäîðîâüþ îïàñíûì äëÿ æèçíè. Åñëè âðåä çäîðîâüþ
ïîäõîäèò õîòÿ áû ïîä îäèí ïðèçíàê îïàñíûõ äëè æèçíè, åãî
îòíîñÿò ê òÿæêîìó âðåäó çäîðîâüþ. Åñëè æå âðåä çäîðîâüþ íå
áûë îïàñíûì äëÿ æèçíè, ñòåïåíü åãî òÿæåñòè îïðåäåëÿþò ïî
ïîñëåäñòâèÿì (èñõîäàì) ïîâðåæäåíèé èëè çàáîëåâàíèé, âûçâàí-
íûõ ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì âíåøíåé ñðåäû, óêàçàííûì â ñòà-
òüÿõ ÓÊ ÐÔ è äåòàëèçèðîâàííûì â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ.
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈß

1. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè èäèîìóñêóëÿðíîé îïóõîëè
â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè

Место 
нанесения 

Давность 
смерти, ч 

Степень выраженности идиомускулярной 
опухоли (реакция двуглавой мышцы) 

1 3 Плотный тяж высотой 2 1,5 см 
3 6 Тяж высотой 1,5 1 см 

6 9 
Тяж высотой 0,5 см или определяется 
пальпаторно 

Передняя 
поверхность 
бицепса 

до 11 Вмятина на месте удара 

2. Äàííûå îá îòâåòíîé ðåàêöèè ìûøö â çàâèñèìîñòè
îò ìåñòà ââåäåíèÿ ýëåêòðîäîâ

Ответная реакция мышц Место введения 
электродов Трехкратная (+++) Двукратная (++) Однократная (+) 

У наружных углов 
глаз 

Отчетливое сокра-
щение всех мышц 
лица, резкое сжатие 
век 

Отчетливое сокра-
щение век 

Фибриллярное по-
дергивание век 

У наружных углов 
рта 

Резкое сокращение 
мышц рта, шеи, 
век, глаз 

Отчетливое сокра-
щение круговой 
мышцы рта 

Фибриллярное по-
дергивание мышц 
рта 

Давность смерти, ч До 2,5 До 5 5 8 

3. Çàâèñèìîñòü äàâíîñòè ñìåðòè
îò äèíàìèêè ïîíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû â ïðÿìîé êèøêå

 

Давность 
смерти, ч 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Температура 
в прямой 
кишке 

35,8 34,6 33,9 33,4 32,8 32,1 31,3 30,7 30,1 29,7 29,2 28,7 28,1 27,6 

Давность 
смерти, ч 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

Температура 
в прямой 
кишке 

27,0 26,4 26,2 25,7 25,0 24,4 24,0 23,5 23,2 22,4 21,7 21,2 21,1 20,9 
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4. Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ öâåòà òðóïíîãî ïÿòíà
ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñìåðòè (ñ)

Время, прошедшее после смерти, ч Вид и причина 
смерти 2 4 6 8 12 16 20 24 

Смерть острая бы-
стро наступившая 

9,5 
–0,45 

15,5 
–0,9 

21,7 
–1,4 

43,9 
–4,7 

58,5 
–3,6 

87,6 
–9,8 

135,9 
–15 

143,5 
–31,5 

Механическая ас-
фиксия 

11,3 
–0,8 

19,1 
– 2,1 

27,8 
–2,9 

40,7 
–8,2 

56,5 
–8,9 

59,5 
–14,2 

137 
–36,5 

- 
 

Отравление алко-
голем 

9,5 
–1,3 

15,8 
–1,9 

24,0 
–5,0 

36,9 
–4,4 

61,9 
–6,1 

90,9 
–6,1 

111,7 
–35 

- 

Скоропостижная 8,5 
–0,6 

14,5 
–1,3 

19,5 
–1,9 

33,2 
–5,1 

49,1 
–4,1 

92,0 
–11 

169,4 
–24,4 

- 
 

Травма без крово-
потери 

9,1 
–0,9 

17,7 
–0,6 

24,4 
–2,6 

33,6 
–5,1 

65,2 
–9,2 

108 
–14,2 

213,5 
–86,5 

- 
 

Умеренная крово-
потеря 

12,2 
–0,5 

19,6 
–1,3 

39,3 
–3,6 

53,3 
–4,4 

130,2 
–13,3 

171 
–27,4 

- 
 

- 
 

Обильная крово-
потеря 

5,7 
–4,6 

26,7 
–2,3 

44,0 
–4,2 

69,9 
–7,6 

109 
–14,4 

- 
 

- 
 

- 
 

5. Âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ òðóïíûõ ïÿòåí
â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè

Время наступления 
смерти 

Время восстановления 
трупных пятен 

2 ч 5 10 с 
4 ч 30 с 

6 8 ч 1 2 мин 

10 12 ч 5 8 мин 

14 16 ч 8 10 мин 

22 24 ч 15 25 мин 

24 28 ч Не исчезают 
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